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fç; Hkkb;ksa] vkSj elhg esa cguksa] çHkq dh Lrqfr djksA o"kZ 2024 ds fy, igyk U;wt+ysVj 

vkids lkeus ykrs gq, eq>s cgqr [kq'kh gks jgh gS! eSa çkFkZuk djrh gw¡ vkSj vk'kk djrh gw¡ fd 

gekjs thfor çHkq ;h'kq elhg bl u, lky esa vkidh j{kk vkSj ekxZn'kZu djsaxs] D;ksafd vki 

mudh 'kfä'kkyh Nk;k esa cus jgsaxs! 

fxurh 14%8 **;fn ;gksok ge ls çlUu gks] rks ge dks ml ns'k esa] ftlesa nwèk vkSj eèkq dh 

èkkjk,¡ cgrh gSa] igq¡pkdj mls gesa ns nsxkA** 

vius O;fäxr thou esa] gesa çfrfnu vius dk;ks±] 'kCnksa vkSj fopkjksa ds ekè;e ls mu dk;ks± 

dks iwjk djus dk ç;kl djuk pkfg, ftuls gekjk çHkq gels çlUu gksrs gSA ijesÜoj dk 

opu dgrk gS fd tc og ge ij çlUu gksrs gS rHkh mudh n;k vkSj —ik ge ij cuh 

jgsxh tc ge vius thou dh ;k=k esa vkxs c<+saxsA nqfu;k dh cqf) gesa oknk fd, x, ns'k 

esa ços'k djus esa enn ugÈ dj ldrh gS] ysfdu dsoy tc çHkq gels çlUu gksrs gSa] rks D;k 

ge mu vk'kh"kksa esa Hkkxhnkj gksaxs tks çHkq us vius pqus gq, cPpksa ds fy, j[ks gSaA 

nkÅn dgrk gS] Hktu lafgrk 34%5 esa **ftUgksaus mldh vksj –" fV dh] mUgksaus T;ksfr ikÃ( 

vkSj mudk eq¡g dHkh dkyk u gksus ik;kA** 

yxkrkj çHkq ds psgjs dh ryk'k djus vkSj mudh bPNk dks iwjk djus dk ç;kl djuk] dHkh 

Hkh le; dh cckZnh ugÈ gksxhA dsoy mudh vksj ns[kus ls gh gekjs thou esa mudh lPpkÃ] 

èkkÆedrk] 'kkafr vkSj çse vk,xkA 

1 irjl 1%13 **bl dkj.k viuh viuh cqf) dh dej ck¡èkdj] vkSj lpsr jgdj] ml vuqxzg 

dh iwjh vk'kk j[kks tks ;h'kq elhg ds çxV gksus ds le; rqEgsa feyusokyk gSA** 



mijksä opu Li"V :i ls crkrk gS fd vc le; vk x;k gS fd ge cqf)eku cusa vkSj çHkqa 

ds lkFk vius vkRekfjd thou esa vkxs c<+sa] gekjs buke ds fy, tks mUgksaus bl lkalkfjd 

thou esa fd, x, gekjs dk;ks± ds vuqlkj çR;sd dks nsus dk oknk fd;k gSA blfy,] gesa 

lpsr jguk pkfg,] lrdZ jguk pkfg,] çkFkZuk djuh pkfg, vkSj yxkrkj vius çHkq vkSj 

m)kjdrkZ ;h'kq elhg dh Lrqfr vkSj çrh{kk djuh pkfg,A 

Hktu lafgrk 19%10 **os rks lksus ls vkSj cgqr dqUnu ls Hkh c<+dj euksgj gSa( os eèkq ls vkSj 

Vidusokys NÙks ls Hkh c<+dj eèkqj gSaA** 

;h'kq] gekjk çHkq] thfor opu gS] vkSj blfy, opu dks gekjs thou esa cgqewY; vkSj vewY; 

ekuk tkuk pkfg,] vkSj gesa yxkrkj ijesÜoj ds opu dk ikyu djus dk ç;kl djuk 

pkfg, tks mUgksaus geesa ls çR;sd dks gekjs gkFkksa esa fn;k gS] vFkkZr] ifo= ckbfcy ! 

tc rd ge nqckjk feysa] 

ikLVj ljkstk eA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

fuxZeu 16%10 **vkSj ,slk gqvk fd tc gk:u blzk,fy;ksa dh lkjh e.Myh ls ,slh gh ckrsa 

dj jgk Fkk fd mUgksaus taxy dh vksj –" fV djds ns[kk] vkSj mudks ;gksok dk rst ckny 

esa fn[kykÃ fn;kA** taxy ,d ,slh txg gS tgk¡ ge çHkq dh 'kfä'kkyh efgek ns[k ldrs 

gSaA vius thou esa] tc ge vius Lo;a ds taxy ls xqtjrs gSa] rks ge çHkq dh vn~Hkqr efgek 

ns[k ldrs gSaA blzk,fy;ksa us taxy esa ijesÜoj dh egku efgek ns[khA ;'kk;kg 35%2 **og 

vR;Ur çQqY fyr gksxh vkSj vkuUn ds lkFk t;t;dkj djsxhA mldh 'kksHkk yckuksu dh 

lh gksxh vkSj og desZy vkSj 'kkjksu ds rqY; rstkse; gks tk,xhA os ;gksok dh 'kksHkk vkSj 

gekjs ijes' oj dk rst ns[ksaxsA** taxy dk thou gesa çHkq dh egku efgek fn[kkrk gSA tc 

blzk,yh taxy ls gksdj xqtjs] rks ijesÜoj us mUgsa viuh egku efgek fn[kkÃA ge taxy 

esa Hkh çHkq ds peRdkj dk vuqHko dj ldrs gSaA ijesÜoj us taxy esa blzk,fy;ksa dks ifo= 

eUuk f[kyk;kA ijesÜoj us mUgsa eUuk dSls f[kyk;k\ mUgksaus mls LoxZ ls uhps Hkstk] ogh 

Hkkstu ftls LoxZnwrksa us [kk;k FkkA ijesÜoj 

us blzk,fy;ksa dks ml e:Hkwfe esa] tgka ty 

ugÈ Fkk] Hkjiwj ty miyCèk djok;kA ;s 

os vn~Hkqr dk;Z Fks tks ijesÜoj us taxy esa 

blzk,fy;ksa ds thou esa fd;sA 

nkÅn dgrk gSa] Hktu lafgrk 104%1&2 esa 

**gs esjs eu] rw ;gksok dks èkU; dg! gs esjs 

ijes' oj ;gksok] rw vR;Ur egku~ gS! rw oSHko vkSj ,s' o;Z dk oL= ifgus gq, gS] tks mft;kys 

dks pknj ds leku vks<+s jgrk gS] vkSj vkdk'k dks rEcw ds leku rkus jgrk gS]** gekjs 

ijesÜoj dk oL= D;k gS\ ;g lEeku vkSj efgek gS] tSlk fd Hktu lafgrk 104%1 esa fy[kk 

gS **gs esjs eu] rw ;gksok dks èkU; dg! gs esjs ijes' oj ;gksok] rw vR;Ur egku~ gS! rw oSHko 

vkSj ,s' o;Z dk oL= ifgus gq, gS]** ijesÜoj us vkne vkSj gOok dks viuh Nfo esa cuk;k vkSj 

mUgsa lEeku vkSj efgek dk oL= iguk;kA ysfdu 'kSrku vk;k vkSj pkykdh ls muls ;g 

*diM+k* ywV fy;kA tc vkne vkSj gOok us iki fd;k vkSj çHkq us mUgsa tks diM+k fn;k Fkk] 

og Nhu fy;k x;k] rc mUgsa ,glkl gqvk fd os uXu FksA 'kSrku us muls ijesÜoj dk oL= 

Nhu fy;k Fkk vkSj mUgsa uXu dj fn;k FkkA ijUrq gekjs ijesÜoj us ,d ckj fQj blzk,fy;ksa 

thou ds rkt ds 

fy, ç;kl djsaA 

 



dks ogh oL= ykSVkus dk fu'p; fd;k] vkSj mUgksaus mUgsa nklRo ls NqM+k;k] vkSj felz ls 

ckgj yk;kA taxy esa pyrs le; mUgksaus ,d ckj fQj ijesÜoj dh efgek ns[khA 

ijesÜoj us vkne vkSj gOok dks cM+s çse ls cuk;k] mUgksaus  mUgsa viuh Nfo esa cuk;k vkSj 

mUgsa vius lEeku vkSj efgek ls ltk;k] 

vkSj mUgksaus mUgsa le`) vkSj çpqj cuk;kA 

mUgsa dke djus ds fy, vnu dh okfVdk 

ls ckgj tkus dh vko';drk ugÈ Fkh] vkSj 

ijesÜoj muls çfrfnu vkeus&lkeus 

feyrs Fks] vkSj gj ckj mUgsa viuh efgek 

fn[kkrs FksA bl çdkj] ijesÜoj us muds 

thou dks vius lEeku vkSj efgek ls Hkj fn;kA ysfdu 'kSrku us D;k fd;k\ mlus muls 

;g le`f) Nhu yh] ftlds dkj.k mUgksaus vnu ds cxhps esa viuk lc dqN [kks fn;k vkSj 

mUgsa ;g LoxZ NksM+uk iM+k] ftlds ckn mUgsa viuh vkthfodk dekus ds fy, dsoy dM+h 

esgur djuh iM+hA bl çdkj] iki us lalkj esa ços'k fd;k vkSj ekuotkfr dks caèku esa Mky 

fn;kA ysfdu] ,d ckj fQj gekjs xkSjo'kkyh vkSj efgeke; çHkq us ekuo tkfr dks caèku ls 

ckgj fudkykA blzk,fy;ksa us taxy esa vius thou esa ,d ckj fQj ijesÜoj dh egku efgek 

dk vuqHko fd;kA gekjs thou esa Hkh] tc ge taxy esa gksrs gSa] çHkq gesa viuh efgek fn[kkrs 

gSaA ;wgUuk 1%14 **vkSj opu nsgèkkjh gqvk( vkSj vuqxzg vkSj lP pkÃ ls ifjiw.kZ gksdj gekjs 

chp esa Msjk fd;k] vkSj ge us mldh ,slh 

efgek ns[kh] tSlh firk ds ,dykSrs dh 

efgekA** vkt] ijesÜoj ds opu vkSj ge 

ij mudh n;k ds ekè;e ls] gekjk 

xkSjo'kkyh çHkq gekjs Hkhrj vkSj pkjksa vksj 

gSA gekjk xkSjo'kkyh çHkq le`) vkSj jktlh 

gS] blfy, tc og gekjs thou esa gksrk gS 

rks ge mudh le`f) ls èkU; gks tkrs gSaA  

vkne vkSj gOok dks ges'kk ds fy, dke djus dh t+:jr ugÈ Fkh] D;ksafd çHkq us mUgsa vnu 

ds cxhps esa viuh le`f) vkSj ifjiw.kZrk çnku dh FkhA D;ksafd ijesÜoj vkt Hkh gels çse 

djrs gS] mUgksaus vius opu ds :i esa viuh efgek ge ij maMsyh gSA opu ;h'kq elhg gS] 

vkSj tc ge mUgsa Lohdkj djrs gSa] rks og gesa vius ifjokj esa Lokxr djrs gS vkSj gesa vius 

csVs vkSj csfV;k¡ cukrs gSA tc ge muds cPps cu tkrs gSa] rks mudh ifjiw.kZrk vkSj le`f) 

muds vius cPpksa dks] ;kuh gesa] muds cPpksa dks ns nh tkrh gSA ogh efgeke; ijesÜoj vkt 

gekjs lkFk gSA 



dqyqfLl;ksa 1%27 **ftu ij ijes' oj us çxV djuk pkgk fd mUgsa Kkr gks fd vU;tkfr;ksa esa 

ml Hksn dh efgek dk ewY; D;k gS] vkSj og ;g gS fd elhg tks efgek dh vk'kk gS rqe 

esa jgrk gSA** tc ge viuh iwjh vk'kk çHkq ij j[krs gSa] rks gekjk xkSjo'kkyh çHkq bl jgL; 

¼jgL;½ dks gekjs lkeus çdV djrk gSA tks yksx çHkq dks ugÈ tkurs mUgsa bl jgL; dk 

vuqHko dHkh ugÈ gksxk] ysfdu ge tks mUgsa tkurs gSa os bldk vuqHko djsaxsA çHkq vius lHkk 

dks vkus okys dfBukÃ ds fnuksa ds ckjs esa psrkouh nsrs gSa rkfd ge vius thou esa mudh  

—ik u [kks,¡A ijesÜoj vius yksxksa ds lkeus viuk jgL; çdV djrs gSA gekjs çHkq us lkspk 

fd muds cPps vnu ds cxhps esa muds vkKkdkjh gksaxsA tc mUgksaus muls *Kku ds o`{k* dk 

Qy u [kkus dks dgk] rks mlus dHkh ugÈ lkspk Fkk fd muds cPps mudh voKk djsaxsA 

ijUrq 'kSrku us vkdj vkne vkSj gOok dks ijesÜoj 

dh efgek ls oafpr dj fn;k] vkSj mUgsa ijesÜoj dh 

vkKk dk mYya?ku djus ds fy, çyksfHkr fd;kA mlus 

muds jktlh oL= ywV fy;s vkSj mUgsa nklRo esa Mky 

fn;kA blfy,] çHkq dks ,d ckj fQj gekjs thou esa 

vkuk iM+k] viuh egku efgek vkSj jgL; çdV djuk 

iM+k] vkSj gesa gekjs caèku ls eqä djuk iM+kA 

tks yksx çHkq dks ugÈ tkurs mUgsa bldk vuqHko dHkh 

ugÈ gksxk] tcfd geesa ls tks çHkq dks tkurs gSa os 

fuf'pr :i ls vius thou esa bldk vuqHko djsaxsA 

vkt ,d ckj fQj] çHkq us viuh eaMyh dks psrkouh 

nh gS fd 'kSrku dks mldh efgek gels Nhuus u nsaA 

çdkf'krokD; 2%10 **tks nq%[k rq> dks >syus gksaxs] mu 

ls er MjA D;ksafd ns[kks] 'kSrku rqe esa ls dqN dks tsy[kkus esa Mkyus ij gS rkfd rqe ij[ks 

tkvks( vkSj rqEgsa nl fnu rd Dys'k mBkuk gksxkA çk.k nsus rd fo' oklh jg] rks eSa rq>s 

thou dk eqdqV nw¡xkA** vnu dh okfVdk esa vkne vkSj gOok dks èkks[kk nsus okyk 'kSrku gesa 

bl i`Foh ds var rd ugÈ NksM+sxkA og ge esa Hk; mRiUu djsxk] gesa lalkj dh vfHkyk"kkvksa 

ls çyksfHkr djsxk] vkSj fHkUu&fHkUu rjhdksa ls 'kSrku gesa ijesÜoj ls nwj ys tk,xk rkfd ge 

vius thou ls ijesÜoj dh efgek dks [kks nsaA ;g ge lcds thou esa lnSo mudh nq"V 

;kstuk jgsxhA 'kSrku dh nq"V ;kstukvksa ls [kqn dks cpkus ds fy,] çHkq us gesa psrkouh nh gS 

fd eqlhcr dsoy nl fnuksa ds fy, ge ij vk,xh] ysfdu gesa vius thou ds var rd iw.kZ 

èkkÆedrk vkSj lPps foÜokfl;ksa ds :i esa muds çfr oQknkj jguk pkfg,A 

ftl çdkj vkne vkSj gOok us vnu dh okfVdk esa viuh voKk ds dkj.k ijesÜoj dh 

efgek [kks nh] mlh çdkj gesa Hkh vius thou esa 'kSrku ds }kjk èkks[kk ugÈ [kkuk pkfg,A 

gekjs çHkq ds lkFk dk jkLrk ladjk gS vkSj blesa nq%[k vkSj nnZ gks ldrk gS] ysfdu çHkq gesa 



bl ij dkcw ikus ds fy, viuh 'kfä vkSj lkeFkZ nsaxsA 'kSrku dk ekxZ pkSM+k gS] vkSj tc 

ge mlds lkFk gksrs gSa rks og gesa bl nqfu;k dh le`f) fn[kkrk gS] ysfdu gesa vius thou 

esa mlds çyksHkuksa ij dkcw ikus ds fy, etcwr gksuk pkfg,A 

gekjs n;kyq çHkq us ,d ckj fQj vius bdykSrs csVs ;h'kq elhg dks bl nqfu;k esa Hkstdj 

gekjs fy, jkLrk [kksy fn;k] ftUgksaus gekjs fy, çHkq 

ds LoxÊ; jkT; rd igqapus dk jkLrk cuk;kA ;h'kq 

us Øwl ij gekjs fy, viuk thou ns fn;k] rkfd ge 

vuUr thou dk vk'kh"k ik ldsaA çHkq dgrs gSa fd 

'kSrku dsoy nl fnuksa ds fy, gesa nks"kh Bgjk ldrk 

gS] gekjs thou esa Dys'k vkSj nq%[k yk ldrk gSA 

ysfdu gesa viuh e`R;q rd çHkq ds çfr oQknkj jguk 

pkfg,A ;g og psrkouh gS tks ijesÜoj gesa nsrs gSA 

,slk blfy, gS D;ksafd 'kSrku ges'kk gesa çHkq ls nwj ys 

tkus dh ;kstuk cuk jgk gS] vkSj og yxkrkj gekjs 

thou esa çyksHku ykrk gS] bl nqfu;k dh phtsa fn[kkrk gS] tSlk fd mlus vkne vkSj gOok 

ds lkFk fd;k FkkA 'kSrku dk dke gekjs pkjksa vksj dh nqfu;k dks yxkrkj ?ksjuk gS] ;g 

ns[kuk gS fd og dc gesa èkks[kk ns ldrk gS vkSj gesa bl nqfu;k esa fxjk ldrk gSA tSls 

;h'kq elhg yxkrkj gekjs pkjksa vksj jgrs gSa] vius cPpksa dks ikiksa ds caèku ls eqä djds gesa 

ÃÜoj ds LoxÊ; jkT; esa ys tkus dh dksf'k'k dj jgs gSa] oSls gh 'kSrku gesa caèku esa Mkydj 

vkSj bl nqfu;k ds iki ls my>kdj gesa çHkq ls nwj ys tkus dh dksf'k'k dj jgk gSA 

;kdwc 1%12 **èkU; gS og euq"; tks ijh{kk esa fLFkj jgrk gS] D;ksafd og [kjk fudydj thou 

dk og eqdqV ik,xk ftldh çfrKk çHkq us vius çse djusokyksa ls dh gSA** gekjs thou esa 

çyksHku ds le;] gesa bl nqfu;k ij fot; çkIr djus vkSj blls fot; çkIr djus dh 

vko';drk gSA 'kSrku gesa nl fnu] nl eghus ;k nl lky 

rd nnZ vkSj nq%[k ls ijs'kku dj ldrk gSA gesa ;g le>uk 

pkfg, fd ;g gekjs thou esa *çyksHku dk le;* gSA dsoy çHkq 

dk çse gh gekjs thou esa *çyksHku ds le;* ij dkcw ikus esa 

gekjh enn dj ldrk gSA eÙkh 10%22 **esjs uke ds dkj.k lc 

yksx rqe ls cSj djsaxs] ij tks vUr rd èkhjt èkjs jgsxk mlh 

dk m)kj gksxkA** tks yksx var rd çHkq ijesÜoj ds çfr 

oQknkj jgsaxs os thr gkfly djsaxs vkSj *thou dk rkt* gkfly 

djsaxsA ejdql 13%13 **vkSj esjs uke ds dkj.k lc yksx rqe ls 

cSj djsaxs( ij tks vUr rd èkhjt èkjs jgsxk] mlh dk m)kj 

gksxkA** eÙkh 24%13 esa Hkh fy[kk gS **ijUrq tks vUr rd èkhjt èkjs jgsxk] mlh dk m)kj 



gksxkA** vius thou esa] var rd] gesa viuh vafre thr gkfly djus ds fy, çHkq ds çfr 

oQknkj jguk pkfg,A ;g u dsoy dqN fnuksa ds fy, gS] u dsoy dqN eghuksa ds fy, gS( 

ysfdu thou esa viuh vkf[kjh lkal rd] gesa *thou dk eqdqV* ikus ds fy,] tks çHkq us 

gekjs fy, j[kk gS] nq"V ij yM+kÃ thruh gksxhA u dsoy vPNs le; vkSj le`f) esa] cfYd 

gekjs thou ds dfBu le; esa Hkh gesa çHkq esa –<+ jguk pkfg, vkSj vius thou esa cqjkÃ ds 

f[kykQ yM+kÃ thruh pkfg,A vkne vkSj gOok us cxhps esa dsoy dqN fnuksa rd vkuan 

fy;k] D;ksafd tc mUgksaus 'kSrku dh ckr lquh vkSj çHkq dh voKk dh] rks mUgksaus vius thou 

esa çHkq dh efgek [kks nh vkSj mUgsa ges'kk ds fy, okfVdk dks NksM+uk iM+kA blfy,] ijesÜoj 

vius lHkk dks e`R;q rd oQknkj jgus dh psrkouh nsrs gSA bl nqfu;k esa 'kSrku gesa yxkrkj 

ijs'kku djsxk] ysfdu gesa çHkq esa vius 

foÜokl ls Mxexkuk ugÈ pkfg,A 

;kn j[ksa] çHkq dh nkSM+ esa dksÃ igyk] nwljk 

;k rhljk iqjLdkj ugÈ gS( D;ksafd ijesÜoj 

gj ml O;fä dks *thou dk eqdqV* nsaxs 

ftlus thou dh nkSM+ lQyrkiwoZd thr 

yh gSA 2 rheqfFk;ql 4%7&8 **eSa vPNh dq'rh 

yM+ pqdk gw¡] eSa us viuh nkSM+ iwjh dj yh 

gS] eSa us fo' okl dh j[kokyh dh gSA Hkfo"; 

esa esjs fy;s èkeZ dk og eqdqV j[kk gqvk gS] 

ftls çHkq] tks èkeÊ vkSj U;k;h gS] eq>s ml 

fnu nsxk] vkSj eq>s gh ugÈ oju~ mu lc dks Hkh tks mlds çxV gksus dks fç; tkurs gSaA** 

çHkq dh nkSM+ esa] tks yksx var rd vPNh yM+kÃ yM+rs gSa os *thou dk rkt* thrsaxsA ckbfcy 

esa] ge lqySeku dh dgkuh tkurs gSa] ftUgksaus viuk thou çHkq esa egku foÜokl ds lkFk 'kq: 

fd;k FkkA mlus ijesÜoj ds lkeus èkeÊ thou O;rhr fd;k] vkSj ijesÜoj mlls cgqr çse 

djrs FksA çHkq us mls çpqj cqf)] Kku vkSj bl nqfu;k dh nkSyr dk vk'kh"k fn;k] vkSj mls 

vius ifo= eafnj ds fuekZ.k dk egku volj fn;kA ysfdu lqySeku us thou dh nkSM+ dks 

var rd Ãekunkjh ls ugÈ pyk;k vkSj vius thou ds var esa og vlQy gks x;kA 

tSlk fd ge tkurs gSa] mldk uke bczkfu;ksa dh iqLrd & vè;k; 11 esa ntZ ugÈ gS] tks 

ckbfcy dk *çflf) dk g‚y* gSA D;k ;g nq[kn ckr ugÈ gS\ vkt Hkh çHkq gekjs vPNs dke 

ugÈ ns[krs cfYd gekjs fny ns[krs gSaA lqySeku us viuk thou çHkq ds çfr cM+s mRlkg ds 

lkFk 'kq: fd;k] vkSj og cM+s foÜokl ds lkFk nkSM+ esa nkSM+us yxkA çHkq mlls çlUu gq, 

vkSj mls viuk ifo= eafnj cukus ds fy, dgkA ysfdu nq[k dh ckr gS fd var esa lqySeku 

viuk jkLrk HkVd x;k vkSj thou esa iVjh ls mrj x;k] ftlds dkj.k mldk uke bczkfu;ksa 

vè;k; 11 dh iqLrd esa fotsrkvksa dh lwph esa ugÈ gSA 



vczkge us ijesÜoj dh vkKk ekuh vkSj vius Hkrhts ywr ds lkFk viuk ns'k NksM+ fn;kA 2 

irjl 2%7&8 **vkSj èkeÊ ywr dks tks vèkÆe;ksa ds v'kq) pkypyu ls cgqr nq%[kh Fkk NqVdkjk 

fn;kA ¼D;ksafd og èkeÊ muds chp esa jgrs gq, vkSj muds vèkeZ ds dkeksa dks ns[k ns[kdj 

vkSj lqu lqudj] gj fnu vius lP ps eu dks ihfM+r djrk FkkA½** ;gk¡ ckbfcy dgrk gS 

*èkeÊ ywr]* D;ksafd ywr us vPNh tkfr ls yM+kÃ dh vkSj vczkge ds lkFk vPNh 'kq#vkr dhA 

gkyk¡fd] dqN le; ckn] mlus 

viuh vk¡[kksa ds çyksHku dks pquk 

& mlus vczkge ls vyx gksdj 

viuk 'ks"k thou thus ds fy, 

lnkse vkSj veksjk dks pqukA ge 

lHkh lnkse vkSj veksjk ds var dks 

tkurs gSaA ;g vkx vkSj xaèkd ls 

u"V gks x;k Fkk] vkSj ge tkurs 

gSa fd ywr vkSj mlds ifjokj ds 

lkFk D;k gqvk FkkA var esa mUgksaus 

*thou dk rkt* [kks fn;k] tcfd 

vczkge us *thou dk rkt* thrk D;ksafd mUgksaus vius thou ds var rd vPNh yM+kÃ yM+hA 

çHkq gesa psrkouh nsrs gSa fd 'kSrku gesa ijs'kku dj ldrk gS] Hkys gh dsoy nl fnuksa ds fy,] 

ysfdu var esa] vxj ge vius çHkq ijesÜoj ds çfr oQknkj jgrs gSa] rks og gesa *thou ds 

eqdqV* ds lkFk thr Hkh nsxkA ckbfcy esa] os lHkh ftUgksaus çHkq ds fy, viuh vPNh yM+kÃ 

'kq: dh] mUgsa Hkh vius thou esa cgqr lkjh ijh{kkvksa vkSj d"Vksa dk lkeuk djuk iM+k] vkSj 

mudk thou nq%[k vkSj ihM+k ls Hkj 

x;kA ysfdu D;ksafd os var rd çHkq ds 

lkFk etcwrh ls [kM+s jgs] mUgksaus çHkq ds 

fy, viuh nkSM+ thr yhA gekjs thou 

esa Hkh] 'kSrku ge ij gj rjQ ls nq%[k 

vkSj nnZ Mky ldrk gS] ijh{k.k vkSj 

Dys'k yk ldrk gS] vkSj gesa cks> ls 

nck ldrk gS] ysfdu gesa vius thou 

dh vkf[kjh lkal rd Hkh vius çHkq ds 

çfr –<+ vkSj oQknkj jguk pkfg,A 

tc blzk,yh felz ls viuh nklrk ls 

ckgj vk jgs Fks] rks cgqr ls yksx taxy esa ej x,A D;ksa\ 'kjhj dh vfHkyk"kk] vka[kksa dh 

vfHkyk"kk] çyksHku] dqM+dqM+kuk] çHkq ijesÜoj ds fo:) dqM+dqM+kuk] vfoÜokl] vkSj çHkq ds çfr 



foÜokl?kkr ds dkj.kA blfy,] muesa ls dÃ taxy esa gh u"V gks x,A 1 dqfjfUFk;ksa 9%24 

**D;k rqe ugÈ tkurs fd nkSM+ esa rks nkSM+rs lc gh gSa] ijUrq buke ,d gh ys tkrk gS\ rqe 

oSls gh nkSM+ks fd thrksA** lkalkfjd nkSM+ esa] nks ;k nks ls vfèkd çfrLièkkZ djsaxs] fQj Hkh 

dsoy ,d dks gh çfrf"Br ind feysxk] pkgs og 

dq'rh] eqôsckth] cSMÇeVu vkfn gksA ysfdu] tc ge 

lHkh çHkq ds lkFk thou dh nkSM+ esa Hkkx ysrs gSa] rks 

geesa ls çR;sd dks ;g vo'; djuk pkfg, lkspsa fd 

gesa ;g nkSM+ lQyrkiwoZd thruh gS] vkSj ge lHkh tks 

nkSM+ thrsaxs mUgsa çHkq }kjk *thou dk rkt* ls iqjL—r 

fd;k tk,xkA 'kSrku gesa fdruk Hkh ijh{kk djs] gesa 

ijh{kk esa ugÈ gksuk pkfg,] ftlls ge viuk vk'kh"k 

[kks nsaA Hktu lafgrk 46%1 **ijes' oj gekjk 'kj.kLFkku 

vkSj cy gS] ladV esa vfr lgt ls feyusokyk lgk;dA** nkÅn dgrk gSa] fd tc ge xgjs 

ladV vkSj çyksHku esa gksrs gSa] rks çHkq gekjk lkFkh vkSj gekjk ennxkj gksrk gSA 

nkÅn ds thou esa] ge tkurs gSa fd dSls vekysfd;ksa us ;gwnk esa vkØe.k fd;k] rksM+QksM+ 

dh] vkSj fldyx dks tyk fn;k] vkSj blzk,fy;ksa dh ifRu;ksa vkSj cPpksa ds lkFk&lkFk lkjh 

ywV Hkh Nhu yhA ;g nkÅn ds thou dk lcls dfBu le; FkkA os rc rd tksj&tksj ls 

fpYykrs jgs tc rd muesa vkSj 'kfä u jg xÃ( ysfdu var esa] mUgksaus ijesÜoj dks viuh 

rkdr vkSj 'kfä cuk;k] ftlesa nkÅn us ijesÜoj ls iwNk] *D;k eq>s 'k=q dk ihNk djuk 

pkfg,\* ijesÜoj us nkÅn ls dgk] *tkvks vkSj vekysfd;ksa ls ,d ckj fQj yM+ks vkSj ywV 

dk eky blzk,y esa okil ys vkvksA* rnuqlkj x;k vkSj vekysdkbV~l ls yM+kÃ yM+h vkSj 

vius ifjokjksa ds lkFk lHkh ywV dks 

okil yk;k] ftudk vigj.k dj fy;k 

x;k FkkA 1 'kew,y 30%4]6]8&10 **rc 

nkÅn vkSj os yksx tks mlds lkFk Fks 

fpY ykdj bruk jks, fd fQj muesa jksus 

dh 'kD fr u jghA vkSj nkÅn cM+s ladV 

esa iM+k( D;ksafd yksx vius csVs&csfV;ksa 

ds dkj.k cgqr 'kksfdr gksdj ml ij 

iFkjko djus dh ppkZ dj jgs FksA ijUrq nkÅn us vius ijes' oj ;gksok dks Lej.k djds 

fg;ko ck¡èkkA vkSj nkÅn us ;gksok ls iwNk] ÞD;k eSa bl ny dk ihNk d:¡\ D;k mldks tk 

idM+w¡xk\ß mlus mlls dgk] ÞihNk dj( D;ksafd rw fu' p; mldks idM+sxk] vkSj fu%lUnsg 

lc dqN NqM+k yk,xkAß rc nkÅn vius N% lkS lkFkh tuksa dks ysdj clksj uked ukys rd 

igq¡pk( ogk¡ dqN yksx NksM+s tkdj jg x,A nkÅn rks pkj lkS iq#"kksa lesr ihNk fd, pyk 

x;k( ijUrq nks lkS tks ,sls Fkd x, Fks fd clksj ukys ds ikj u tk lds] ogÈ jgsA** ;gka 



ge ns[krs gSa fd dSls ijesÜoj us nkÅn dks etcwr fd;k vkSj mls thr fnykÃA nkÅn us 

600 yksxksa ds lkFk viuh nkSM+ 'kq: dh] ysfdu jkLrs esa 200 yksx csgks'k gks x,A varr%] 

nkÅn ds ikl yM+us ds fy, dsoy 400 gh cps] vkSj mlus vekysfd;ksa ij fot; çkIr dhA 

gekjs ladV ds le; esa] ge ugÈ tkurs fd gekjk çHkq ijesÜoj gesa dSls cpk,xk vkSj gesa 

gekjh ijs'kkfu;ksa ls dSls ckgj fudkysxkA gesa dsoy çHkq ds uke ij [kM+k gksuk pkfg,] vkSj 

og gekjh gj yM+kÃ yM+sxkA ge ns[krs gSa fd çHkq us bl fLFkfr esa nkÅn dh dSls enn dhA 

1 'kew,y 30%11&16 **mudks ,d felzh iq#"k eSnku esa 

feyk] mUgksaus mls nkÅn ds ikl ys tkdj jksVh nh( 

vkSj mlus mls [kk;k] rc mls ikuh fiyk;k] fQj mUgksaus 

mldks vathj dh fVfd;k dk ,d VqdM+k vkSj nks xqPNs 

fd'kfe'k fn,A vkSj tc mlus [kk;k] rc mlds th esa 

th vk;k( mlus rhu fnu vkSj rhu jkr ls u rks jksVh 

[kkÃ Fkh vkSj u ikuh fi;k FkkA rc nkÅn us mlls 

iwNk] Þrw fdl dk tu gS\ vkSj dgk¡ dk gS\ß mlus 

dgk] ÞeSa rks felzh toku vkSj ,d vekysdh euq"; dk 

nkl gw¡( vkSj rhu fnu gq, fd eSa chekj iM+k] vkSj esjk 

Lokeh eq>s NksM+ x;kA ge yksxksa us djsfr;ksa dh nf{k.k fn'kk esa] vkSj ;gwnk ds ns'k esa] vkSj 

dkysc dh nf{k.k fn'kk esa p<+kÃ dh( vkSj fldyx dks vkx yxkdj Qw¡d fn;k FkkAß nkÅn 

us mlls iwNk] ÞD;k rw eq>s ml ny ds ikl igq¡pk nsxk\ß mlus dgk] Þeq> ls ijes' oj dh 

;g 'kiFk [kk] fd rw eq>s u rks çk.k ls ekjsxk vkSj u esjs Lokeh ds gkFk dj nsxk] rc eSa 

rq>s ml ny ds ikl igq¡pk nw¡xkAß tc mlus mls igq¡pk;k] rc ns[kus esa vk;k fd os lc 

Hkw~fe ij fNVds gq, [kkrs ihrs] vkSj ml cM+h ywV ds dkj.k] tks os ifyf'r;ksa ds ns'k vkSj 

;gwnk ns'k ls yk, Fks] ukp jgs gSaA** 

;g 'k=q ds dSai dk gh ,d vkneh Fkk] ftlus nkÅn dh enn dh Fkh & vekysfd;ksa dk 

,d felzh ukSdj] tks muds chekj gksus ds dkj.k muds }kjk NksM+ fn;k x;k FkkA nkÅn us 

mls Hkkstu fn;k vkSj mls cy 

fn;kA bl rjg] ijesÜoj us nkÅn 

dks vekysfd;ksa ds jgL;ksa dks 

mtkxj djus ds fy, nq'eu ds dSai 

ls ,d O;fä çnku fd;k] bl 

çdkj varr% nkÅn vkSj mlds 

yksxksa dks thr feyhA ml O;fä us 

nkÅn ls dsoy ;g oknk djus ds 

fy, dgk fd mls vekysfd;ksa dks ugÈ lkSaik tk,xk vkSj u gh ekjk tk,xkA nkÅn us vius 



400 vknfe;ksa dks lkgl fn;k] tks fcuk dqM+dqM+k, ;k cM+cM+k;s Ãekunkjh ls mlds lkFk cus 

jgsA gekjk çHkq ,d egku ijesÜoj gS] vkSj tc ge muds çfr vkKkdkjh gksrs gSa vkSj bl 

nqfu;k esa tkfr ls yM+us ds fy, rS;kj gksrs gSa] rks og fuf'pr :i ls nq'eu ds f[kykQ 

vius ifo= uke dh efgek djus esa fofHkUu rjhdksa ls gekjh enn djsxkA 

Hktu lafgrk 124%1&8 **blzk,y ;g dgs] fd ;fn gekjh vksj ;gksok u gksrk] ;fn ;gksok 

ml le; gekjh vksj u gksrk tc euq";ksa us ge ij p<+kÃ dh] rks os ge dks mlh le; 

thfor fuxy tkrs] tc mudk Øksèk ge ij HkM+dk Fkk] ge mlh le; ty esa Mwc tkrs 

vkSj èkkjk esa cg tkrs( meM+rs ty esa ge mlh le; gh cg tkrsA èkU; gS ;gksok] ftlus 

ge dks muds nk¡rksa rys tkus u 

fn;k! gekjk tho i{kh ds leku 

fpM+hekj ds tky ls NwV x;k( tky 

QV x;k] ge cp fudys! ;gksok tks 

vkdk'k vkSj i`Foh dk drkZ gS] gekjh 

lgk;rk mlh ds uke ls gksrh gSA** 

ladV ds le; esa dHkh Hkh çHkq dks 

dkslsa ugÈ vkSj u gh mls R;kxsa] 

cfYd mlls tqM+s jgsa vkSj mlds lkFk 

vkxs c<+saA ;kn j[ksa] nq'eu dk dke 

gekjs thou esa flQZ nl fnuksa ds 

fy, gksrk gS] ysfdu vxj ge çHkq 

ls tqM+s jgsaxs rks og var esa gesa thr fnyk,xkA gesa *thou dk rkt* gkfly djus ds fy, 

thou dh nkSM+ thruh gksxhA v¸;wc 5%12 **og èkwrZ yksxksa dh dYiuk,¡ O;FkZ dj nsrk gS] vkSj 

muds gkFkksa ls dqN Hkh cu ugÈ iM+rkA** çHkq gh gesa euq"; dh pkykdh ls cpk,xkA 

çsfjr ;wgUuk dgrk gS] 1 ;wgUuk 3%2&3 esa **gs fç;ks] vc ge ijes' oj dh lUrku gSa] vkSj 

vHkh rd ;g çxV ugÈ gqvk fd ge D;k dqN gksaxs! bruk tkurs gSa fd tc og çxV gksxk 

rks ge mlds leku gksaxs] D;ksafd mldks oSlk gh ns[ksaxs tSlk og gSA vkSj tks dksÃ ml ij 

;g vk'kk j[krk gS] og vius vki dks oSlk gh ifo= djrk gS tSlk og ifo= gSA** 

;gk¡ ge nks Hkkx ns[krs gSaA 1- vkt] ge çHkq dh larku gSaA 2- ysfdu] Hkfo"; esa] ge ugÈ 

tkurs- vkne vkSj gOok çHkq dh jpuk Fks] ysfdu mudh voKk us mUgsa vius thou esa esgur 

djus vkSj d"V lgus ds fy, vnu ds cxhps ls ckgj dj fn;kA vkt ge çHkq ds lkFk gks 

ldrs gSa] ysfdu Hkfo"; esa] ge ugÈ tkursA gekjk ijesÜoj 'kq)] lPpk vkSj èkeÊ gS] vkSj gesa 

Hkh 'kq)] lPpk vkSj èkeÊ gksuk pkfg,A ijesÜoj dgrs gSa] vkt ge 'kq)] lPps vkSj èkeÊ gks 

ldrs gSa] ijUrq dy ds fo"k; esa dksÃ ugÈ tkurkA blfy,] gesa vius Hkfo"; ds çfr lkoèkku 

jguk pkfg,A 'kSrku gesa gjkus vkSj gesa thou esa uhps [kÈpus ds fy, yxkrkj bart+kj dj 



jgk gSA ;h'kq elhg us bl nqfu;k esa ijh{k.k vkSj Dys'k lgs] ysfdu var esa] mUgksaus 'kSrku 

ij fot; çkIr dhA ;h'kq us gekjs fy, bl nqfu;k ij fot; çkIr dh gS] blfy, gesa cqjkÃ 

ij fot; ikus esa dksÃ dfBukÃ ugÈ gksuh pkfg,A çHkq ds ifjokj dk fgLlk cuuk flQZ ,d 

fnu dh ckr ugÈ gS( cfYd] çHkq ds ifjokj 

dk fgLlk cuuk gekjh thou Hkj dh 

miyfCèk gksuh pkfg,A 

fuxZeu 4%22 **vkSj rw fQ+jkSu ls dguk] 

^;gksok ;ksa dgrk gS] fd blzk,y esjk iq= 

oju~ esjk tsBk gS]** ijesÜoj us fQjkSu ls 

dgk fd blzk,y mldk iq= gSA blzk,y çHkq 

dk ifjokj gS vkSj blzk,fy;ksa dks çHkq dk 

uke fn;k x;k gSA 2 bfrgkl 7%14 **rc ;fn 

esjh çtk ds yksx tks esjs dgykrs gSa] nhu 

gksdj çkFkZuk djsa vkSj esjs n'kZu ds [kksth gksdj viuh cqjh pky ls fQjsa] rks eSa LoxZ esa ls 

lqudj mudk iki {kek d:¡xk vkSj muds ns'k dks T;ksa dk R;ksa dj nw¡xkA** ftUgsa ijesÜoj 

dk uke fn;k tkrk gS vkSj muds ygw ls [kjhnk tkrk gS] os mudh larku cu tkrs gSaA 

çdkf'krokD; 3%12 **tks t; ik, mls eSa vius ijes' oj ds efUnj esa ,d [kaHkk cukÅ¡xk] vkSj 

og fQj dHkh ckgj u fudysxk( vkSj eSa vius ijes' oj dk uke vkSj vius ijes' oj ds uxj 

vFkkZr~ u;s ;:'kyse dk uke] tks esjs ijes' oj ds ikl ls LoxZ ij ls mrjusokyk gS] vkSj 

viuk u;k uke ml ij fy[kw¡xkA** ijesÜoj vius yksxksa dks ,d u;k uke nsaxs] *;:'kyseA* 

ijesÜoj ge ij viuh eqgj yxkrk gS vkSj gesa viuh larku cukrk gSA ;g ogh pht+ gS 

ftl ij elhg&fojksèkh geyk 

djsxk tc og var le; esa 

çHkq ds cPpksa ds f[kykQ yM+us 

ds fy, vk,xk] tgka og ge 

ij viuh eqgj yxkus dh 

dksf'k'k djsxkA ml le;] 

gesa bl èkjrh ij dsoy 

elhg&fojksèkh dh eqgj }kjk 

gh Lohdkj fd;k tk,xkA ysfdu ijesÜoj ds yksxksa dks Çprk djus dh t+:jr ugÈ gSA gesa 

bl nqfu;k ls yM+us ds fy, var rd –<+ vkSj oQknkj jguk gksxkA  

çHkq us gekjs fy, viuk u;k uke gesa fn;k gSA ;wgUuk 1%12 **ijUrq ftruksa us mls xzg.k 

fd;k] mlus mUgsa ijes' oj dh lUrku gksus dk vfèkdkj fn;k] vFkkZr~ mUgsa tks mlds uke ij 

fo' okl j[krs gSaA** ftrus yksxksa us mlds uke ij foÜokl fd;k gS] ijesÜoj mUgsa viuh 



larku dgykus dk vfèkdkj nsrk gSA ge elhg&fojksèkh ls vius Åij dksÃ vkSj eksgj ugÈ 

ys ldrs] Mj ds fcuk Hkh ugÈA ;g og psrkouh vkSj tkx`fr gS tks çHkq vkt viuh eaMyh 

dks ns jgs gSaA ;g nl fnuksa ;k nl eghuksa ds fy, gks ldrk gS fd 'kSrku gekjs thou esa 

ijh{k.k vkSj Dys'k yk ldrk gS] ysfdu ges'kk ds fy, ugÈA ijesÜoj 'kSrku dh gj 'kfä 

dks vius lkeus 'kfäghu cuk nsaxsA 

var le; ds nkSjku] elhg&fojksèkh gekjs thou esa dÃ #dkoVsa yk,xkA elhg&fojksèkh dh 

eqgj ds fcuk] ge vius cSadksa 

ds lkFk iSls dk ysu&nsu ugÈ 

dj ik,axs] viuh vkthfodk 

;k jk'ku ugÈ [kjhn ik,axs] 

vkSj laifÙk csp ;k [kjhn ugÈ 

ik,axsA ;fn ge var le; ds 

nkSjku thfor jgsaxs rks gekjs 

thou esa dÃ ijh{k.k vk,axsA 

bldh otg ls gesa tsy Hkh 

tkuk iM+ ldrk gS- ysfdu 

;kn j[ksa fd vPNh yM+kÃ var 

rd yM+rs jgsa] viuh vkf[kjh 

lkal rd] ;gka rd fd bl nqfu;k ds var rd] çHkq ij foÜokl j[ksaA ge lHkh dks ;g 

foÜokl gksuk pkfg, fd ge bl nqfu;k esa viuh nkSM+ thrsaxs vkSj *thou dk rkt* thrsaxsA 

ge lHkh ds ikl vyx&vyx ijh{k.k vkSj Dys'k gks ldrs gSa] ysfdu bl nqfu;k ds var 

rd dsoy çHkq gh gekjk vkJ; vkSj rkdr gksaxsA geesa bl foÜokl ds lkFk] ge ges'kk 

fotsrk jgsaxs vkSj dHkh gkjsaxs ugÈA 

çHkq bl lans'k ds ekè;e ls geesa ls çR;sd dks vk'kh"k nsaA 

çHkq dh LrqfrA 

ikLVj ljkstk eA 

 


