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çHkq dh Lrqfr gksA vc flQZ ,d eghuk cpk gS vkSj 2023 [kRe gks tk,xk- vkb, ge bl 

o"kZ gesa feys lHkh vk'kh"kksa ij fopkj djsa vkSj gj pht+ ds fy, ,glkuean vkSj vkHkkjh jgsaA 

;'kk;kg 54%10 **pkgs igkM+ gV tk,¡ vkSj igkfM+;k¡ Vy tk,¡] rkSHkh esjh d#.kk rq> ij ls 

dHkh u gVsxh] vkSj esjh 'kkfUrnk;d okpk u Vysxh] ;gksok] tks rq> ij n;k djrk gS] mldk 

;gh opu gSA** ckj&ckj ijesÜoj dk opu gesa vkÜoklu nsrk gS vkSj oknk djrk gS fd 

gekjs vPNs çHkq dh n;k] —ik vkSj çse gels dHkh vyx ugÈ gksaxsA nkÅn gesa ;kn fnykrk 

jgrk gSa fd] *èkU; gS og O;fä tks çHkq ij foÜokl djrk gS] og dHkh fujk'k ugÈ gksxkA* 

çHkq dk vikj çse tks dy Hkh foÜokl;ksX; Fkk] vkt Hkh foÜokl;ksX; gS vkSj lnSo foÜokl;ksX; 

jgsxk! 

f;eZ;kg us nksgjk;k gS] f;eZ;kg 17%7 esa **èkU; gS og iq#"k tks ;gksok ij Hkjkslk j[krk gS] 

ftlus ijes' oj dks viuk vkèkkj ekuk gksA** f;eZ;kg fdls *èkU;* dgrk gS\ og ugÈ tks 

lksprk gS fd lc dqN mlds fu;a=.k esa gSA og ugÈ tks nqfu;k dh nkSyr ij Hkjkslk j[krk 

gksA ijesÜoj dk opu cgqr Li"V :i ls mu yksxksa dks *èkU;* ekurk gS tks çHkq esa Hkjkslk 

djrs gSa vkSj foÜokl j[krs gSaA 

2 dqfjfUFk;ksa 1%4 **og gekjs lc Dys'kksa esa 'kkfUr nsrk gS( rkfd ge ml 'kkfUr ds dkj.k tks 

ijes' oj gesa nsrk gS] mUgsa Hkh 'kkfUr ns ldsa tks fdlh çdkj ds Dys'k esa gksaA** tc ge vius 

çHkq ijesÜoj ij vaèkk foÜokl djrs gSa rks og gesa D;k vk'kh"k nsrs gS\ og gesa 'kkafr dk 

vk'kh"k nsrs gSA *'kkafr* tks dksÃ euq"; ugÈ ns ldrk] *'kkafr* ftls dksÃ euq"; gels Nhu 

ugÈ ldrk] vkSj *'kkafr* tks 'kkÜor gSA gesa vius ifjokj] nksLrksa vkSj nqfu;k ds yksxksa ls tks 

'kkafr feyrh gS og fuR; gSA yksx cnyrs gSa] ifjfLFkfr;k¡ cnyrh gSa] vkSj ;fn gekjh 'kkafr 

vkSj [k+q'kh mu ij vkSj nqfu;k dh pht+ksa ij fuHkZj djrh gS] rks ge dHkh Hkh 'kkafr ls ugÈ 

jg ldrsA cqf)eku lqySeku us dgk] ÞO;FkZ gh O;FkZ] lc O;FkZ gSAÞ blfy,] fdlh vLFkk;h 



pht+ ij viuk Hkjkslk vkSj foÜokl cuk, j[kus ds ctk;] gesa vius fny] fnekx vkSj 

vkRekvksa dks fdlh ,slh pht+ ij Hkjkslk djus vkSj vk'kk djus ds fy, çf'kf{kr djuk pkfg, 

tks LFkk;h gS] vFkkZr~] thfor ijesÜoj] ;h'kq dk I;kj( D;ksafd tks ml ij Hkjkslk j[krs gSa] os 

dHkh yfTtr u gksaxsA jksfe;ksa 10%11 dgrk gS] **D;ksafd ifo='kkL= ;g dgrk gS] Þtks dksÃ 

ml ij fo' okl djsxk og yfTtr u gksxkA** 

blfy,] fç; Hkkb;ksa vkSj cguksa] D;ksafd çHkq us gesa bl vn~Hkqr thou dk vk'kh"k fn;k gS] 

vkb, ge viuh ;k=k dk vfèkdre ykHk mBk,¡A vius thou dks lkFkZd cukus vkSj bls çHkq 

vkSj muds jkT; ds fy, dqN mi;ksxh cukus dk fu.kZ; ysa] pkgs ge dgÈ Hkh] dHkh Hkh vkSj 

tSls Hkh dj ldsa! 

tc rd nqckjk feysa] 

ikLVj ljkstk eA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Hktu lafgrk 37%9 **D;ksafd dqdeÊ yksx dkV Mkys tk,¡xs( vkSj tks ;gksok dh ckV tksgrs 

gSa] os i`Foh ds vfèkdkjh gksaxsA** opu dgrk gS fd tks yksx çHkq esa foÜokl djrs gSa vkSj 

mudh çrh{kk djrs gSa os i`Foh ds vfèkdkjh gksaxsA  

nkfu¸;sy 7%18 **ijUrq ijeçèkku ds ifo= yksx jkT; dks ik,¡xs] vkSj ;qxku;qx mlds vfèkdkjh 

cus jgsaxsA** nkfu¸;sy dk dguk gS fd ijeçèkku ds ifo= yksx jkT; çkIr djsaxs vkSj ges'kk 

ds fy, çHkq ds jkT; ds vfèkdkjh gksaxsA 

'kkÅy ds ckn nkÅn jktk cukA gkyk¡fd 'kkÅy dks blzk,y dk jktk fu;qä fd;k x;k 

Fkk] ysfdu nkÅn dks jkT; fojklr esa 

feykA 'kkÅy lnSo nkÅn ds ihNs jgrk 

Fkk] vkSj og yxkrkj mls ekj Mkyus dk 

ç;Ru djrk FkkA ,d fnu tc 'kkÅy dh 

e`R;q gks xÃ] rks nkÅn dks blzk,y dk jkT; 

fojklr esa feyk vkSj mls jktk dk rkt 

iguk;k x;kA 

;h'kq elhg igyk çpkj ioZr ij Fkk eÙkh 

5%5 esa **èkU; gSa os] tks uez gSa] D;ksafd os 

i`Foh ds vfèkdkjh gksaxsA** 

nkÅn ,d ijkØeh vkSj 'kwjohj iq#"k FkkA og 'kkÅy ls yM+ ldrk Fkk vkSj mls idM+ 

ldrk Fkk] vkSj bl çdkj cyiwoZd blzk,y dks fojklr esa çkIr dj ldrk FkkA ysfdu 

nkÅn us ,slk ugÈ fd;k- gkyk¡fd 'kkÅy us mls ekjus dh dksf'k'k dh] nkÅn uez Fkk] vkSj 

mlus [kqn dks çHkq ds gkFkksa esa lkSai fn;kA mlus vius thou esa çHkq ds le; dh çrh{kk dhA 

çHkq] gesa uez cukvks 



og tkurk Fkk fd çHkq ,d fnu mldh leL;k dk U;k; djsaxsA Hktu lafgrk 37%9 **D;ksafd 

dqdeÊ yksx dkV Mkys tk,¡xs( vkSj tks ;gksok dh ckV tksgrs gSa] os i`Foh ds vfèkdkjh gksaxsA** 

geus nkfu¸;sy esa i<+k gS fd tks yksx ijeçèkku ijesÜoj ij Hkjkslk j[krs gSa] os ijesÜoj ds 

jkT; esa ges'kk&ges'kk ds fy, 'kklu djsaxsA geus nkÅn dk thou Hkh ns[kk gS( tc 'kkÅy 

us mldk ihNk djus vkSj mls lrkus dh dksf'k'k dh] rks nkÅn uez cuk jgk vkSj èkS;ZiwoZd 

ijesÜoj dh çrh{kk djrk jgkA og tkurk Fkk fd 'kkÅy tc Hkh laHko gks mls ekjus ds 

fy, Hkkyk j[krk FkkA rkSHkh nkÅn vius fu;r 

le; rd ifo= dh Nk;k esa uezrk ls jgkA geus 

;h'kq elhg dh igys çpkj dks Hkh i<+k gS] ftlesa 

mUgksaus dgk Fkk] *èkU; gSa os tks uez gSa] D;ksafd os 

i`Foh ds vfèkdkjh gksaxsA* nkÅn us çHkq dks ihM+k 

ugÈ nh] mlus èkS;ZiwoZd mudh çrh{kk dh vkSj [kqn 

dks çHkq ds gkFkksa esa lkSai fn;kA ;gka rd fd gekjs 

thou esa Hkh] gesa lHkh Øksèk] Ã";kZ vkSj >xM+ksa dks 

R;kxus dh t:jr gS] vkSj gesa èkS;ZiwoZd çHkq dh 

çrh{kk djuh pkfg,( rHkh ge i`Foh ds vfèkdkjh gksaxsA nkfu¸;sy 7%27 **rc jkT; vkSj çHkqrk 

vkSj èkjrh ij ds jkT; dh efgek] ijeçèkku gh dh çtk vFkkZr~ mlds ifo= yksxksa dks nh 

tk,xh] mldk jkT; lnk dk jkT; gS] vkSj lc çHkqrk djusokys mlds vèkhu gksaxs vkSj 

mldh vkKk ekusaxsA** tc ge viuk thou çHkq ds gkFkksa esa lkSai nsrs gSa] rks gesa mudk jkT; 

fojklr esa fn;k tk,xk] vkSj lkjk jkT; mudh lsok vkSj vkKkikyu djsxkA gesa ges'kk uez 

jguk pkfg, vkSj èkS;Z ds lkFk mudh çrh{kk djrs gq, [kqn dks çHkq ds gkFkksa esa lkSai nsuk 

pkfg,A 

D;k dkj.k gS fd firk ijesÜoj us vius bdykSrs 

iq= ;h'kq elhg dks bl lalkj esa Hkstk\ rkfd 

rqe vkSj eSa] i`Foh ds vfèkdkjh gks ldsaA ;g gekjs 

fy, ijesÜoj dk çse gS fd mUgksaus vius iq= 

;h'kq elhg dks bl lalkj esa HkstkA eÙkh 1%21 

**og iq= tusxh vkSj rw mldk uke ;h'kq j[kuk] 

D;ksafd og vius yksxksa dk muds ikiksa ls m)kj 

djsxkA** çHkq us gesa gekjs ikiksa vkSj caèkuksa ls eqfä 

fnykus ds fy, vius bdykSrs iq= ;h'kq dks bl 

nqfu;k esa HkstkA og bl nqfu;k esa vk,] gekjs ikiksa dks Øwl ij ys fy, vkSj gesa vuar thou 

nsus ds fy, vius thou dk cfynku fn;kA ;kn j[ksa] çHkq us gesa gekjs ikiksa ls eqfä fnykus 

vkSj Øwl ij vius thou dk cfynku nsdj gekjs çfr viuk I;kj fn[kkus ds fy, vius iq= 



;h'kq elhg dks HkstkA 1 rheqfFk;ql 2%6 **ftlus vius vki dks lc ds NqVdkjs ds nke esa ns 

fn;k] vkSj mldh xokgh Bhd le; ij nh xÃA** ;h'kq us lkjh ekuotkfr ds ikiksa ds 

NqVdkjs ds :i esa viuk thou ns fn;k rkfd lkjh ekuotkfr vius ikiksa ls NqVdkjk ik 

lds vkSj muds çse dks tku ldsA 

irjl us dgk] 1 irjl 2%24 esa **og vki gh gekjs ikiksa dks viuh nsg ij fy;s gq, Øwl 

ij p<+ x;k] ftlls ge ikiksa ds fy;s ejdj èkkÆedrk ds fy;s thou fcrk,¡ % mlh ds ekj 

[kkus ls rqe paxs gq,A** ;h'kq us ikfi;ksa vkSj caèku esa 

iM+s yksxksa ds fy, ejdj Lo;a gekjs ikiksa dks vius 

'kjhj ij ys fy;kA mUgksaus gekjs d"Vksa dks vius Åij 

ysdj d"V lgk vkSj gesa gekjs lHkh ikiksa ls eqfä 

fnykÃA tks yksx bl çse vkSj cfynku dks tkurs gSa 

vkSj ml ij foÜokl djrs gSa] os vkt Hkh muds dksM+s 

[kkus ls paxs gks tkrs gSa vkSj Bhd gks tkrs gSaA çHkq 

mu yksxksa ij viuk çse fn[kkrs gS tks mu ij foÜokl 

djrs gSa vkSj muds lkeus uez jgrs gSaA nq"V yksx bl 

i`Foh ls dkV fn, tk,¡xs] tcfd ijesÜoj ds cPps 

bl i`Foh ds vfèkdkjh gksaxsA ijesÜoj tc pkgs bl 

lalkj esa nq"V yksxksa ds fy, viuk fu;e cny ldrs gSA ysfdu tks yksx èkS;Z ds lkFk mudh 

çrh{kk djrs gSa] çHkq mUgsa bl i`Foh ij lHkh ikiksa vkSj caèkuksa ls eqfä fnyk,axsA og gekjs 

lHkh d"Vksa vkSj n.Mksa dks vius Åij ys ysrs gS vkSj gesa bl i`Foh dk mÙkjkfèkdkjh cukrs 

gS! çHkq ;h'kq 2000 lky igys èkjrh ij vk;s Fks] ysfdu mudh e`R;q vkSj Øwl ij cfynku 

dsoy ml le; ds yksxksa ds fy, ugÈ FkkA ;g lR; vkt Hkh dk;e gS] vkSj muds gkFk 

brus NksVs ugÈ gq, gSa fd og vc Hkh gesa 

dkydksBjh ls ckgj ugÈ fudky ldrsA 

gekjh leL;k,¡ dqN Hkh gksa] gekjk nnZ 

vkSj nq%[k dqN Hkh gks] gekjk la?k"kZ dqN 

Hkh gks] ;fn ge çHkq esa foÜokl djrs gSa] 

rks ge i`Foh ds fdlh Hkh dksus esa gksa] 

muds gkFk NksVs ugÈ gSa fd og ge rd 

ugÈ igq¡p ldrs] u gh mlds dku 

det+ksj gS fd og gekjh ckr lqu ugÈ 

ldrsA ;'kk;kg 59%1 **lquks] ;gksok dk gkFk ,slk NksVk ugÈ gks x;k fd m)kj u dj lds] 

u og ,slk cfgjk gks x;k gS fd lqu u lds(** 



ge esa ls tks yksx çHkq dh çrh{kk djrs gSa] ftudk è;ku mu ij dsafær gS] pkgs ge dgÈ Hkh 

gksa] çHkq cfgjs ugÈ gS fd og gekjh iqdkj ugÈ lqu ldrsA mudh utjsa ges'kk vius cPpksa 

ij fVdh jgrh gSa- fo'ks"k :i ls ijs'kkuh] nnZ vkSj nq%[k ds le; esa] tc ge mUgsa iqdkjrs 

gSa] rks og gekjs lcls djhc gksrs gS] vkSj og gesa gekjs lHkh nnZ vkSj nq%[k ls cpk,axsA 

gesa ijesÜoj dh çrh{kk djuh pkfg,] tSls nkÅn 

us mudh çrh{kk dh FkhA ;|fi 'kkÅy yxkrkj 

mls ekjus dh dksf'k'k dj jgk Fkk] nkÅn us 

ijesÜoj ds le; dk bartkj fd;k] vkSj jkT; 

dks fojklr esa feyk] vkSj blzk,y ds lHkh çkarksa 

ij 'kklu fd;kA gesa dHkh Hkh cqjs dke djus 

okyksa ij Øksèk ugÈ djuk pkfg, D;ksafd os bl 

nqfu;k esa ,d vyx jkLrs ls vkrs gSaA ge tkurs 

gSa fd bl lalkj esa uez yksxksa dks bl lalkj ds nq"V yksx migkl djrs gSa vkSj mUgsa cqjk 

dgrs gSaA fQj Hkh] gesa bu yksxksa dh ijokg vkSj Çprk ugÈ djuh pkfg,A gesa uez cuuk 

pkfg, vkSj bl èkjrh dh cqjkÃ dk tokc nsus ds fy, çHkq ds le; dh çrh{kk djuh pkfg,A 

dsoy tc ge çHkq ijesÜoj ls tqM+ tkrs gSa rHkh ge bl lalkj esa fot;h gks ldrs gSa! 

1 fFkLlyquhfd;ksa 4%3 **D;ksafd ijes' oj dh bPNk ;g gS fd rqe ifo= cuks % vFkkZr~ O;fHkpkj 

ls cps jgks]** O;fHkpkj ls nwj jgks vkSj vius vki dks çHkq ds fy, ifo= j[kks] D;ksafd ;gh 

mudh bPNk gSA tks yksx ijesÜoj ds opu dh lPpkÃ dks ugÈ tkurs] os bl nqfu;k esa ;g 

cqjkÃ dj ldrs gSa] ysfdu vki vkSj eSa tks ijesÜoj ds opu dh lPpkÃ tkurs gSa] mUgsa 

O;fHkpkj ls nwj jgdj] çHkq ds fy, ifo= jguk pkfg,A ge tks foÜokl djrs gSa fd çHkq bl 

nqfu;k esa vk, vkSj gekjs ikiksa vkSj caèkuksa ds fy, Øwl mBk;k] vkSj bl rjg gekjs fy, 

viuk thou fn;k( gesa Lo;a dks bl lalkj esa O;fHkpkj ls 

nwj j[kuk pkfg,A bl lalkj ds yksx lR; dks ugÈ tkurs] 

D;ksafd os ijesÜoj ds bl jgL; dks ugÈ tkursA tc ge 

bl lalkj dh pht+ksa ls nwj jgsaxs vkSj vius vki dks çHkq ds 

fy, ifo= j[ksaxs rks os gesa cqjk dgsaxsA ysfdu gesa muls 

ijs'kku ugÈ gksuk pkfg, vkSj [kqn dks muls vyx dj ysuk 

pkfg,A ge 'kq#vkr esa bl nqfu;k dh jpuk ds ckjs esa 

tkurs gSa] vkSj dSls çHkq us çdk'k dks vaèksjs ls vyx fd;kA 

og tkurs Fks fd çdk'k vPNk FkkA gesa ;g lR; vo'; ;kn 

j[kuk pkfg, fd ,d ckj tc * lqlekpkj * gekjs thou esa vk tk,xk] rks çHkq dh jks'kuh 

gekjs thou esa ped mBsxhA nq"V yksxksa us vHkh rd *lqlekpkj* ugÈ lquk gksxk] blfy, os 



ijesÜoj dh lPpkÃ dks ugÈ tku ik,axsA ge tks lR; dks tkurs gSa mUgsa vius thou dks 

vaèkdkj ls vyx djuk pkfg, D;ksafd vaèkdkj esa gekjk dksÃ fgLlk ugÈ gSA 

2 dqfjfUFk;ksa 6%14&15 **vfo' okfl;ksa ds lkFk vleku tw, esa u tqrks] D;ksafd èkkÆedrk vkSj 

vèkeZ dk D;k esy&tksy\ ;k T;ksfr vkSj vUèkdkj dh D;k laxfr\ vkSj elhg dk cfy;ky 

ds lkFk D;k yxko\ ;k fo' oklh ds lkFk vfo' oklh 

dk D;k ukrk\**  'kq: ls gh] çHkq dh bPNk Fkh fd 

çdk'k vkSj vaèkdkj dks vyx fd;k tkuk pkfg,A 

ftl {k.k gesa çHkq dk lqlekpkj çkIr gksrk gS] geus 

vius thou esa çHkq dk çdk'k çkIr dj fy;k gSA 

mlds ckn] gesa vfoÜokfl;ksa ds lkFk feydj ugÈ 

jguk pkfg,] D;ksafd gesa vèkeZ vkSj vO;oLFkk ds 

yksxksa ds lkFk laxfr ugÈ j[kuh pkfg,A çdk'k dk 

vUèkdkj ls D;k lEcUèk gS\ gesa vèkeZ vkSj vaèkdkj 

ls nwj gksuk pkfg,A 2 dqfjfUFk;ksa 6%17 **blfy;s çHkq dgrk gS] Þmuds chp esa ls fudyks vkSj 

vyx jgks( vkSj v'kq) oLrq dks er Nwvks] rks eSa rqEgsa xzg.k d:¡xk(** bl ìFoh ls vèkeZ dk 

uk'k gks tk,xk vkSj èkeÊ bl i`Foh ds vfèkdkjh gksaxsA ijesÜoj dk opu dgrk gS fd tks 

yksx èkS;ZiwoZd ijesÜoj dh çrh{kk djrs gSa os èkU; gksaxs vkSj bl ìFoh ds vfèkdkjh gksaxsA 

vkjaHk ls gh] ijesÜoj us vPNs dks cqjs ls] çdk'k dks vaèkdkj ls] vkSj èkeÊ dks vèkeÊ ls vyx 

fd;k gSA tks yksx çHkq esa foÜokl djrs gSa vkSj muds fu;e esa foÜokl djrs gSa mUgsa [kqn dks 

bl nqfu;k ls vyx dj ysuk pkfg,A ,d ckj fQj ;kn j[ksa] gekjk çHkq dksÃ i{kikrh çHkq 

ugÈ gSA og gekjs psgjksa dks ugÈ ns[ksaxs vkSj gekjk U;k; ugÈ djsaxs] cfYd tc og bl 

nqfu;k dk U;k; djus vk,axs rks og gekjs fnyksa dks tkpsaxsA opu dgrk gS fd ijesÜoj 

vPNh vkSj cqjh Qlyksa dks ,d lkFk 

mxus dh vuqefr nsrs gSA Qly ds 

le;] ijesÜoj [kjkc Qly dks 

dkVdj vkx esa Mky nsaxs] tcfd vPNh 

Qly dks vius lkFk ys tk,axsA 

blfy,] gesa bl fnu ds fy, viuk 

thou cpkuk pkfg,] vkSj mlds Hk; 

vkSj çse esa thuk pkfg,A gj fnu 

ijesÜoj ds opu ds ekè;e ls] og gesa 

bu lHkh f'k{kkvksa vkSj gekjs fy, Øwl ij muds cfynku dh ;kn fnykrs gSA 

eÙkh 7%21 **Þtks eq> ls] ^gs çHkq! gs çHkq!* dgrk gS] muesa ls gj ,d LoxZ ds jkT; esa ços'k 

u djsxk] ijUrq ogh tks esjs LoxÊ; firk dh bPNk ij pyrk gSA** bl i`Foh ij gekjs fy, 



ijesÜoj dh D;k bPNk gS\ fd] muds csVs vkSj csfV;ksa ds :i esa] gesa bl èkjrh dk mÙkjkfèkdkj 

çkIr djuk pkfg,A çHkq gels bruk I;kj djrs gSa fd mUgksaus vius bdykSrs csVs dks èkjrh 

ij Hkstk rkfd ge bl nqfu;k esa u"V u gks tk,aA 

çHkq dh bPNk gS fd bl ìFoh ij gj ,d vkRek 

dks cpk;k tk, vkSj u"V u fd;k tk,A blfy,] 

ekuo tkfr ds çfr vius çse ds fy,] gekjs firk 

ijesÜoj us ,d iy ds fy, viuh vk¡[ksa can dj 

yÈ] tc ;h'kq] mudk ,dek= iq= Øwl ij ej jgs 

FksA bl çdkj muds iq= ds cfynku ds }kjk gh 

leLr ekuotkfr dks cpk;k tk ldkA  

;h'kq dh e`R;q ls] ge lHkh vius ikiksa ls eqä gks x, gSa] vkSj ge bl nqfu;k esa [kqn dks 

vèkeZ ls vyx dj ldrs gSaA gekjk foÜokl vkSj Hkjkslk dsoy çHkq ij gksuk pkfg,A og 

pkgrs gS fd dsoy muds uke ij foÜokl djrs gq, cgqr ls yksx bl i`Foh ij ,df=r gksaA 

;h'kq dgrs gSa] *rqe esjs cfynku ds dkj.k ugÈ] cfYd firk ijesÜoj ds çse ds dkj.k cpk, 

x, gksA mUgksaus rqEgsa rqEgkjs ikiksa ls cpkus ds fy, eq>s bl nqfu;k esa Hkstk gSA blfy,] igys 

esjs firk ijesÜoj dks iqdkjks] vkSj muds ekè;e ls] eSa rqEgkjh çkFkZukvksa dk mÙkj nwaxkA D;ksafd 

;fn esjs firk us eq>s u Hkstk gksrk] rks lalkj u tkurk fd eSa dkSu gwaA * gekjs firk ijesÜoj 

us ifgys ge ls çse fd;k( blfy, mUgksaus vius bdykSrs iq= ;h'kq elhg dks bl nqfu;k esa 

HkstkA  

Øwl ij Hkh] tc ;h'kq us lkjh ekuo tkfr ds fy, d"V mBk;k] rks gekjs firk ijesÜoj us 

,d iy ds fy, viuh vk¡[ksa can dj yÈ] rkfd gekjs ikiksa ds fy, ;h'kq dks Øwl ij cfynku 

fd;k tk ldsA ml cfynku ds dkj.k] vkt gekjs ikl vuUr thou gSA ;h'kq elhg ds 

tUe ls igys Hkh] uch ;'kk;kg us fy[kk Fkk] *çHkq 

ds gkFk brus NksVs ugÈ gks x, gSa fd og rqEgs cpk 

ugÈ ldrsA* nkfu¸;sy us Hkh Hkfo";ok.kh dh] *tks 

yksx çHkq esa foÜokl djrs gSa] os i`Foh ds 

mÙkjkfèkdkjh gksaxsA* 

nkÅn us fy[kk] *tks yksx çHkq dh çrh{kk djrs gSa 

os i`Foh ds vfèkdkjh gksaxs vkSj cqjs dke djus okys 

bl i`Foh ls feVk fn, tk,axsA* bu lHkh 

Hkfo";oäkvksa us bl i`Foh ij ;h'kq elhg ds tUe 

ls igys gh Hkfo";ok.kh dh FkhA gekjs fy, ;g tkuuk cgqr egRoiw.kZ gS fd èkeÊ vkSj vèkeÊ 

,d lkFk ugÈ jg ldrs] vkSj çdk'k vkSj vaèkdkj ,d lkFk ugÈ jg ldrsA gekjk çHkq 

ijesÜoj 'kkÜor çdk'k gS] vkSj ,d ckj tc ;g çdk'k gekjs thou dks Nw ysrk gS] rks ge 



vyx&vyx O;fä cu tkrs gSa] vkSj gekjs thou esa vaèkdkj ds fy, dksÃ txg ugÈ gks 

ldrh gSA 

bl lalkj esa rhu bPNk,¡ gSa 1½ gekjh viuh bPNk] 2½ 'kSrku dh bPNk] vkSj 3½ çHkq dh 

bPNkA gekjh bPNk lksprh gS fd ge lc 

dqN vius vki gh gkfly dj ldrs gSa] 

vkSj gesa çHkq dh lykg dh vko';drk ugÈ 

gSA ge bl nqfu;k esa phtsa gkfly djus 

ds fy, viuh cqf) vkSj Kku dk mi;ksx 

djrs gSaA 'k=q dh bPNk,¡ mu yksxksa ds 

thou esa ns[kh tkrh gSa ftUgksaus viuh 

bPNkvksa dks 'kSrku ds gkFkksa esa lkSai fn;k 

gS] vkSj mudk thou iwjh rjg ls 'k=q }kjk 

fu;af=r gksrk gSA nwljh vksj] ijesÜoj dh 

bPNk,¡ dsoy ijesÜoj dh bPNk ls iwjh gksrh gSa] vkSj gesa lc dqN ijesÜoj ds pj.kksa esa ykuk 

pkfg, vkSj vius thou esa mudh bPNk vkSj ;kstuk ds vuqlkj dke djuk pkfg,A gekjh 

bPNk,¡ lnSo vius thou esa ijesÜoj dh bPNkvksa dks iwjk djus dh gksuh pkfg,A 

çsfjrksa 9%6 **ijUrq vc mBdj uxj esa tk] vkSj tks rq>s djuk gS og rq> ls dgk tk,xkA** 

'kkÅy ds ikSyql cuus ls igys] mlus ijesÜoj dh larkuksa ij vR;kpkj fd;kA mijksä opu 

esa] ge 'kkÅy dks dkairs vkSj vk'p;Z ds lkFk çHkq ls iwNrs gq, ns[krs gSa] *vki eq>ls D;k 

pkgrs gSa\* ,d ckj çHkq dh jks'kuh us 'kkÅy dks vaèkk dj fn;k] blls ml ij Hk; vk x;kA 

mlus çHkq ls lykg ekaxh fd çHkq mlls D;k djokuk pkgrs gSA ;g ge lHkh ij ykxw gksrk 

gS] vkSj blls igys fd çHkq dk gkFk ge ij iM+s] gesa çHkq ls gekjs thou esa mudh bPNk 

iwNuh pkfg,A gekjk çHkq gekjs 

thou esa gj fnu gesa jkLrk fn[kkus 

ds fy, gSA mudk n'kkZ;k gqvk gh 

ekxZ] lR; vkSj thou gSA 

Hktu lafgrk 32%8 **eSa rq>s cqf) 

nw¡xk] vkSj ftl ekxZ esa rq>s pyuk 

gksxk ml esa rsjh vxqokÃ d:¡xk( 

eSa rq> ij —ik–" fV j[kw¡xk vkSj 

lEefr fn;k d:¡xkA** gesa vius 

thou esa lnSo çHkq dh bPNk dks 

tkuuk pkfg,A dHkh Hkh viuh bPNkuqlkj dqN Hkh u djsa] D;ksafd vki dHkh lQy ugÈ gksaxsA 

,d ckj tc çHkq dh —ik dk gkFk ge ij ls gV x;k] rks ge cckZn gks tk;saxsA çHkq dgrs 



gSa] *eSa rqEgsa oSls gh fl[kkÅaxk tSls rqEgsa pyuk pkfg,] vkSj le;&le; ij eSa viuh vka[kksa 

ls rqEgkjk ekxZn'kZu d:axkA* uez vkSj fouez cus jgsa] vkSj ges'kk çHkq ds pj.kksa esa cSBsa vkSj 

muls bl nqfu;k esa gekjk ekxZn'kZu djus ds fy, dgsaA rHkh ge vius gj dke esa lQy 

gksaxsA gekjs Hkhrjh fopkj vkSj dk;Z vkarfjd :i ls cqjs gSa( 

blfy, gesa viuh bPNk vkSj bPNkvksa dks ,d rjQ j[kuk 

pkfg, vkSj çHkq dh bPNk vkSj ;kstuk ds fy, mudh çrh{kk 

djuh pkfg,A rc ge vius gj dke esa lQy gksaxsA 

ijesÜoj ds cfynku ds fy, mudh fujarj Lrqfr vkSj 

vkjkèkuk djsaA gekjs thou esa muds lHkh vn~Hkqn dk;ks± vkSj 

cgqrk;r ls vk'kh"k ds fy, çHkq dks èkU;okn nsaA 1 

fFkLlyquhfd;ksa 5%18 **gj ckr esa èkU;okn djks( D;ksafd 

rqEgkjs fy;s elhg ;h'kq esa ijes' oj dh ;gh bPNk gSA** gj 

pht+ esa gesa çHkq dks èkU;okn nsuk pkfg,] D;ksafd ;gh gekjs 

fy, mudh bPNk gSA tc ge çHkq ds çse vkSj gekjs fy, 

muds cfynku dks Hkwy tkrs gSa] rks og gesa bl i`Foh ls vyx dj nsaxsA çR;sd fnu] pkgs 

vPNk gks ;k cqjk] vkSj gj fLFkfr esa] gesa vius thou esa çHkq dh lHkh vPNkb;ksa] n;k] n;kyqrk 

vkSj —ik ds fy, mudh Lrqfr vkSj èkU;okn djuk pkfg,A Hktu lafgrk 34%1 **¼nkÅn dk 

Hktu] tc og vchesysd ds lkeus ikxy–lk cuk] vkSj vchesysd us mls fudky fn;k] vkSj 

og pyk x;k½ eSa gj le; ;gksok dks èkU; dgk d:¡xk( mldh Lrqfr fujUrj esjs eq[k ls 

gksrh jgsxhA** nkÅn ds thou esa] tc og ,d ;qok pjokgk yM+dk Fkk] vkSj mlds ckn ,d 

jktk Fkk] gj le; çHkq mlds thou esa lcls egRoiw.kZ jgsA mldk foÜokl vkSj Hkjkslk lnSo 

çHkq esa Fkk vkSj mlus viuk thou çHkq ds gkFkksa esa lkSai fn;kA nkÅn us gj pht+ ds fy, 

yxkrkj ijesÜoj dh Lrqfr dh vkSj mUgsa èkU;okn 

fn;kA tc nkÅn jktk cuk] rks og ijesÜoj ds lUnwd 

dks ;:'kyse okil ys vk;kA mlus viuh iwjh 'kfä 

ls çHkq ds lkeus u`R; fd;k] fcuk bldh ijokg fd;s 

fd mlds diM+s fxj x;sA og uaxk ukprk jgk] vkSj 

mldh iRuh ehdy us ;g ns[kkA 2 'kew,y 6%13&22 

**tc ;gksok dk lUnwd mBkusokys N% dne py pqds] 

rc nkÅn us ,d cSy vkSj ,d ikyk ikslk gqvk cNM+k 

cfy djk;kA vkSj nkÅn luh dk ,iksn dej esa dls 

gq, ;gksok ds lEeq[k ru eu ls ukprk jgkA ;ksa nkÅn 

vkSj blzk,y dk leLr ?kjkuk ;gksok ds lUnwd dks 

t; t;dkj djrs vkSj ujÇlxk Qw¡drs gq, ys pykA tc ;gksok dk lUnwd nkÅniqj esa vk 

jgk Fkk] rc 'kkÅy dh csVh ehdy us f[kM+dh esa ls >k¡ddj nkÅn jktk dks ;gksok ds 



lEeq[k ukprs dwnrs ns[kk] vkSj mls eu gh eu rqPN tkukA yksx ;gksok dk lUnwd Hkhrj ys 

vk,] vkSj mlds LFkku esa] vFkkZr~ ml rEcw esa j[kk] tks nkÅn us mlds fy;s [kM+k djk;k 

Fkk( vkSj nkÅn us ;gksok ds lEeq[k gksecfy vkSj esycfy 

p<+k,A tc nkÅn gksecfy vkSj esycfy p<+k pqdk] rc 

mlus lsukvksa ds ;gksok ds uke ls çtk dks vk'khokZn 

fn;kA rc mlus leLr çtk dks] vFkkZr~] D;k L=h D;k 

iq#"k] leLr blzk,yh HkhM+ ds yksxksa dks ,d ,d jksVh] 

vkSj ,d ,d VqdM+k ekal] vkSj fd'kfe'k dh ,d ,d 

fVfd;k c¡Vok nhA rc çtk ds lc yksx vius vius ?kj 

pys x,A rc nkÅn vius ?kjkus dks vk'khokZn nsus ds fy;s 

ykSVk] vkSj 'kkÅy dh csVh ehdy nkÅn ls feyus dks 

fudyh] vkSj dgus yxh] Þvkt blzk,y dk jktk tc 

viuk 'kjhj vius deZpkfj;ksa dh nkfl;ksa ds lkeus ,slk m?kkM+s gq, Fkk] tSlk dksÃ fudEek 

viuk ru m?kkM+s jgrk gS] rc D;k gh çrkih ns[k iM+rk Fkk!ß nkÅn us ehdy ls dgk] 

Þ;gksok] ftlus rsjs firk vkSj mlds leLr ?kjkus ds cnys eq> dks pqudj viuh çtk blzk,y 

dk çèkku gksus dks Bgjk fn;k gS] mlds lEeq[k eSa ,slk ukpk&vkSj eSa ;gksok ds lEeq[k blh 

çdkj ukpk d:¡xkA vkSj eSa blls Hkh vfèkd rqPN cuw¡xk] vkSj viuh –" fV esa uhp Bg:¡xk( 

vkSj ftu nkfl;ksa dh rw us ppkZ dh os Hkh esjk vknjeku djsaxhA** 

nkÅn us vius thou esa çHkq dh HkykÃ dks ;kn fd;k vkSj çHkq ds lkeus cgqr [kq'kh vkSj ru 

eu ds lkFk ukprk jgkkA tc mldh iRuh ehdy us mldk migkl fd;k] rc nkÅn us 

mÙkj fn;k] fd og viuh –f"V esa blls Hkh vfèkd rqPN cuw¡xk] vkSj mldh nkfl;ka Hkh 

mldk vknj djsaxhA 

tc ge vius thou esa çHkq ds egku dk;ks± dks 

;kn djrs gSa] rks gekjk ân; muds çfr vkHkkj 

vkSj èkU;okn ls Hkj tk,xkA nkÅn us çHkq 

ijesÜoj ds fy, viuh iwjh 'kfä vkSj mRlkg ds 

lkFk ùR; fd;kA Hktu lafgrk 139%14 **eSa rsjk 

èkU;okn d:¡xk] blfy;s fd eSa Hk;kud vkSj 

vn~Hkqr jhfr ls jpk x;k gw¡A rsjs dke rks vk' p;Z 

ds gSa] vkSj eSa bls Hkyh Hkk¡fr tkurk gw¡A** gekjh 

vkRek dks çHkq dh egkurk vkSj vPNkÃ dks igpkuuk pkfg,A 

Hktu lafgrk 63%3&4 **D;ksafd rsjh d#.kk thou ls Hkh mÙke gS] eSa rsjh ç'kalk d:¡xkA   

blh çdkj eSa thou Hkj rq>s èkU; dgrk jgw¡xk( vkSj rsjk uke ysdj vius gkFk mBkÅ¡xkA** 



Hktu lafgrk 48%1 **gekjs ijes' oj ds uxj esa] vkSj vius ifo= ioZr ij ;gksok egku~ vkSj 

vfr Lrqfr ds ;ksX; gS!** 

çHkq dh Lrqfr vkSj èkU;okn djus esa dHkh ladksp u djsaA tc ge vkRe& tkxzr gksaxs] rks ge 

ijesÜoj dh Lrqfr vkSj efgek ugÈ djsaxsA gekjh Lrqfr vkSj efgek] tc lPps fny ls dh 

tkrh gS rks çHkq ds LoxÊ; Çlgklu rd igqaprh gS vkSj muds jkT; esa ,d ehBh lqxaèk gksrh 

gSA 

tc ijesÜoj gesa ysus vk,axs] rks dYiuk dhft, fd geesa ls tks ihNs jg tk,axs muds fy, 

ge fdrus nq[kh gksaxsA gekjh nqnZ'kk dh dYiuk dhft, tc ijesÜoj gesa dkV nsrs gSa vkSj 

tyus ds fy, vkx esa Qsad nsrs gSaA og fnu fdruk nq%[knk;h gksxk! 

tc çHkq gesa ysus vk,axs] rks dYiuk dhft, fd 

geesa ls tks ihNs jg tk,axs muds fy, ge fdrus 

nq[kh gksaxsA gekjh nqnZ'kk dh dYiuk dhft, tc 

çHkq gesa vyx dj nsaxs vkSj tyus ds fy, vkx esa 

Qsad nsaxsA og fnu fdruk nq%[knk;h gksxk! 

lHkksins'kd 8%11 **cqf)eku ds rqY; dkSu gS\ vkSj 

fdlh ckr dk vFkZ dkSu yxk ldrk gS\ euq"; dh 

cqf) ds dkj.k mldk eq[k pedrk] vkSj mlds eq[k 

dh dBksjrk nwj gks tkrh gSA** D;ksafd ijesÜoj dk 

U;k; ge ij rqjar ugÈ vkrk] ge thou dks gYds 

esa ysrs gSaA ijesÜoj dk opu lR; vkSj thou gSA 

çdkf'krokD; 5%9&10 **os ;g u;k xhr xkus yxs] Þrw bl iqLrd ds ysus] vkSj bldh eqgjsa 

[kksyus ds ;ksX; gS( D;ksafd rwus oèk gksdj vius ygw ls gj ,d dqy vkSj Hkk"kk vkSj yksx 

vkSj tkfr esa ls ijes' oj ds fy;s yksxksa dks eksy fy;k gS] vkSj mUgsa gekjs ijes' oj ds fy;s 

,d jkT; vkSj ;ktd cuk;k( vkSj os i`Foh ij jkT; djrs gSaA** pkj çk.kh vkSj pkSchl çkphu 

eseus ds lkeus fxj iM+s vkSj çHkq ds fy, ,d u;k xhr xk;k D;ksafd mUgksaus mUgsa bl i`Foh 

ij çHkqRo fn;k FkkA çHkq dh bPNk gS fd euq"; gj le; mudh Lrqfr djrk jgsA 

nkÅn us Hktu lafgrk 103%2 esa dgk] **gs esjs eu] ;gksok dks èkU; dg] vkSj mlds fdlh 

midkj dks u HkwyukA** 

gekjh vkRek dks fujarj çHkq dh Lrqfr djuh pkfg,A gesa vius thou esa mu midkjksa dks 

dHkh ugÈ Hkwyuk pkfg, tks çHkq us gesa fn, gSaA 

eSa çkFkZuk djrh gwa fd ;g lans'k geesa ls çR;sd ds fy, vk'kh"k gks! 

ikLVj ljkstk eA 


