
   laiknd dk uksV 
lHkh dks çHkq dh Lrqfr gks! 

14 tqykÃ 2023 dks] ge jkst+ v‚Q+ 'ksjksu ppZ] dfyuk ds 19 
lky iwjs gksus dk t'u euk jgs gSaA o"kks± ls] gekjs vPNs çHkq] 
viuh cqykgV ds çfr lPps] dÃ vdYiuh; rjhdksa ls esjs çfr 
n;kyq vkSj foÜokl;ksX; jgs gSaA eSa ges'kk vius m)kjdrkZ ;h'kq 
elhg dk eq> ij vkSj esjs lHkh jkst+ v‚Q+ 'ksjksu ppZ ds lnL;ksa 
ij muds vuqxzg ds fy, cgqr vkHkkjh gwaA èkU;okn ;h'kq! 

;wgUuk 14%6 **;h'kq us mlls dgk] ÞekxZ vkSj lR; vkSj thou eSa 
gh gw¡( fcuk esjs }kjk dksÃ firk ds ikl ugÈ igq¡p ldrkA** ;h'kq 
us ;g ckr vius psyksa ls dgh Fkh] vkSj os tkurs Fks fd ;h'kq ds 
fcuk os dqN Hkh ugÈ dj ldrsA ;g vkt ds le; esa Hkh lp 
gS] D;ksafd ;h'kq ds fcuk ge firk rd ugÈ igqap ldrs] D;ksafd firk rd tkus dk jkLrk 
dsoy ;h'kq ds ekè;e ls gSA 

ioZr ij çkFkZuk djrs gq,] firk ijesÜoj us ;h'kq dks crk;k fd mlds f'k"; ,d rwQku esa 
Qal x, FksA uko esa lokj lHkh f'k"; vuqHkoh ukfod Fks] ysfdu D;k os rwQku dks jksd ik,\ 
ugÈ] D;ksafd *rwQku* muds o'k esa ugÈ FkkA mlh rjg] vkt ge vius ifjokj ;k vkRekfjd 
thou ds lHkh igyqvksa esa vuqHkoh gks ldrs gSa] ysfdu D;k ge vius thou esa fdlh *rwQku* 
dks jksd ldrs gSa\ ugÈ] gekjs ekuoh; Kku ds lkFk] ge vius thou esa fdlh Hkh *rwQku* 
dks ugÈ jksd ldrs gSa] ysfdu vxj ;h'kq gekjs lkFk gSa] rks og vdsys gh gekjs ijh{k.k vkSj 
Dys'k ds le; esa gekjk cpko dj ldrs gSaA 

;h'kq us igys gh dg fn;k gS ;wgUuk 15%4&5 esa **rqe eq> esa cus jgks] vkSj eSa rqe esaA tSls 
Mkyh ;fn nk[kyrk esa cuh u jgs rks vius vki ls ugÈ Qy ldrh] oSls gh rqe Hkh ;fn 
eq> esa cus u jgks rks ugÈ Qy ldrsA eSa nk[kyrk gw¡ % rqe Mkfy;k¡ gksA tks eq> esa cuk 
jgrk gS vkSj eSa mlesa] og cgqr Qy Qyrk gS] D;ksafd eq> ls vyx gksdj rqe dqN Hkh ugÈ 
dj ldrsA** vkt Hkh gekjs thou esa dksÃ Hkh *rwQku* çHkq dh —ik ds fcuk ugÈ caèk ldrkA 
og vdsys gh gesa gekjs thou esa lHkh çdkj ds *rwQkuksa* ls cpk ldrs gSaA psys tkurs Fks 
fd os ;h'kq elhg ds fcuk dqN ugÈ dj ldrsA blh rjg] vkt] gesa Hkh ;h'kq ds opuksa ij 
Hkjkslk vkSj foÜokl djuk pkfg,] vkSj ?kks"k.kk djuh pkfg,] *gk¡! ;h'kq ds fcuk] ge dqN ugÈ 
dj ldrs!* tc ge ;h'kq ds lkFk gksaxs] rHkh gekjk thou lqjf{kr vkSj le`) gksxkA 

eÙkh 14%28&29 **irjl us mldks mÙkj fn;k] Þgs çHkq] ;fn rw gh gS] rks eq>s vius ikl ikuh 
ij pydj vkus dh vkKk nsAß mlus dgk] Þvk!ß rc irjl uko ij ls mrjdj ;h'kq ds 



ikl tkus dks ikuh ij pyus yxkA** irjl ;h'kq ls cgqr çse djrk Fkk] vkSj ;|fi og 
rwQku ls Mjrk Fkk] og rqjUr uko ls dwn x;k vkSj ;h'kq dh vksj ikuh ij pyus yxkA 
D;ksa\ irjl dks iwjk *Hkjkslk* Fkk] fd vxj ;h'kq us mls cqyk;k] rks og mldks laHkkysxkA 
blfy,] ,d O;fä tks rwQku ls cgqr Mj x;k Fkk] ;h'kq dh vkokt lqudj] vk¡[k can djds 
ikuh ij pyk x;k] ;g tkudj fd ftlus mls cqyk;k gS og foÜokl;ksX; gS] vkSj mldks 
laHkkysxkA ijesÜoj dk opu dgrk gS] *tgk¡ dgÈ çHkq dk vkRek gS ogk¡ Lora=rk gSA* 

blfy, I;kjs Hkkb;ksa vkSj cguksa] bl nqfu;k esa] ge rwQku esa dÃ vkoktsa lqurs gSa] ysfdu bu 
lc esa] gesa ijesÜoj dh lPph vkokt dks lquuk] mldk ikyu djuk vkSj ml ij Hkjkslk 
djuk lh[kuk pkfg,( D;ksafd dsoy tc ge ijesÜoj dh vkokt lqurs gSa] rc ge bl lalkj 
ds rwQkuksa esa ugÈ Mwcsaxs! 

gekjs vPNs çHkq vkidk vkSj vkids ifjokj ds lHkh lnL;ksa dk ekxZn'kZu vkSj ns[kHkky djrs 
jgsaA çHkq dh Lrqfr gks! 

elhg esa vkidh cgu] 

ikLVj ljkstk eA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hktu lafgrk 121%1&2 **eSa viuh vk¡[ksa ioZrksa dh vksj yxkÅ¡xkA eq>s lgk;rk dgk¡ ls 
feysxh\ eq>s lgk;rk ;gksok dh vksj ls feyrh gS] tks vkdk'k vkSj i`Foh dk drkZ gSA**  
ifo= 'kkL= esa 150 Hktu lafgrk gSa] vkSj buesa ls 
3 Hktu lafgrk gekjs thou esa cgqr egRoiw.kZ gSaA 

Hktu lafgrk 23%1 **;gksok esjk pjokgk gS] eq>s 
dqN ?kVh u gksxhA**                         
Hktu lafgrk 91%1 **tks ijeçèkku ds Nk, gq, 
LFkku esa cSBk jgs] og loZ'kD freku dh Nk;k esa 
fBdkuk ik,xkA** 
 
lHkh 3 Hktu lafgrk ¼Hktu lafgrk 23] 91] 121½ gesa çHkq dh Nk;k vkSj çse ds vèkhu jguk 
fl[kkrs gSa vkSj Lrqfr ds Hktu gSaA blzk,yh fu;fer :i ls tSrwu ds igkM+ ij bdëk gksrs 
Fks] vkSj igkM+ ij p<+rs le;] yksx Lrqfr ds bu Hktuksa dks xkrs FksA ;gk¡ rd fd Hktu 
lafgrk 122 vkSj 124 dks Hkh ;gksok dh Lrqfr vkSj vkjkèkuk ds :i esa xk;k tkrk FkkA blls 
;gwnk ds yksxksa esa cgqr vkuUn vk;kA 

,d le; ij] jktk fgtfd¸;kg cgqr chekj Fkk] vkSj ijesÜoj us Hkfo";}äk ;'kk;kg dks 
lykg nsus vkSj mls paxk djus ds fy, HkstkA jktk 
fgtfd¸;kg us vius ikiiw.kZ rjhdksa dks Lohdkj djrs 
gq, i'pkrki fd;k] vkSj ijesÜoj us ml ij n;k dh 
vkSj mls paxk fd;k] mlds thou dks vkSj 15 o"kks± 
ds fy, c<+k fn;kA ml le; jktk fgtfd¸;kg Lrqfr 
ds bUgÈ Hktuksa dks xkrk gqvk tSrwu igkM+ ds efUnj 
esa x;kA tc dksÃ O;fä chekjh ls Bhd gks tkrk gS] 

rks og cgqr detksj gks tkrk gS vkSj py ugÈ ldrkA ijUrq jktk fgtfd¸;kg us ;gksok ls 



cy ik;k] vkSj ;gksok ds fy;s t;t;dkj djrs gq, tSrwu ds igkM+ ij p<+ ldkA Lrqfr 
vkSj vkjkèkuk xkdj mlus çHkq ls 'kfä vkSj lkeFkZ çkIr dhA fu'p; gh] gesa lgk;rk 
ijesÜoj dh vksj ls feyrh gS ftlus LoxZ vkSj i`Foh dks cuk;k gSA gesa viuk è;ku ges'kk 
mu ioZrksa ij j[kuk pkfg, tgka ls gesa enn feyrh gS] D;ksafd ge ogka ls viuh 'kfä] 
lkeFkZ vkSj çse çkIr dj ldrs gSaA Hktu lafgrk 121%1&2 **eSa viuh vk¡[ksa ioZrksa dh vksj 
yxkÅ¡xkA eq>s lgk;rk dgk¡ ls feysxh\ eq>s lgk;rk ;gksok dh vksj ls feyrh gS] tks 
vkdk'k vkSj i`Foh dk drkZ gSA**  

tcfd gekjk è;ku lnSo ioZrksa ij gh jguk pkfg,] LoxZ vkSj ìFoh cukus okys çHkq ijesÜoj 
dh lgk;rk tgk¡ ls vkrh gS] 'k=q ges'kk gesa 
fopfyr djds gekjk è;ku tehu ij [kÈpus 
dh dksf'k'k djsxkA 'kSrku gels gekjh 
vk'kh"kksa dks Nhu ysuk pkgrk gS] ysfdu tc 
rd gekjk è;ku ioZrksa ij jgsxk rc rd 
og gekjk dqN ugÈ fcxkM+ ldrkA gkyk¡fd] 
ftl {k.k gekjk è;ku ioZrksa ls gVsxk] og 
geyk djsxk vkSj gesa detksj djsxkA 

jktk nkÅn us fujarj ijesÜoj dh Lrqfr vkSj vkjkèkuk djrs gq, ioZrksa ij viuk è;ku 
dsfUær fd;kA ysfdu ,d fnu mlus viuk è;ku [kks fn;kA viuh Nr ls uhps ns[kus ij] 
tc mlus nwljs vkneh dh iRuh cr'ksck dks mlds vgkrs esa ugkrs gq, ns[kk rks og çyksHku 
esa iM+ x;kA tc ge vius çHkq ijesÜoj ij 
dsafær jgrs gSa rks dksÃ Hkh cqjkÃ gesa Nw ugÈ 
ldrh] ysfdu tc nkÅn us viuk è;ku [kks 
fn;k] rks og çyksHku esa iM+ x;k vkSj iki fd;kA 
2 'kew,y 11%1&3 **fQj ftl le; jktk yksx 
;q) djus dks fudyk djrs gSa] ml le;] vFkkZr~ 
o"kZ ds vkjEHk esa nkÅn us ;ksvkc dks] vkSj mlds 
lax vius lsodksa vkSj leLr blzk,fy;ksa dks Hkstk( 
vkSj mUgksaus vEeksfu;ksa dk uk'k fd;k] vkSj jCck 
uxj dks ?ksj fy;kA ijUrq nkÅn ;:'kyse esa jg 
x;kA lk¡> ds le; nkÅn iyax ij ls mBdj 
jktHkou dh Nr ij Vgy jgk Fkk] vkSj Nr ij 
ls mldks ,d L=h] tks vfr lqUnj Fkh] ugkrh gqÃ ns[k iM+hA tc nkÅn us Hkstdj ml L=h 
dks iqNok;k] rc fdlh us dgk] ÞD;k ;g ,yhvke dh csVh] vkSj fgÙkh Åfj¸;kg dh iRuh 
cr'ksck ugÈ gS\** ;gk¡ ge ns[krs gSa fd dSls 'kSrku us nkÅn dks iki esa Mkyk vkSj mlds 



thou esa cgqr nq%[k yk;kA jktk nkÅn ds fy, cr'ksck ls I;kj djuk xyr ugÈ Fkk] ysfdu 
ftl xyr rjhds ls mlus mls gkfly fd;k] mlus ml ij çHkq ds Øksèk dks HkM+dk;kA 
cr'ksck u dsoy ,d lqanj efgyk Fkh] cfYd og cgqr cqf)eku Hkh FkhA mlds ekè;e ls 
lqySeku dh oa'kkoyh vkÃ] ftls ijesÜoj us viuk ifo= eafnj cukus ds fy, pquk FkkA 2 
'kew,y 11%26&27 **tc Åfj¸;kg dh L=h us lquk fd esjk ifr ej x;k] rc og vius ifr 
ds fy;s jksus ihVus yxhA vkSj tc mlds foyki ds fnu chr x,] rc nkÅn us mls cqyokdj 
vius ?kj esa j[k fy;k] vkSj og mldh iRuh gks xÃ] vkSj mlds iq= mRiUu gqvkA ijUrq ml 
dke ls tks nkÅn us fd;k Fkk ;gksok Øksfèkr gqvkA** nkÅn us èkks[ks ls cr'ksck ds ifr] 
Åfj¸;kg dks ekj Mkyk] vkSj mlds 'kksd dh vofèk ds ckn] cr'ksck dks viuh iRuh ds :i 
esa ys fy;kA bl ckr ls ijesÜoj vçlUu gqvk] D;ksafd nkÅn us cr'ksck dks çkIr djus ds 
fy, mlds ifr Åfj¸;kg dks èkks[ks ls ekj Mkyk FkkA blls nkÅn ij ;gksok dk Øksèk HkM+d 

mBkA 

ges'kk mu ioZrksa ij è;ku 
dsafær djsa tgka çHkq fuokl 
djrs gSaA ftl {k.k ge viuk 
è;ku dsfUær djsaxs] 'kSrku gesa 
iki esa Mky nsxkA tc ;h'kq 
elhg us pkyhl fnu vkSj jkr 
miokl fd;k] rks 'kSrku muds 
lkeus çdV gqvk vkSj ckj&ckj 
mudk è;ku vius firk 
ijesÜoj ls gVkus dh dksf'k'k 
djrk jgkA ge tkurs gSa fd 
;h'kq us ges'kk Åij LoxZ dh 

vksj] vius firk ijesÜoj ij è;ku dsafær fd;k FkkA gesa 'kSrku ls lkoèkku jguk pkfg,] 
D;ksafd og ges'kk gekjs lkeus lkalkfjd bPNkvksa dks ykus dh dksf'k'k djsxk] vkSj gesa gj 
çyksHku dk fojksèk djuk lh[kuk pkfg,] D;ksafd ,d ckj tc ge ijesÜoj ij viuk è;ku 
[kks nsrs gSa] rks 'kSrku gekjk uk'k dj ldrk gSA og yxkrkj gesa 'kkjhfjd bPNkvksa] èku dh 
bPNkvksa] ;k ifjokj ds fy, & çHkq ds fy, gekjh fdlh Hkh bPNk ds Åij ijh{kk nsxkA ;s 
lkalkfjd bPNk,¡ gesa çHkq ls nwj ys tkrh gSaA igkM+ ij ;h'kq ls 'kSrku us D;k dgk\ eÙkh 
4%3&4 **rc ij[kusokys us ikl vkdj ml ls dgk] Þ;fn rw ijes' oj dk iq= gS] rks dg ns] 
fd ;s iRFkj jksfV;k¡ cu tk,¡Aß ;h'kq us mÙkj fn;k % Þfy[kk gS] ^euq"; dsoy jksVh gh ls ugÈ] 
ijUrq gj ,d opu ls tks ijes' oj ds eq[k ls fudyrk gS] thfor jgsxkA** 'kSrku us ;h'kq ls 
dgk fd og [kqn dks lkfcr djus ds fy, iRFkjksa dks jksVh cuus dh vkKk ns] ysfdu ;h'kq 



us mÙkj fn;k fd euq"; dsoy jksVh ls ugÈ] cfYd gj ml opu ls thfor jgsxk tks ijesÜoj 
ds eq[k ls fudyrk gSA  

og vkneh ;kn gS ftls 'kSrku us idM+k Fkk\ ,d ckj tc og 'kSrku ls NqM+k;k x;k] rks og 
;h'kq dk psyk cuuk pkgrk Fkk] D;ksafd mlus ijesÜoj ds çse dks p[kk vkSj ns[kk FkkA mlus 
eglwl fd;k fd tc rd og ;h'kq ds lkFk 
jgsxk] og ges'kk vPNs LokLF; vkSj fLFkj 
cqf) ls vk'khf"kr jgsxkA ywdk 8%38&39 
**ftl euq"; esa ls nq" VkRek,¡ fudyh FkÈ og 
mlls fourh djus yxk fd eq>s vius lkFk 
jgus ns] ijUrq ;h'kq us mls fonk djds dgk] 
Þvius ?kj dks ykSV tk vkSj yksxksa ls crk 
fd ijes' oj us rsjs fy;s dSls cM+s cM+s dke 
fd, gSaAß og tkdj lkjs uxj esa çpkj 
djus yxk fd ;h'kq us esjs fy;s dSls 
cM+s&cM+s dke fd,A** ;h'kq us mls vius 'kgj esa okil jgus vkSj mlds fy, xokg cuus ds 
fy, dgk] ftlls vkSj vfèkd yksxksa dks ioZr dh vksj yk;k tk lds] tgk¡ ls gekjh enn 
vkrh gSA gekjs fy, Hkh ;gh vPNk gSA tc ge çHkq ls tqM+s gksrs gSa] rks ge çHkq }kjk –<+ vkSj 
lqjf{kr gksrs gSaA tôÃ us D;k fd;k tc ;h'kq mlls feyk\ mlus vius ikiksa dks Lohdkj 
fd;k vkSj mudk psyk cuuk pkgrk FkkA tc og vaèkk O;fä paxk gks x;k] rks og Hkh tgk¡ 
Hkh ;h'kq x,] rqjUr muds ihNs gks ysuk pkgrk FkkA 

'kSrku us nwljh ckj ;h'kq ls D;k dgk\ eÙkh 4%6 **vkSj mlls dgk] Þ;fn rw ijes' oj dk iq= 
gS] rks vius vki dks uhps fxjk ns( D;ksafd fy[kk gS % ^og rsjs fo"k; esa vius LoxZnwrksa dks 

vkKk nsxk] vkSj os rq>s gkFkksa&gkFk mBk ysaxs( 
dgÈ ,slk u gks fd rsjs ik¡oksa esa iRFkj ls Bsl 
yxsA* ** ;gk¡] ge ns[krs gSa fd dSls 'kSrku us 
;h'kq ds è;ku dks uhps ykus dh dksf'k'k dh] 
tcfd ;h'kq dk è;ku ges'kk vius firk 
ijesÜoj ij Fkk] tks LoxZ esa Å¡pk FkkA 'kSrku 
us ;h'kq ls dgk fd og vius vki dks uhps 
fxjk ns vkSj ns[ksa fd D;k LoxZnwr ;h'kq dks 
mBk ysrs gSa] vkSj mlds iSj dks iRFkj ls pksV 

ugÈ yxus nsaxs] tSlk fd fy[kk FkkA 'kSrku ges'kk gekjk è;ku ijesÜoj ds Åij ls gVkus dh 
dksf'k'k djrk gS] ysfdu ;h'kq us ,d iy ds fy, Hkh viuk è;ku vius firk ijesÜoj ls 
ugÈ gVk;kA ;gk¡ rd fd tc ;h'kq dks Øwl ij p<+k;k x;k Fkk] rc Hkh Qjhfl;ksa vkSj 



lnwfd;ksa us mlls gj rjg dh ckrsa dgh FkÈ] ysfdu ;h'kq dk è;ku vius firk ijesÜoj ls 
fopfyr ugÈ gqvkA eÙkh 27%40 **vkSj ;g dgrs Fks] Þgs efUnj ds <kusokys vkSj rhu fnu esa 
cukusokys] vius vki dks rks cpk! ;fn rw ijes' oj dk iq= gS] rks Øwl ij ls mrj vkA** 

fQj ls] rhljh ckj] 'kSrku us ;h'kq dk è;ku HkVdkus dh dksf'k'k dhA eÙkh 4%8&9 **fQj 
bCyhl mls ,d cgqr Å¡ps igkM+ ij ys x;k vkSj lkjs txr ds jkT; vkSj mldk oSHko 
fn[kkdj mlls dgk] Þ;fn rw fxjdj eq>s ç.kke djs] rks eSa ;g lc dqN rq>s ns nw¡xkA** 
'kSrku ;h'kq dks Å¡ps igkM+ ij ys x;k vkSj mls nqfu;k vkSj mldh efgek fn[kk;h] vkSj ;h'kq 
dks ;g lc nsus dk oknk fd;k] vxj dsoy ;h'kq mls ç.kke djsA ysfdu ;h'kq dk è;ku 
vius firk ijesÜoj ij gh jgkA 

'kSrku gekjs è;ku dks ijesÜoj ls gVkus dh dksf'k'k djsxk] ysfdu gesa –<+rk ls dyokjh ds 
Øwl vkSj ijesÜoj ds ioZr ij è;ku dsafær djuk pkfg,] tgk¡ ls gesa vk'kh"k vkSj lkeF;Z 
feyrh gSA dqyqfLl;ksa 3%1&2 **vr% tc rqe elhg ds lkFk ftyk, x,] rks LoxÊ; oLrqvksa 
dh [kkst esa jgks] tgk¡ elhg fo|eku gS vkSj ijes' oj ds nkfguh vksj cSBk gSA ìFoh ij dh 
ugÈ ijUrq LoxÊ; oLrqvksa ij è;ku yxkvks]** 'kSrku dks dHkh Hkh gekjk è;ku ijesÜoj ls 
gVus dk ekSdk u nsaA çHkq ds fy, dke djus esa dHkh yfTtr u gksa] pkgs NksVk gks ;k cM+kA 
'kSrku yxkrkj gekjk è;ku 
HkVdkus dh dksf'k'k djsxk] 
ysfdu vxj geus okLro esa 
çHkq ds uke esa cifrLek fy;k 
gS] rks gekjk è;ku ges'kk Åij 
jgsxk] mu ij! 

jksfe;ksa 1%15&16 **vr% eSa rqEgsa 
Hkh tks jkse esa jgrs gks] 
lqlekpkj lqukus dks Hkjld 
rS;kj gw¡A D;ksafd eSa lqlekpkj 
ls ugÈ ytkrk] blfy;s fd 
og gj ,d fo' okl djusokys ds fy;s] igys rks ;gwnh fQj ;wukuh ds fy;s] m)kj ds fufeÙk 
ijes' oj dh lkeF;Z gSA** gesa Hkh] elhg ds fy, dke djus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A 
m)kj u ik, gq, yksxksa ds lkFk elhg ds lqlekpkj dks lk>k djus esa dHkh Hkh yfTtr u 
gksaA ;fn f'k"; Fkksek Hkkjr ugÈ vk;k gksrk] rks D;k ge ;h'kq elhg dks tkurs\ ;fn Fkksek] 
tc og ijesÜoj ds opu dk çpkj djus ds fy, Hkkjr vk;k Fkk] gekjs lkFk thou dk 
lqlekpkj lk>k djus esa ;fn 'kÉenk gksrk] rks D;k vkt ge cp ikrs\ blh rjg] gesa 
ijesÜoj ds lqlekpkj vkSj *opu dh lPpkÃ* dks mu yksxksa ds lkFk lk>k djus esa l{ke 
gksuk pkfg, ftUgksaus ijesÜoj ds opu dks ugÈ lquk gSA ;gh gekjh ;h'kq dh lsok gksxhA çHkq 



ds fy,] gesa *dpjs ds fMCcs* dh rjg gksuk pkfg,] ftl ij vke rkSj ij fy[kk gksrk gS *eq>s 
bLrseky djksA* blh rjg] ;g gekjh bPNk vkSj gekjk vkn'kZ okD; gksuk pkfg, fd ge çHkq 
ds fy, dwM+snku gksa] rkfd og gesa viuh efgek ds fy, bLrseky djs! 

çdkf'krokD; 19%14 **LoxZ dh lsuk ' osr ?kksM+ksa ij lokj vkSj ' osr vkSj 'kq) eyey ifgus 
gq, mlds ihNs ihNs gSA** ;s LoxZ ds os yksx gSa] tks eyey ifgus gq,] Üosr vkSj 'kq) gSa] vkSj 
Üosr ?kksM+ksaij lokj gSaA gesa çHkq dh vPNh lsok djuh pkfg,] çHkq ds fy, dk;Z djus esa 

ladksp ;k yTtk ugÈ djuh pkfg,A rHkh ge 
ijesÜoj ds jkT; rd igq¡p ldrs gSaA tc ge 
bl ìFoh ij dsafær gksrs gSa] vkSj ge vius 
Hkkb;ksa dks ijesÜoj ls vfèkd I;kj djrs gSa] rks 
,d fnu çHkq dgsaxs] *eSa rqEgsa ugÈ tkurkA* 
'kSrku dks dHkh Hkh gekjk è;ku çHkq ;k ml 
ioZr ls u gVkus nsa tgk¡ ls gesa enn feyrh 
gSA ftl çdkj ;h'kq elhg bl lalkj esa vius 

firk dh bPNk dh lsok djus vkSj mls iwjk djus ds fy, vk, Fks] mlh çdkj gesa Hkh bl 
lalkj esa vius çHkq ;h'kq elhg dh bPNk iwjh djuh pkfg,A 

;h'kq us vius f'k";ksa ds iSj èkksus esa ladksp ugÈ fd;k] u gh mUgksaus ikfi;ksa ;k O;fHkpkjh L=h 
ds lkFk Hkkstu djus esa ladksp fd;kA Qjhlh vkSj lnwdh dqM+dqM+kus yxs fd ;fn ;h'kq 
ijesÜoj Fks] rks mUgsa irk py tk,xk fd ftu yksxksa ds lkFk ;h'kq fey jgs Fks os ikih FksA 
os ;g ugÈ le> lds fd ;h'kq ikfi;ksa ds lkFk dSls ?kqyfey x,A fnypLi ckr ;g gS fd 
tcfd ;h'kq elhg dks ikfi;ksa ds chp jgus esa dHkh 'keZ ugÈ vkÃ] ge ikfi;ksa ds ikl çHkq 
ds fy, le; ugÈ gS! 

jksfe;ksa 1%15 **vr% eSa rqEgsa Hkh tks jkse esa jgrs gks] lqlekpkj lqukus dks Hkjld rS;kj gw¡A** 
ges'kk çHkq ds fy, rS;kj jgsa] muds jkT; ds fy, dksÃ Hkh dke djus ds fy, rS;kj jgsaA 
ijesÜoj ds LoxÊ; jkT; esa viuk ?kj dekus ds fy, 
geus bl ìFoh ij vc rd D;k fd;k gS\ 2 
rheqfFk;ql 2%1&4 **blfy;s gs esjs iq=] rw ml vuqxzg 
ls tks elhg ;h'kq esa gS] cyoUr gks tk] vkSj tks ckrsa 
rw us cgqr ls xokgksa ds lkeus eq> ls lquh gSa] mUgsa 
fo' oklh euq";ksa dks lkSai ns( tks nwljksa dks Hkh fl[kkus 
ds ;ksX; gksaA elhg ;h'kq ds vPNs ;ks)k ds leku 
esjs lkFk nq%[k mBkA tc dksÃ ;ks)k yM+kÃ ij tkrk 
gS] rks blfy;s fd vius Hkjrh djusokys dks çlUu 
djs] vius vki dks lalkj ds dkeksa esa ugÈ Q¡lkrkA** çsfjr ikSyql gesa mins'k nsrk gS fd ge 



çHkq ds vuqxzg ds }kjk mlds fy, lkeFkÊ cusaA ijesÜoj dh larku ds :i esa gekjs thou 
esa] gesa gj fnu yxkrkj ;q) yM+uk pkfg,A gesa viuh lHkh yM+kb;ksa dks ijesÜoj ds fu;e 
ds vuqlkj thruk pkfg,A blfy,] gesa ijesÜoj ds dkuwu dk ikyu djuk pkfg,A gesa bl 
lalkj ls yM+rs gq,] ijesÜoj dh lsuk ls lacafèkr gksuk pkfg,A tc ijesÜoj vki ls iwNsaxs] 
*D;k rqe ogh gks tks ml lsuk dk fgLlk Fks tks esjs fy, yM+ jgh Fkh]* rks vki D;k dgksxs\ 
D;k ge çHkq ds vPNs xokg gks ldrs gSa\ ge vius uke ds vkxs D;k fy[ksaxs\ ijesÜoj ds 
jkT; rd igq¡pus ds fy, geus D;k fd;k\ gekjk uke dgk¡ fy[kk gS] vkSj ge fdl lsuk esa 
;gksok ds fy;s yM+s Fks\ çHkq gesa fy[kus ds fy, dgsaxs fd geus muds fy, D;k fd;k gSA 
gekjs uke thou dh iqLrd esa fy[ks tkus ds fy, ijesÜoj dh lsuk esa yM+uk cgqr egRoiw.kZ 
gSA gesa bl nqfu;k ds vaèkksa dh rjg ugÈ thuk pkfg,A 

thou dh iqLrd esa fy[ks 
dqN ukeksa dk mYys[k 
çdkf'krokD; dh iqLrd esa 
fd;k x;k gSA ckbfcy esa ,sls 
dÃ uke gSa% nkÅn] cr'ksck] 
jscsdk] blgkd] ;wlqQ] 
nkfu¸;sy vkfnA ckbfcy esa 
;gksok ds ;ks)kvksa ds fdrus 
uke ntZ gSa\ D;k gekjs uke 
thou dh bl iqLrd esa dHkh 
ntZ gksaxs\ tc rd gekjs uke 

bl iqLrd esa ugÈ gSa] ge ijesÜoj ds jkT; esa ços'k ugÈ dj ldrsA D;k geus vius çHkq ds 
fy, nq[k mBk;k vkSj muds fy, vPNs deZ fd, gSa\ thou dh iqLrd mu lHkh vn~Hkqr 
lsokvksa dks ntZ djrh gS tks geus çHkq ds fy, dh gSaA gesa Hkh ;kn ugÈ gksxk fd geus D;k 
fd;k gS] ysfdu thou dh iqLrd esa gekjk iwjk fjd‚MZ gSA ;fn gekjs uke thou dh iqLrd 
esa ekStwn gSa rks gesa viuk uke lqudj [kq'kh gksxhA ysfdu] vxj geus dksÃ vPNk dke ugÈ 
fd;k gS tks ntZ gksus ds ;ksX; gS] rks ml fnu gekjh nqnZ'kk dh dYiuk djsa] tc lpkÃ 
gekjs lkeus uXu [kM+h gksxhA  

gesa ;q) yM+uk pkfg, vkSj ;gksok ds fy, ;ks)k cuuk pkfg,A gesa çHkq ds fy, * dwM+snkua* 
cuuk pkfg,] rkfd çHkq gekjk mi;ksx dj ldsA ugÈ rks ge ew[kZ O;fä cus jgsaxsA th gka] 
bl èkjrh ds yksx lPpkÃ dks ugÈ tkurs vkSj csfQØ gksdj viuh Çtnxh thrs gSaA Lej.k 
jf[k,] cqyk, gq, cgqr gSa] ijUrq pqus gq, de gSaA pqus gq, dkSu gSa\ ;s os gSa tks ;q) yM+rs gSa 
vkSj ;gksok ds fy, ;q) thrrs gSaA tks yksx bl lalkj esa ijesÜoj dh vkKkvksa dk ikyu 
djrs gSa] mUgsa pquk gqvk cuk;k tk,xkA ge ,d fo'ks"kkfèkdkj çkIr lHkk gSa] D;ksafd gesa gj 



lIrkgkar vPNs lans'k feyrs gSaA ysfdu D;k Qk;nk vxj gekjk thou muds ikih rjhdksa esa 
tkjh jgs\ çHkq ds fy, *dwM+knku* cuks vkSj ijesÜoj dks viuk mi;ksx djus nksA tc rd 
ge ìFoh ij blds fy, la?k"kZ ugÈ djrs] rc rd ge efgek dk eqdqV çkIr ugÈ dj ldrsA 

gesa ml dk;Z ij è;ku dsafær djuk pkfg, tks 
;h'kq elhg bl ìFoh ij djus ds fy, vk, FksA 
bczkfu;ksa 11%6 **vkSj fo' okl fcuk mls çlUu djuk 
vugksuk gS( D;ksafd ijes' oj ds ikl vkusokys dks 
fo' okl djuk pkfg, fd og gS] vkSj vius 
[kkstusokyksa dks çfrQy nsrk gSA** guksd vius 
thou ds 300 o"kks± rd ;gksok ds lkFk&lkFk pyrk 
jgkA mlus ijesÜoj dh lsok dh vkSj ,d fe= ds 

:i esa muds lkFk pykA ,sls foÜokl ds fcuk ge ijesÜoj dks çlUu ugÈ dj ldrsA 
bczkfu;ksa 12%14 **lcls esy feyki j[kks] vkSj ml ifo=rk ds [kksth gks ftlds fcuk dksÃ 
çHkq dks dnkfi u ns[ksxkA** ge ijesÜoj ds çse dks dHkh ugÈ tku ik,axs ;fn ge muds 
fy, * dwM+snku* ugÈ cursA ge vius Hkhrj xUnxh vkSj v'kq) xq.kksa ls Hkjs gq, gSaA tSls 
dwM+snku esa bl èkjrh dh xanxh gksrh gS] oSls gh gesa çHkq ls fuosnu djuh pkfg, fd og 
gekjk mi;ksx djsA 

Hktu lafgrk 42%2 **thors Ã' oj] gk¡ ijes' oj] dk eSa I;klk gw¡] eSa dc tkdj ijes' oj dks 
viuk eq¡g fn[kkÅ¡xk\** dsoy ioZr dks ns[kus okys n'kZd u cusa] cfYd bu ioZrksa ij p<+us 
dk vuqHko Hkh çkIr djsaA gekjh bPNk ges'kk ijesÜoj ds jkT; esa tYnh igq¡pus dh gksuh 
pkfg,A bl ioZr ij p<+us ds fy, gesa p<+kÃ ls xqtjuk iM+rk gSA ge Hkw[ks] I;kls] Fkds gq, 
vkSj ;gka rd fd detksj eglwl djsaxs] ysfdu gesa ioZr ij p<+uk pkfg, vkSj mudk 
vuqlj.k djds ijesÜoj ds çfr viuk çse fn[kkuk 
pkfg,A Hktu lafgrk 15%1&2 **gs ijes' oj rsjs rEcw 
esa dkSu jgsxk\ rsjs ifo= ioZr ij dkSu clus ik,xk\ 
og tks [kjkÃ ls pyrk vkSj èkeZ ds dke djrk gS] 
vkSj ân; ls lp cksyrk gS(** nkÅn çHkq ls iwNrk 
gS fd dkSu muds eafnj esa jgsxk] vkSj dkSu çHkq ds 
ifo= ioZr ij fuokl dj ldrk gSA tc nkÅn us 
iki fd;k vkSj ijesÜoj ds vuqxzg dks [kks fn;k] rks 
og QwV&QwV dj jks;k tc mlus eglwl fd;k fd 
mlus ijesÜoj dks dSls pksV igqapkÃ gSA ;g og le; Fkk tc mUgksaus vius fny esa lp 
cksyk FkkA tc nkÅn ml ifo= ioZr ij p<+k] rks mlus ijesÜoj dh 'kfä] çse vkSj lkeF;Z 
çkIr dhA blfy, mUgksaus ;g I;kjk Hktu fy[kkA bL=k,yh çfr o"kZ ifo= ioZr ij p<+rs 
Fks] vkSj p<+rs le; nkÅn dk Hktu xkrs FksA D;k vki vkSj eSa ioZr ij p<+saxs\ gesa ijesÜoj 



ds ifo= ioZr ij p<+us ds fy, muds çfr vR;fèkd çse gksuk pkfg,A gekjs Hkhrj èkeÊ D;k 
gS\ gekjs Hkhrj lR; D;k gS\ ifo= ckbfcy esa gekjs ikl bu lHkh lokyksa ds tokc gSaA gesa 
opu esa vkSj xgjk gksuk pkfg,A 

ge esa ls çR;sd vius ifjokjksa ds fy, dqN Hkh djsaxs] ijUrq ge vius çHkq ds fy, D;k dj 
jgs gSa\ ;gksok gekjs fy, dHkh dqN de ugÈ djsaxsA ge ftruk vk'kk ;k ek¡x dj ldrs gSa] 
og ges'kk mlls dgÈ vfèkd djsaxsA ijesÜoj us uwg dks ,d cM+k tgkt cukus ds fy, dgk 
vkSj mUgksaus uwg dks tgkt+ dh lkjh fof'k"Vrk,¡ crk;ÈA blh rjg] ijesÜoj us lqySeku ls 
,d eafnj cukus ds fy, dgk] vkSj mls blds fy, lHkh fof'k"Vrk,¡ crkb±A ysfdu vkt] 
vkids vkSj esjs fy, ijesÜoj dh lsok djus ds fy,] mUgksaus gesa dksÃ fo'ks"k o.kZu ugÈ fn;k 
gSA blds ctk;] ijesÜoj us gesa *viuk LFkku pkSM+k djus vkSj QSykus* ds fy, dgk gSA 
;'kk;kg 54% 2 **vius rEcw dk LFkku pkSM+k dj] vkSj rsjs Msjs ds iV yEcs fd, tk,¡( gkFk 

er jksd] jfLl;ksa dks yEch vkSj [kw¡Vksa 
dks –<+ djA** ijesÜoj us euq"; ls 
;g ugÈ dgk fd dsoy bruk gh 
c<+kvks vkSj vfèkd ugÈA ;g gekjs 
fy, ijesÜoj dk çse gS] tgk¡ muds 
çse dh dksÃ lhek ugÈ gSA 

ijesÜoj us gesa vius rEcqvksa dks cM+k 
djus ds fy, dksÃ fo'ks"k o.kZu ugÈ 
fn;k gSA tc ijesÜoj dh —ik ge 
ij gksrh gS] vkSj tc ge çHkq ds fy, 
dwM+snku cu tkrs gSa vkSj ijesÜoj ls 
gesa mi;ksx djus ds fy, dgrs gSa] rks 
ge fcuk fdlh lhek ds cM+s gks ldrs 
gSa! gekjs ikl D;k vn~Hkqr ijesÜoj gSA 
og gesa viuh dYiuk ls ijs tkus ds 
fy, dgrs gS] muds fy, gekjh lsok 
dh dksÃ lhek ugÈ gSA gekjk ijesÜoj 

,d Hkyk ijesÜoj gS] vkSj mUgksauss gekjs fy, cgqr dqN fd;k gSA og gesa fcuk 'krZ I;kj 
djrs gSA og bl èkjrh ij ,d euq"; ds :i esa iSnk gq, Fks] vkSj gekjs fy, og ft, vkSj 
ejsA vc og th mBs gS vkSj ges'kk ds fy, thfor gSA ,d xkuk gS ftls ge xkrs gSa] *eSa 
elhg dk gwa] ge elhg ds gSaA*  

çHkq ds fy, dke djus esa dHkh yfTtr u gksa] D;ksafd gekjs ijesÜoj us gekjs fy, cgqr dqN 
fd;k gSA ;kn j[ksa fd var le; fudV gksus ds ckjs esa ifo='kkL= D;k dgrk gSa\ D;k ge 



lpeqp çHkq dh larku gSa\ ;k D;k ge dsoy çHkq ijesÜoj ds vuq;k;h gSa] çHkq ds fy, tks 
dqN Hkh ge pkgrs gSa og dj jgs gSa\ 

vc] tc vki çHkq dh vksj ns[krs gSa] rks vius vki ls iwNsa & vki çHkq ds fy, D;k dj jgs 
gSa\ 

;g opu vki lHkh dks vk'kh"k ns] 

ikLVj ljkstk eA 

 


