
 

 

laiknd dk uksV 

eSa vki lHkh dks gekjs çHkq vkSj m)kjdrkZ ;h'kq elhg ds uke ls ueLdkj djrh gwaA 

tks çHkq esa gSa vkSj tks çHkq ds lkFk gksaxs os nksuksa vyx&vyx gSaA tks yksx çHkq esa ges'kk ls gSa os eSa] eq>s 

vkSj [kqn ds ckjs esa gh lkspsaxsA os dsoy esjh çkFkZuk] esjh vkenuh vkfn ds ckjs esa lkspsaxs] ,sls yksx çHkq 

ds iqdkj ds ckgj gSaA tks yksx çHkq ds iqdkj esa gSa os bl o"kZ le`) gksaxs vkSj o"kZ ds var rd vki bl 

ckjs esa xokgh nsaxsA Hktu lafgrk 118%5 **eSa us ldsrh esa ijesÜoj dks iqdkjk] ijesÜoj us esjh lqu dj] 

eq>s pkSM+s LFkku esa igqapk;kA** ;g Hkh i<+saxs] Hktu lafgrk 18%19 **vkSj mlus eq>s fudky dj pkSM+s LFkku 

esa igqapk;k] mlus eq> dks NqM+k;k] D;ksafd og eq> ls çlUu FkkA**  

v¸;wc 36%16 dgrk gS **ijUrq og rq> dks Hkh Dys'k ds eqag esa ls fudky dj ,sls pkSM+s LFkku esa tgka 

ldsrh ugÈ gS] igqapk nsrk gS] vkSj fpduk fpduk Hkkstu rsjh est ij ijkslrk gSA** ;g og gfFk;kj gS 

ftls çHkq us bl o"kZ ds fy, fn;k gSA 

çkFkZuk D;k gS\ ;g mu 'kCnksa dk mi;ksx djuk gS ftUgsa çHkq us gesa çHkq ls ek¡xus ds fy, fn;k gSA 

blfy, çHkq dks muds 'kCnksa dk tokc nsuk gh gksxkA çHkq muds opuksa ls caèks gq, gSaA brus lky çkFkZuk 

djrs gq,] rks vkids eqag ls dsoy gok vkrh gSA çkFkZuk djrs le;] çHkq ds 'kCnksa dks vkRek ds lkFk 

ckgj vkus nsaA 

çHkq us gesa fl[kk;k gS fd ckbcy [kksyus ds ckn] i<+uk vkSj fQj çkFkZuk djuk vkRekfjd thou gSA 

ysfdu tc vki opu ds fcuk çkFkZuk djrs gSa rks nq'eu vkils Mjsxk ugÈA opu cksyks vkSj çHkq 

vkidks mÙkj nsaxsA vkids ladV dks ,d pkSM+h txg esa cny fn;k tk,xkA gj fnu vius vki ls 

nksgjk,a fd **esjs ladV dks ,d pkSM+h txg esa cny fn;k tk,xkA** bls nksgjkrs jgsa vkSj vkidk thou 

le`) gksxkA 

1 jktk 4%29 dgrk gS **vkSj ijesÜoj us lqySeku dks cqf) nh] vkSj mldh le> cgqr gh c<+kÃ] vkSj 

mlds ân; esa leqæ rV dh ckyw ds fdudksa ds rqY; vufxfur xq.k fn,A** 

ftruk vki vius fny dks [kksyrs gSa vki viuh lsok esa lQy gksaxs] vius LokLF; ds lkFk&lkFk 

vkÆFkd :i ls Hkh vfèkd le`) gksaxsA vius fny dks ladqfpr djsa] vki dsoy vius ifjokj ds fy, 

çkFkZuk dj ldrs gSaA ;fn vki vius fny dks FkksM+k vkSj [kksysa vkSj vki nwljksa ds ckjs esa lkspuk 'kq: 



dj nsaxsA ;fn vki FkksM+k vkSj [kksyrs gSa] rks vki vius jkT; ds fy, çkFkZuk djsaxsA ;fn vki FkksM+k 

vkSj [kksyrs gSa] rks vki vius jk"Vª ds fy, çkFkZuk djsaxsA 

;g er dgks fd vki ugÈ tkurs fd çkFkZuk dSls djsa ;k vki Hkk"kk ugÈ tkurs gSA vkids daèkksa dks 

pkSM+k gksus dh t#jr ugÈ gS] ysfdu vkidk fny pkSM+k gksuk pkfg,A vki vius nnZ dks Hkwy tk,axs] 

vki vius nq[k dks Hkwy tk,axs] vki viuh leL;kvksa dks Hkwy tk,axs vkSj vki vius jk"Vª ds fy, 

çkFkZuk djuk 'kq: dj nsaxsA 

2 dqfjfUFk;ksa 11%28 **vkSj vkSj ckrksa dks NksM+dj ftu dk o.kZu eSa ugÈ djrk lc dyhfl;kvksa dh 

fpUrk çfr fnu eq>s nckrh gSA** çsfjr ikSyql ds Hkhrj vkSj ckgj dh leL;kvksa ds lkFk&lkFk bl ;k=k 

dh leL;k,a Hkh FkÈ] ysfdu bu lHkh leL;kvksa ds chp Hkh] dyhfl;ksa ds fy, mu ij cgqr cks> FkkA  

bl o"kZ vki vius fnyksa dks ftruk pkSM+k djsaxs] çHkq vkidks mruk gh mi;ksx djsaxsA og vkidks dÃ 

LFkkuksa ij ys tk,axs] vkids fy, dÃ njokts [kksys tk,axs vkSj çHkq dh efgek vki esa çdV gksxhA 

'k=q vkids ifjokjksa esa leL;k,a D;ksa ns jgk gS\ D;ksafd og ugÈ pkgrk fd vki felz ls ckgj vk,aA 

ysfdu çHkq us vkids fy, duku j[kk gS] tks ,d pkSM+k LFkku gSA çHkq vkidks crk jgs gS fd vki 

felzokfl;ksa dk thou u th,a cfYd duku vk,aA vkidks vk'khokZn çkIr gksxk tSlk fd O;oLFkkfooj.k 

8% 7 esa fn;k x;k gS **D;ksafd rsjk ijesÜoj ;gksok rq>s ,d mÙke ns'k esa fy, tk jgk gS] tks ty dh 

ufn;ksa dk] vkSj rjkb;ksa vkSj igkM+ksa ls fudys gq, xfgjs xfgjs lksrksa dk ns'k gSA** ;fn vki bl o"kZ 

duku vkrs gSa rks vki lHkh ds fy, ;g vk'khokZn j[kk x;k gSA 

çHkq vki lcdks vk'khokZn nsaA 

çHkq dh lsok esa vkidh ] 

ikLVj ljkstk- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

,sls cgqr lkjs Qy ykvks rkfd vkids firk ijesÜoj dh efgek gksA 

2 rheqfFk;ql 1% 16&18 **16 musflQq:l ds ?kjkus ij çHkq n;k djs] D;ksafd ml us cgqr ckj esjs th 

dks BaMk fd;k] vkSj esjh tathjksa ls yfTt+r u gqvkA 17 ij tc og jksek esa vk;k] rks cM+s ;Ru ls <wa< 

dj eq> ls HksaV dhA 18 ¼çHkq djs] fd ml fnu ml ij çHkq dh n;k gks½A vkSj tks tks lsok ml us 

bfQlql esa dh gS mUgsa Hkh rw Hkyh Hkkafr tkurk gSA** tSlk fd ge bl nqfu;k esa ns[krs gSa] tc dksÃ 

O;fä thou esa uk[kq'k ;k mnkl gksrk gS] rks mlds vkl&ikl dksÃ lkaRouk ;k fe= ugÈ gksrk gSA 

geus ckbcy esa –"Vkarksa esa Hkh ns[kk gS] ftuds ikl cgqr iSlk gS] muds cgqr lkjs nksLr gksrs gSaA ysfdu] 

tc og lcdqN [kks nsrk gS] rks og lHkh nksLrksa dks Hkh [kks nsrk gSA blh rjg] tc ge esa ls çR;sd 

ihfM+r gksrk gS] vkSj bl nqfu;k esa nnZ vkSj nq%[k esa gksrk gS] rks gekjs fy, dksÃ fnyklk nsusokyk ugÈ 

gksrk gS] gesa vdsys nnZ vkSj ihM+k lgu djuk iM+rk gSA ;gka rd fd gekjs utnhdh vkSj fç; yksx Hkh 

gekjs gkFkksa dks NksM+ nsrs gSa vkSj gekjs thou ds ihfM+r le; ds nkSjku xk;c gks tkrs gSaA ysfdu] ml 

le;] ge çHkq ds cPpksa dks ;g ;kn j[kuk pkfg, fd] Hkys gh nqfu;k ;k mlds yksx gesa R;kxsa] gekjk 

çHkq dHkh gesa R;kxsxk ugÈA 

gesa ;kn j[kuk pkfg,] dHkh&dHkh çHkq gesa vius fe=ksa vkSj ifjokj vkSj fç;tuksa ls thou esa vyx 

djrs gS] rkfd ge cgqr Qy yk ldsaA vkb, ge ;wgUuk 15 dks i<+ ysa vkSj tkus a fd D;ksa çHkq 

dHkh&dHkh gesa nqfu;k ls vyx djrs gS\ ;wgUuk 15 esa] opu 2 esa ;h'kq ,d nk[kyrk ds –"Vkar ds ckjs 

esa dgrs gS **tks Mkyh eq> esa gS] vkSj ugÈ Qyrh] mls og dkV Mkyrk gS] vkSj tks Qyrh gS] mls og 

NkaVrk gS rkfd vkSj QysA** çHkq gesa dHkh vukFk ugÈ cukrs gS] ysfdu dHkh&dHkh og gesa vyx djrs 

gS] rkfd ge mlds fy, vfèkd Qy yk ldsaA bl çdkj] ;kn j[ksa] çHkq ds cPpksa ds thou esa] gesa dHkh 

;g eglwl ugÈ djuk pkfg, fd gekjs ikl gekjs ihM+k] nq%[k ;k nnZ dks le>usokyk dksÃ ugÈ gS] gesa 

irk gksuk pkfg, fd çHkq dHkh gesa R;kxsxk ugÈ] ysfdu ge mlds fy, cgqr Qy yk,] og fuf'pr :i 

ls gesa dHkh&dHkh vyx djrs gSA ckbfcy esa cgqr ls yksx gSa fd çHkq us bl rjg ls vyx fd;k gSA 

tSls] ge lc uch ;ksuk dh dgkuh tkurs gSa] çHkq us mUgsa fuuos tkus ds fy, dgk] ysfdu og çHkq dh 

vkKk dk mYya?ku djrk gS vkSj r'kÊ'k tkus dk QSlyk djrk gSA ge tkurs gSa fd ml ij leL;k,a 

dSls vkrh gSaA çHkq us leqæ esa ,d rwQku dks Hkstk] vkSj og uko ftles ;ksuk ;k=k dj jgk Fkk Mwcuk 

'kq: gqvk] yksxksa us 'kksj epk;k vkSj fpYyk;k] fQj ;ksuk us muls dgk] **eq>s leqæ esa Qsad nks] rwQku 

'kkar gks tk,xk**A ;g dsoy rc gqvk tc yksxksa us mls ckgj leqæ esa Qsad fn;k vkSj rwQku 'kkar gks 

x;kA bl çdkj] uko ds yksx cp x,A ;gka ge tku ldrs gSa] dHkh&dHkh çHkq ijesÜoj gesa yksxksa ls 

vyx djrs gSa] rkfd og gesa vkSj Hkh vk'khokZn ns lds vkSj gesa [kq'kky vkSj vk'kh"koku cuk ldsA gesa 



;kn j[kuk pkfg,] çHkq dHkh gesa vukFk ugÈ cuk,xk] D;ksafd og gekjs thou ds ,sls le; esa gekjs 

lkFk vkSj Hkh vfèkd lkFk jgrs gSA vkb, ge i<+rs gS ;wgUuk 15% 7&11 **7 ;fn rqe eq> esa cus jgks] 

vkSj esjh ckrsa rqe esa cuh jgsa rks tks pkgks ekaxks vkSj og rqEgkjs fy, gks tk,xkA 8 esjs firk dh efgek 

blh ls gksrh gS] fd rqe cgqr lk Qy ykvks] rc gh rqe esjs psys BgjksxsA 9 tSlk firk us eq> ls çse 

j[kk] oSlk gh eSa us rqe ls çse j[kk] esjs çse esa cus jgksA 10 ;fn rqe esjh vkKkvksa dks ekuksxs] rks esjs 

çse esa cus jgksxs% tSlk fd eSa us vius firk dh vkKkvksa dks ekuk gS] vkSj mlds çse esa cuk jgrk gwaA 

11 eSa us ;s ckrsa rqe ls blfy, dgh gSa] fd esjk vkuUn rqe esa cuk jgs] vkSj rqEgkjk vkuUn iwjk gks 

tk,A** 

ge çHkq ds I;kj esa dSls jg ldrs gSa\ çHkq ds gj vkKk dks j[kdjA D;ksafd tc ;h'kq elhg bl lalkj 

esa Fks] rks mUgksaus vius firk ds gj vkKk dk ikyu fd;k] blfy, ;fn ge ;h'kq elhg ds vkns'k dk 

ikyu djrs gSa] rks gekjk thou fuf'pr :i ls mi;ksxh vkSj le`) gksxkA vius vki ls ge dqN Hkh 

ugÈ dj ldrs gSa] ;g dsoy gekjs thou esa çHkq dh —ik ls laHko gSA geus ckbcy esa ns[kk gS fd 

yksxksa ds thou ges'kk ihM+k vkSj nnZ vkSj nq%[k ls eqä ugÈ FksA ,d ckj çsfjr ikSyql dks Hkh vius 

thou esa bl rjg ds nq[kksa dk lkeuk djuk iM+k FkkA ml le;] og vlgk; vkSj vdsys eglwl 

djrk Fkk] ml le; ds cM+s nnZ ds nkSjku] ikSyql us vius vkRekfjd iq= rheqfFk;ql dks ,d i= fy[kk] 

pyks i<+rs gS 2 rheqfFk;ql 1% 16&18 **16 musflQq:l ds ?kjkus ij çHkq n;k djs] D;ksafd ml us cgqr 

ckj esjs th dks BaMk fd;k] vkSj esjh tathjksa ls yfTt+r u gqvkA 17 ij tc og jksek e sa vk;k] rks cM+s 

;Ru ls <wa< dj eq> ls HksaV dhA 18 ¼çHkq djs] fd ml fnu ml ij çHkq dh n;k gks½A vkSj tks tks 

lsok ml us bfQlql esa dh gS mUgsa Hkh rw Hkyh Hkkafr tkurk gSA** ikSyql rheqfFk;ql dks fy[krk gS fd 

**,d ifjokj ftls vksusfliksjl ds uke ls tkuk tkrk Fkk] tks ges'kk vk;k djrs Fks vkSj mls tsy esa 

feyk djrs Fks vkSj os eq>ls feyus esa vkSj esjh lgk;rk djus esa vkSj esjh enn djus ls dHkh 'kÉenk 

ugÈ gksrs FksA bl çdkj] bl ifjokj ds fy, çkFkZuk djks vkSj mUgsa ges'kk viuh çkFkZukvksa esa mBkvks**A 

ge tkurs gSa fd ikSyql jkse esa fofHkUu tsyksa esa jgrs Fks] ysfdu bl ifjokj us mldh [kkst dh vkSj 

tsy esa mlds dfBukÃvksa ds le; esa mldh enn dhA ge tkurs gSa fd tc gekjs ikl gekjs lkFk 

dqN ugÈ gksrk gS vkSj ge ,slh fLFkfr esa gksrs gSa] rks dksÃ Hkh gekjh enn djus ds fy, vkxs ugÈ vkrk 

gS] u gh gekjs ifjokj vkSj u gh fç; fe=A ijUrq çHkq ds cPpksa dks dHkh R;kx ugÈ fn;k tk,xk] bl 

çdkj çsfjr ikSyql vius csVs rheqfFk;ql dks bl ifjokj vksusfliksjl ds ckjs esa fy[krs gS] ftlus mls 

tsy esa mudh ijh{kk ds le; esa enn dhA bl çdkj gesa ;kn j[kuk pkfg,] pkgs yksx gesa leFkZu nsa 

;k ugÈ] çHkq ges'kk gekjs fy, jgsaxsA ge ckbcy esa v¸;wc ds thou ds ckjs esa Hkh tkurs gSa] mlus lc 

dqN èku vkSj laifÙk vkSj mlds ifjokj dks Hkh [kks fn;kA mldh iRuh Hkh mldk lkFk NksM+ ds pyh 

xb±] blfy, muds nksLrksa us Hkh mls 'kki fn;kA vkb, i<+rs gS v¸;wc 19% 19 **esjs lc ije fe= eq> 

ls }s"k j[krs gSa] vkSj ftu ls eSa us çse fd;k lks iyVdj esjs fojksèkh gks x, gSaA** gesa v¸;wc ds opu 

dks vPNh rjg ls vkSj fny ls tkuuk pkfg,] D;ksafd ;g gekjs dfBu le;ksa esa  gesa lkgl nsxk vkSj 

gesa çksRlkgu feysxk vkSj ihM+k] nnZ vkSj nq%[k dks nwj djus esa lgk;rk gksxhA tc v¸;wc ds thou esa 

lcdqN Fkk] mlds ikl cgqr ls nksLr Fks vkSj os Hkh mlds cgqr djhc FksA og muds lkFk vius nq[k 

vkSj nnZ dks ckVrk FkkA ysfdu tc v¸;wc us lcdqN [kks fn;k] rc mlds nksLrksa us Hkh mls 'kki nsuk 

'kq: dj fn;kA ;g geus 'kq#vkrh le; ls ckbcy esa Hkh ns[kk gSA bl çdkj tc yksx gekjh detksjh 

dks tkurs gSa] rks os Hkh gekjk ykHk mBkrs gSaA vc] ge ns[krs gSa fd v¸;wc us lcdqN [kks fn;k] mlds 



djhch nksLrksa us Hkh mls NksM+ fn;k vkSj vc çHkq mlds thou dk ijh{k.k djrs gSaA ysfdu geus v¸;wc 

esa ns[kk gS] fd ,d lPpkÃ Fkh tks mlds djhc Fkh fd og tkurk Fkk fd **mldk m)kjdrkZ thfor 

gS**A v¸;wc egku ijesÜoj dks tkurk Fkk] og çHkq dh 'kfä vkSj mlds fy, çHkq ds I;kj dks Hkh tkurk 

FkkA vkb, i<+rs gS v¸;wc 19% 25&29 **25 eq>s rks fu'p; gS] fd esjk NqM+kus okyk thfor gS] vkSj og 

vUr esa i`Foh ij [kM+k gksxkA 26 vkSj viuh [kky ds bl çdkj uk'k gks tkus ds ckn Hkh] eSa 'kjhj esa 

gks dj ÃÜoj dk n'kZu ikÅaxkA 27 mldk n'kZu eSa vki viuh vka[kksa ls vius fy, d:axk] vkSj u 

dksÃ nwljkA ;|fi esjk ân; vUnj gh vUnj pwj pwj Hkh gks tk,] rkSHkh eq> esa rks èkeZ dk ewy ik;k 

tkrk gS! 28 vkSj rqe tks dgrs gks ge bl dks D;ksadj lrk,a! 29 rks rqe ryokj ls Mjks] D;ksafd 

tytykgV ls ryokj dk n.M feyrk gS] ftl ls rqe tku yks fd U;k; gksrk gSA** ge v¸;wc dk çHkq 

ds fy, foÜokl vkSj Hkjksls dks ns[krs gSaA Hkys gh mlds nksLr mls migkl djrs gSa vkSj çHkq esa mlds 

foÜokl dks detksj djus dh dksf'k'k djrs gSa] fQj Hkh v¸;wc çHkq ds fy, –<+rk ls [kM+k gksrk gS 

ysfdu çHkq dks dHkh 'kki ugÈ nsrk gSA gesa *opu* ls Mjuk pkfg,] çHkq ds eqag ls fudyus okyk gj 

opu ,d nks èkkjh ryokj dh rjg gSA ;g ryokj nq"V yksxksa dks dkVrh gSA bl çdkj] v¸;wc vius 

nksLrksa ls dgrk gS **çHkq ls Mjks] çHkq og gS ftlds lkeus ge lHkh dks U;k; ds fy, [kM+k gksuk gS**A 

gesa çHkq ijesÜoj ls Mjuk pkfg,] tc ge mlls Mjrs gSa rks ge dHkh çHkq ds ckjs esa ew[kZrk ls ckr ugÈ 

djsaxsA ;gka rd fd gekjh lHkk esa] geus ns[kk gS fd gekjs lHkh fç;tuksa us ;g lkspk dh os gekjk ykHk 

mBk ldrs gS D;ksafd ge ew[kZ gSa vkSj dqN Hkh ugÈ tkurs gSaA ysfdu] ge tkurs gSa fd ftl çHkq us gesa 

mudk dke djus ds fy, cqyk;k gS] og gesa dHkh ugÈ NksM+sxk vkSj u gh gesa R;kxsxk] ;gka rd fd çHkq 

us eq>s mudh lsok esa cqykus ls igys] og tkurs Fks] dh **eSa vf'kf{kr gwa vkSj bu phtksa dk Kku ugÈ 

gSA ijUrq çHkq us eq>s esjk ºzn; dks tkuk vkSj muds lsok ds çfr mRlkg dks tkuk blfy, eq>s pqukA 

**vc] eSa lkgliwoZd dg ldrh gwa fd vkt gekjs çHkq ijesÜoj mu o"kks± dh rqyuk esa Hkh 'kfä'kkyh 

dke dj jgs gSa tc dÃ yksx gekjh enn djus ds fy, FksA vxj ge vkt ns[krs gSa vkSj 3&4 lky 

igys bldh rqyuk djrs gSa] rks vkt & gekjs U;wtysVj gj eghus ckgj tkrs gSa] dSysaMj *ekfld opu* 

ls vfèkd èkU; gksrs gSa] gesa çksRlkfgr *oknk opu* feyrk gS] gekjh osclkbV Hkh vfèkd lqanj gk srh gS 

vkSj igys dgÈ T+;knk tkudkjhiw.kZ gksrh gSA Vhoh dk;ZØe ds ekè;e ls çHkq dk opu nqfu;k eSa txg 

txg igqap jgk gSasA çHkq us çkFkZuk lHkk ds fy, vkSj vfèkd njokts [kksys gSa rkfd muds opu dks 

nwj&nwj rd ys tk;k ldsA bl çdkj] blds }kjk gesa ;g le>uk pkfg, fd çHkq us gesa ,d mís'; ls 

vyx fd;k gS] rkfd ge vkSj vfèkd Qynk;h gks tk,a vkSj mldh efgek vkSj jkT; ds fy, cgqr 

vfèkd Qy yk ldsaA ;g *lR;* gS vkSj gesa foÜokl djuk pkfg,A ysfdu] ;kn j[ksa fd gekjs çHkq us 

gesa R;kxk ugÈ gS cfYd mlus gesa vkSj Hkh le`) fd;k gSA gesa ;kn j[kuk pkfg, *gekjk m)kjdrkZ 

thfor gS*A çHkq ,d fnu vk,axs vkSj ge lHkh dks muds QSlys dk lkeuk djus ds fy, [kM+k gksuk 

gksxkA gesa ;g Hkh irk gksuk pkfg, fd *opu* ,d nks èkkjh ryokj gS vkSj ge bl nqfu;k ls iwjh rjg 

ls dkVs tk ldrs gSa] ;fn çHkq dh bPNk gSa] rks tSlk fd v¸;wc us dgk opu 29 **29 rks rqe ryokj ls 

Mjks] D;ksafd tytykgV ls ryokj dk n.M feyrk gS] ftl ls rqe tku yks fd U;k; gksrk gSA** gesa 

ryokj ls Mjuk pkfg, vkSj U;k; bl lalkj esa gh gekjs lkFk gksxkA ;kn j[ksa fd fot; çHkq us var esa 

v¸;wc dks fnykÃ] çHkq us v¸;wc ds thou esa tks dqN [kks;k Fkk mls nks xquk vkSj èku vkSj laifÙk ds 

lkFk mls vk'khokZn fn;k] mudh csfV;ka bl nqfu;k esa fdlh vkSj dh rqyuk esa lcls lqanj FkÈA 



vkb, ge ;h'kq elhg ds thou dks Hkh ns[ksa] tc og bl èkjrh ij jgrs Fks] ;h'kq us vyx&vyx yksxksa 

dh vyx&vyx rjg ls enn dhA ysfdu tSlk fd ge eÙkh 26% 56 **ijUrq ;g lc blfy, gqvk gS] 

fd Hkfo";}äkvksa ds opu ds iwjs gksa% rc lc psys mls NksM+dj Hkkx x,A** muds lHkh f'k";ksa us mUgsa 

NksM+ fn;k vkSj Hkkx x,A ;s ;h'kq elhg ds lcls djhch Fks] ftUgksaus mUgsa lHkh peRdkjksa dks djrs gq, 

ns[kk] tks muds lkeFkZ vkSj çse dks tkurs FksA os muds lcls djhch Fks vkSj os *lR;* tkurs FksA ysfdu 

;s ogh f'k"; Fks ftUgksaus ;h'kq elhg ds ijs'kkuh ds le; ij mUgsa R;kx fn;k FkkA ge tkurs gSa fd 

irjl us mUgsa *rhu ckj* badkj fd;k] tcfd vU; yksx ;h'kq elhg ls nwj Hkkx x, tc mUgsa idM+k 

x;k FkkA vkb, i<+rs gS ;wgUuk 16% 32 **ns[kks] og ?kM+h vkrh gS oju vk igqaph fd rqe lc frÙkj 

fcÙkj gksdj viuk viuk ekxZ yksxs] vkSj eq>s vdsyk NksM+ nksxs] rkSHkh eSa vdsyk ugÈ D;ksafd firk esjs 

lkFk gSA** ;g ogh gS tks ;h'kq us igys ls gh Hkfo";ok.kh dh Fkh] ysfdu mUgksaus ;g Hkh dgk Fkk fd 

tc ,slk le; chrsxk **vki lHkh eq>s R;kx nsaxs] ;kn j[ksa! eSa vdsyk ugÈ jgwaxk D;ksafd esjs firk 

ijesÜoj esjs lkFk gksaxs**A ,d eka vkSj cPps dh ,d dgkuh gS] ,d fnu ck<+ vkÃ vkSj ikuh Åij&Åij 

c<+rk gh tk jgk FkkA eka us vius cPps dh j{kk dh vkSj cPps dks mPpk vkSj mPpk idM+uk 'kq: dj 

fn;k] varr% cPps dks mlds flj ij j[kuk iM+k] ysfdu tc ikuh mldh xnZu ij igqapk] var esa tc 

eka Hkh Mwc jgh Fkh rks mlus cPps dks vius iSjksa ds uhps j[k fn;k vkSj [kM+h gks xÃA ;gh nqfu;k gS 

vkt ftles ge th jgs gSa! 

bl çdkj ;h'kq ckbcy esa dgrs gS] [ksrksa ;k fcLrjksa ls ;k ,d lkFk dke djus dh txg ij nks gksaxs 

vkSj ,d mBk fy;k tk,xkA bl çdkj] var esa] dksÃ Hkh fdlh ds fy, ugÈ gksxk] çR;sd vius fy, 

[kM+s gksaxsA ysfdu] ml le; ftuds ikl ijesÜoj esa iw.kZ çse vkSj foÜokl gS] tks çHkq ds vkKk dks 

vius iwjs fny] eu vkSj vkRek ds lkFk lp esa j[krk gSa] os cp tk,axsA ;h'kq ;g Hkh dgrs gS fd tks 

yksx viuh eka] firk] csVk&csVh] nksLrksa dks] eq>ls ls Hkh T;knk I;kj djrs gSa] os esjs fy, dksÃ ugÈ gSA 

bl nqfu;k esa dksÃ Hkh fj'rk fdlh Hkh yk;d ugÈ gS rkfd gekjs thou esa m)kj yk ldsa] u gh gesa 

var esa cpk ldsaA dÃ ckj] ge bl nqfu;k esa ,d ikih O;fä ds fy,] çHkq dh bPNkvksa ds f[kykQ 

vius thou esa bruh lkjh pht+sa djrs gSaA ysfdu var esa] gesa irk gksuk pkfg, fd ogh O;fä gesa vius 

thou esa èkksdk nsxkA ysfdu] tks *opu* dks tkurs gSa] *lR; gesa NqVdkjk nsxk* dy ugÈ] ysfdu vkt] 

vkt ugÈ cfYd *vc*A gka] ge esa ls dÃ vkt Hkh lp ugÈ tkurs gSaA ge nkÅn dh dgkuh tkurs gSa] 

og ,d cgknqj vkneh Fkk ysfdu mls vius thou esa cgqr nnZ dk lkeuk djuk iM+k FkkA ysfdu 

mlds lHkh nnZ vkSj ihM+kvksa ds ekè;e ls] mlus çHkq ds fy, cgqr Qy iSnk fd,A vkb, i<+rs gSa Hktu 

lafgrk 38% 11 **esjs fe= vkSj esjs laxh esjh foifÙk esa vyx gks x,] vkSj esjs dqVqEch Hkh nwj tk [kM+s 

gq,A** ;gka rd fd gekjs thou esa] vxj ge vius fç;tuksa ls vius thou dks vyx djus ds fy, 

rS;kj ugÈ gSa] rks ge taxy esa gh u"V gks tk,axsA ;gka] nkÅn dgrk gSa] **tc og ihM+k vkSj nq%[k dh 

xgjkÃ;ksa esa Fkk] rc Hkh mldk ifjokj mlls nwj [kM+k Fkk**A gesa ckbcy esa vyx&vyx Çtnfx;ksa ds 

ckjs esa ns[kuk pkfg,] rkfd gekjk thou muds thou ds d"Vksa ds dkj.k etcwr gks tk,A tc eqlhcrsa 

ijesÜoj ds cPpksa ds thou esa vkrh gSa] rks gesa irk gksuk pkfg, fd çHkq dk ijh{k.k gekjs Åij gSaA 

Hktu lafgrk 102% 4&7 **4 esjk eu >qylh gqÃ ?kkl dh ukb± lw[k x;k gS( vkSj eSa viuh jksVh [kkuk 

Hkwy tkrk gwaA 5 djkgrs djkgrs esjk peM+k gfì;ksa esa lV x;k gSA 6 eSa taxy ds èkus'k ds leku gks 

x;k gwa] eSa mtM+s LFkkuksa ds mYyw ds leku cu x;k gwaA 7 eSa iM+k iM+k tkxrk jgrk gwa vkSj xkSjs ds 

leku gks x;k gwa tks Nr ds Åij vdsyk cSBrk gSA** tc nkÅn vdsyk eglwl djrk Fkk] ge tkurs 



gSa fd mlds nq[k vkSj nnZ ds nkSjku] çHkq mlds lkFk FksA ;gka rd fd mlds vius ifjokj us Hkh mlls 

I;kj ugÈ fd;k] cfYd mUgksaus mls dsoy ?kj esa ,d ukSdj ds :i esa ekukA ysfdu] çHkq dh vka[k 

ges'kk nkÅn ij Fkh] mlus dHkh mls R;kxk ugÈA ;|fi mlds Hkkb;ksa dks lsuk esa jgus ds fy, 

çf'kf{kr fd;k x;k Fkk] ysfdu nkÅn dks eSnku esa HksM+ksa dh ns[kHkky djus ds fy, Hkstk x;k FkkA 

ysfdu tc 'kew,y vius mÙkjkfèkdkjh dks vfHk"ksd djus ds fy, [kkst dj jgk Fkk] rks çHkq us mls 

nkÅn dks vius mÙkjkfèkdkjh ds :i esa pqukA çHkq gekjs fny esa *lR;* dks ns[krs gSA tc ckj&ckj gesa 

ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSa] rks gesa vius vanj ,d ckj fQj ls >kduk pkfg, fd ge vius 

thou esa dgka xyr gks x, gSaA nkÅn us vius thoudky esa Hkh xyfr;ka dh] 'k=q us mls vius yksxksa 

dh fxurh djus ds fy, dgk] bl çdkj nkÅn us blzk,fy;ksa dks fxuus ds fy, vius jkT; esa iq#"kksa 

dks j[kkA bl çdkj] çHkq dk Øksèk nkÅn ij vk;k] vkSj çHkq us mu ij fofHkUu çdkj dh chekfj;ka 

HkstÈ vkSj yksx ejus yxsA ml le; nkÅn us viuh xyrh dks eglwl fd;k vkSj çHkq ls {kek ekaxh 

vkSj mls irk Fkk fd mlus çHkq ds f[kykQ iki fd;k gSA gesa Hkh ;g eglwl djuk pkfg, fd tc çHkq 

us gesa vyx fd;k vkSj geus vius thou esa Qy iSnk djuk can dj fn;k gS] rks gesa ,d ckj fQj ls 

vius thou dh tkap djuh pkfg,A v¸;wc Hkh viuh iRuh ls dgrk gS] **eSa uaxk vk;k] eSa uaxk tkÅaxk] 

ysfdu eSa dHkh Hkh vius çHkq dks 'kki ugÈ nwaxkA** og tkurk Fkk fd mldk m)kjdrkZ thfor gS vkSj 

og mls ns[k jgk gSA  

blh rjg] ge çsfjr ikSyql ds thou esa Hkh ns[krs gSa fd] mls dÃ ihM+k,a] nnZ vkSj nq[k dk lkeuk 

djuk iM+k FkkA ysfdu çHkq mlds lkFk FkkA vkb, i<+rs gSa 2 rheqfFk;ql 4% 16 **esjs ifgys çR;qÙkj djus 

ds le; esa fdlh us Hkh esjk lkFk ugÈ fn;k] oju lc us eq>s NksM+ fn;k Fkk% Hkyk gks] fd bl dk mu 

dks ys[kk nsuk u iM+sA** ikSyql dgrk gS fd tc og vdsyk [kM+k Fkk] rks mlds fy, lk{kh vkSj xokgh 

nsus okyk dksÃ ugÈ FkkA ysfdu fQj Hkh] og vuqjksèk djrk Fkk fd çHkq dh ryokj mu ij u fxjsA tc 

ikSyql çHkq ds dke dj jgk Fkk] rks ftu yksxksa ds fy, mUgksaus dke fd;k] mUgksaus Hkh mls èkks[kk fn;k] 

mUgksaus mls nq[k vkSj nnZ fn;kA fQj Hkh] ikSyql us çHkq ls dgk] **bu yksxksa dks {kek djsa blds ckotwn 

dh mUgksaus mls Hkh R;kx fn;k Fkk**A ;g gesa ;kn fnykrk gS fd dSls ;h'kq elhg us firk ijesÜoj ls 

çkFkZuk dh vkSj dgk] **firk mUgsa {kek dj D;ksafd os ugÈ tkurs fd os D;k dj jgs gSa**A th gk¡] ;h'kq 

gekjs fy, vk, vkSj gekjs fy, ihM+k lgh vkSj gekjs ikiksa ds dkj.k Øwl ij p<+k, x,] ysfdu ml 

le; ml txg ls f?kjs yksxksa us mUgsa Øwl ls uhps mrjus vkSj eafnj dks fQj ls … fnu esa cukus ds 

fy, pqukSrh nh] tSlk fd mUgksaus mins'k fn;k FkkA yksxksa us mUgsa Øwl ls uhps vkus ds fy, pqukSrh nhA 

ml le;] ;h'kq us Øwl ls vius firk ls çkFkZuk dhA yksx fpYyk jgs Fks pksj cuZckl dks NksM+dj ;h'kq 

dks Øwl ij p<+k;k tk,A D;k yksxksa dks irk ugÈ Fkk fd os D;k dj jgs Fks] D;k os ugÈ tkurs Fks fd 

os ;h'kq ds f[kykQ xyr dj jgs FksA ugÈ] mUgsa ugÈ irk FkkA blh çdkj ikSyql us ijesÜoj ls dgk] 

**bu yksxksa dks {kek djsa] os ugÈ tkurs fd os D;k dj jgs gSa**A ckbcy esa] geus mu yksxksa dks ns[kk gS 

ftUgksaus vius nnZ vkSj ihM+kvksa ds ekè;e ls fot; çkIr dh gS] bl çdkj muds uke *ifo= iqLrd* esa 

mfYyf[kr gSaA gesa Hkh opu ls –<+ gksuk pkfg,] gesa irk gksuk pkfg, fd tc gekjs Åij nq[k vkrk gS] 

tc gekjs thou esa nq[k vkSj nnZ gksrk gS] rks gesa ;g eglwl djuk pkfg, fd ge dHkh Hkh vdsys ugÈ 

gSa gekjs fe= ;h'kq elhg ges'kk gekjs lkFk gSaA og i{kikr djusokyk çHkq ugÈ gS] og gekjs psgjs dks 

ns[kdj dHkh vk'khokZn ugÈ nsrk gS] og gekjs fny dks ns[krk gS vkSj gesa vk'khokZn nsrk gSA og gekjs 

gj fopkj vkSj 'kCnksa vkSj deks± dks tkurk gS] bl çdkj gesa ges'kk *çHkq ls Mjuk* pkfg,A 



vkb, i<+rs gS ejdql 13% 13 **vkSj esjs uke ds dkj.k lc yksx rqe ls cSj djsaxs( ij tks vUr rd 

èkhjt èkjs jgsxk] mlh dk m)kj gksxkA** çHkq ds uke ds dkj.k] ge yksxksa }kjk viekfur fd, tk,axs] 

ysfdu vxj ge var rd   –<+rk ls cus jgsa rks gesa var rd gkj ugÈ ekuuh pkfg,] ge var esa thr 

çkIr djsaxsA 'k=q pkgrk gS fd ge çHkq dks 'kki nsa vkSj ej tk,A ysfdu gekjh vkf[kjh lkal rd gesa 

vk'kk [kksuk ugÈ pkfg,A ge lc çHkq ds lkeus uXu gSa] gekjs ikl viuk dqN Hkh ugÈ gS] gekjk 

foÜokl vkSj Hkjkslk vdsys çHkq esa gh gSA tc ge çHkq esa vVy vkSj <`<+rk ls [kM+s gksrs gSa] rks dksÃ Hkh 

'k=q gekjs Åij thr ugÈ ldrk gSA gekjs nq[kksa] nnZ vkSj ijs'kkfu;ksa ds nkSjku gesa dHkh çHkq ds Åij 

vfoÜokl ugÈ djuk pkfg,] gesa çHkq ds Åij vdsys gh viuk iwjk foÜokl vkSj Hkjkslk j[kuk pkfg,A 

gekjk fny Øwl ij Bgjuk pkfg,] rks gekjk lkjk vieku dqN Hkh ugÈ gksxkA gesa ;kn j[kuk pkfg, 

fd dSls ;h'kq dh ihB ij ekjk x;k vkSj dSls muds 'kjhj ds ekal dks mudh gfì;ksa ls vyx fd;k 

x;k Fkk vkids ikiksa vkSj esjs ikiksa ds fy,A gesa ges'kk è;ku dsafær djuk pkfg, vkSj gekjk foÜokl 

vdsys *dSYojh Øwl* ij gh jguk pkfg,A gesa bl ifo= ckbcy esa oÆ.kr yksxksa ls gekjh fgEer dks 

gkfly djuk pkfg,A ;kn j[ksa] çHkq gesa dsoy mruk gh ihM+k nsxk ftruk fd ge lgu dj ldrs gSaA 

fQfyfIi;ksa 4% 4&7 **4 çHkq esa lnk vkufUnr jgks( eSa fQj dgrk gwa] vkufUnr jgksA 5 rqEgkjh dkseyrk 

lc euq";ksa ij çdV gks% çHkq fudV gSA 6 fdlh Hkh ckr dh fpUrk er djks% ijUrq gj ,d ckr esa 

rqEgkjs fuosnu] çkFkZuk vkSj fcurh ds }kjk èkU;okn ds lkFk ijesÜoj ds lEeq[k vifLFkr fd, tk,aA 7 

rc ijesÜoj dh 'kkfUr] tks le> ls fcydqy ijs gS] rqEgkjs ân; vkSj rqEgkjs fopkjksa dks elhg ;h'kq esa 

lqfj{kr j[ksxhA** gesa gj ifjfLFkfr esa] ges'kk gj le; çHkq esa *vkuan* djuk pkfg,A gesa dHkh Hkh thou 

ds ijs'kkuh ds le; esa çHkq ds lkFk gekjs fj'rs dks dHkh ugÈ Hkwyuk pkfg,A gesa *ges'kk* vkSj *gj jkst* 

çHkq esa [kq'k jguk pkfg,A bl nqfu;k ds yksxksa dks çHkq ds lkFk gekjs fj'rs dks ns[kuk pkfg, vkSj gesa 

çHkq ds fy, vPNh xokgh gksuk pkfg,A gesa ges'kk 'k=q vkSj nq"V yksxksa dks viekfur djuk pkfg,] 'k=q 

pkgrk gS dh ge ges'kk xqLls esa jgs vkSj thou esa ukjkt jgs vkSj çHkq dks 'kki nsA ijUrq ijesÜoj dk 

opu dgrk gS] *ges'kk çHkq esa vkufUnr jgks*] gesa vius thou esa dÃ nq[k vkSj nnZ gks ldrs gSa] ysfdu 

gesa bu lHkh dks çHkq ds pj.kksa esa çkFkZuk vkSj èkU;okn vkSj çHkq dh Lrqfr ds lkFk ys tkuk pkfg,! ge 

nkÅn ds thou dks tkurs gSa] 'kkÅy us mls ekjus ds fy, mldk ihNk fd;kA ysfdu çHkq us mls 

cpkus ds fy, 'kkÅy ds ifjokj esa ls fdlh dks pqukA firk us nkÅn dks ekjus ds fy, mldk ihNk 

fd;k] ysfdu iq= ;ksukru us nkÅn dks cpkus dh dksf'k'k dhA vkb, ge i<+rs gS 1 'kew,y 18% 1 

**tc og 'kkÅy ls ckrsa dj pqdk] rc ;ksukrku dk eu nkÅn ij ,slk yx x;k] fd ;ksukrku mls 

vius çk.k ds cjkcj I;kj djus yxkA** ;kn j[ksa] gekjs ikl dÃ nq'eu gks ldrs gSa] ysfdu ;fn çHkq 

,d LoxZnwr dks Hkstrk gS] rks gesa cpkus ds fy, i;kZIr gSA gekjs fy,] çHkq ds yksx] ftudk viuk 

foÜokl vkSj Hkjkslk çHkq ij gS] çHkq gesa dHkh ugÈ R;kxsxk A vkb, ge i<+rs gS Hktu lafgrk 139% 8&11 

**8 ;fn eSa vkdk'k ij p<wa] rks rw ogka gS! ;fn eSa viuk fcNkSuk vèkksyksd esa fcNkÅa rks ogka Hkh rw gS! 

9 ;fn eSa Hkksj dh fdj.kksa ij p<+ dj leqæ ds ikj tk clwa] 10 rks ogka Hkh rw vius gkFk ls esjh 

vxqokÃ djsxk] vkSj vius nkfgus gkFk ls eq>s idM+s jgsxkA 11 ;fn eSa dgwa fd vUèkdkj esa rks eSa fNi 

tkÅaxk] vkSj esjs pkjksa vksj dk mft;kyk jkr dk vUèksjk gks tk,xkA** ge esa ls dksÃ Hkh çHkq dh –f"V 

ls cp ugÈ ldrk] tks yksx çHkq ij foÜokl djrs gSa] çHkq gekjs fy, jkLrk cuk,axsA bl çdkj gekjs 

fy, ;g tkuuk egRoiw.kZ gS fd ge mudh –f"V ls fNi ugÈ ldrs gSaA çHkq ges'kk gekjs lkFk gSA ge 

tks Hkh ifjfLFkfr esa gksaxs] og gesa [kkstrs gq, vk,axsA Hktu lafgrk 91% 11&12 **11 D;ksafd og vius 

nwrksa dks rsjs fufeÙk vkKk nsxk] fd tgka dgÈ rw tk, os rsjh j{kk djsaA 12 os rq> dks gkFkksa gkFk mBk 



ysaxs] ,slk u gks fd rsjs ikaoksa esa iRFkj ls Bsl yxsA** bl çdkj gesa vkt ds lans'k ls –<+ gksuk pkfg,] 

fd çHkq gesa vyx djrk gS rkfd ge mudh efgek vkSj jkT; ds fy, cgqr vfèkd Qy yk ldsaA 

ysfdu] gekjs nnZ vkSj ihM+k ls gesa detksj ugÈ gksuk pkfg,] cfYd gesa vius foÜokl ls –<+ gksuk 

pkfg,A tc ge vius foÜokl ls –<+ gksrs gSa] rks çHkq gels nwj ugÈ gS] cfYd og gekjs djhc gS vkSj 

gesa vius gj dke esa thr fnykrs gSA ogh ijesÜoj gekjs çR;sd ihM+k] nnZ vkSj nq%[k dks ns[krs gS] 

ysfdu tc çHkq gekjs lkFk gksrk gS] rks og ges'kk gesa vk'khokZn nsxk! tc ge çHkq ls I;kj djrs gSa] tc 

gekjk foÜokl muds Åij gksrk gS] rks og vkt Hkh gesa mBk,axsA ge dHkh vdsys ugÈ gksaxsA og ,d 

ckj fQj ls gekjs thou esa vk'khokZn dks okil yk ldrs gSaA 

ikLVj ljkstk e- 

 

 

 

 


