
eSa vius lHkh ikBdksa dks c/kkbZ vkSj I;kjs yksxksa dks 

cgqr] cgqr lkSHkkX;'kkyh vkSj fØlel dh 'kqHk dk 

euk nsrh gw¡Abl o"kZ dk ;gh le; gS fd ge lHkh 

rRij jgrs gSa dh bl nqfu;k esa gekjs çHkq ;h'kq ds 

tUe dk t'u euk;A „‡fnlacj dks gtkjksa lky ds 

fy, nqfu;k ;h'kqelhg ds tUe dk mRlo eukrh 

gSAdbZfØLrh [kkus vkSj ihus ls bl fnu dks eukrs 

gSaAcgqr ls yksx nsunkj gks tkrs gSa ] dbZ nq?kZVuk 

?kfVr gksrh gS vkSj dbZ yksx bl fnu nq?kZVukvksa ds 

dkj.kejtkrsgSaAifo= 'kkL= blds ckjs esa gesa 

psrkouh nsrk gS

elhg dk tUe okLro esa] lpeqp 

lR; gSA tks yksx †ååå o"kksaZ ds fy, elhgk dh 

mEehnesaFks] lgh lkfcr dj fn;k tc og bl nqfu;k 

esa ekalesa vk, FksAblfy, vkufUnr vkSj t'u euk, 

fd elhgk esjs fy, vk;k FkkAcgqr igys elhg ds 

tUe ds ckjs esa Hkfo"; ok.kh dh Fkh muds xq.kksa ds ckjs 

esa vkSj dSls og gekjs fy, ,d ojnku gks ldrk gS] 

 jksfe;ks 14 % 17 **D;ksafd ijes'oj dk 

jkT; [kkuk ihuk ugha; ijUrq /keZ vkSj feyki vkSj 

og vkuUn gSA**

dbZ uke fn, x, Fks] muds uke

lHkh oknksa ds vykok tks 

ckbfcy esa fn, x, gS ] og elhgk gS] og elhg gS] 

og bEekuqvy gS] ysfdu ge lHkh ds fy, lc ls 

vPNkoknk gSA

ijes'ojbczkghe ds lkFk Fkk vkSj LoxZ esa 

flrkjksa ds :Iesa mlds oa'k dks c<+k;kA

 ;'kk;kg 9 % 6 

**D;ksafd gekjs fy,\s ,d ckyd mRiUu gqvk] gesa 

,d iq= fn;kx;k gS] vkSj çHkqrk mlds dka/ks ij gksxh] 

vkSj mldk uke vn~Hkqr] ;qfä djus okyk] ijkØeh 

ijes'oj] vuUrdk ydk firk] vkSj 'kkfUrdk 

jktdqekj j[kk tk,xkA**

**eSa vki ds lkFk jgw¡xk] eSa rqEgsa u 

NksMwaxk u R;kxwaxkA eSa ges'kk rqEgkjs lkFk gw¡] mez ds 

varrd **

mRifÙk 22 % 

16&18 **;gksok dh ;g ok.kh gS] fdeSa viuh gh ;g 

'kiFk [kkrk gwa] fdrwus tks ;g dkefd;k gS fd 

viusiq=] ojuvius ,dykSrsiq= dksHkh] ugha j[k 

NksM+k] bl dkj.k eSa fu'p; rq>s vk'kh "knwaxk( vkSj 

fu'p; rsjs oa'k dks vkdk'k ds rkjkx.k] vkSj leqæ ds 

rhj dh ckyw ds fdudksa ds leku vufx fur d:axk] 

vkSj rsjk oa'k vius 'k=qvksa ds uxjksa dk vf/kdkjh 
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gksxk] vkSj i`Foh dh lkjh tkfr;ka vius dks rsjs oa'k 

ds dkj.k /kU; ekusaxh% D;ksafd rw us esjh ckrekuh 

gSA**

mRifÙk 

26 % 12 **fQj blgkd us ml ns'k esa tksrkcks;k] vkSj 

mlh o"kZ esa lkSxq.kk Qyik;k% vkSj ;gksok us mldks 

vk'kh"k nhA** 

mRifÙk 28 % 15 

**vkSj lqu] eSarsjs lax jgwaxk] vkSj tgka dgha rwtk, 

ogkarsjh j{kk d:axk] vkSjrq>s bl ns'k esa ykSVkys 

vkÅaxk( eSa vius dgs gq, dks tcrd iwjk u djywa rc 

rd rq> dks u NksMwaxkA** 

v¸;wc 42 % 10 **tc v¸;wc us vius fe=ksa ds 

fy;s çkFkZuk dh] rc ;gksok us mldk lkjk nq%[k nwj 

fd;k] vkSj ftruk v¸;wc dk ifgys Fkk] mldk 

nqxuk ;gksok us mls ns fn;kA**

çHkq bLlkd ds lkFk Fkktc og chtcks jgk Fkk 

vkSj çHkq us mls ,d lkS çfr'krQly fn;kA

ijes'oj ;kdwc ds lkFk Fkk vkSj mls 

okil ns'k esa ykusdk oknkHkh fd;kA

;wlqQusvius ;qokmez esa 

cgqrdqNlgkgS] ysfdu çHkq mlds lkFk Fkk vkSj mls 

mBkrk jgk vkSj efgek esa efgek c<+krk jgkA ;gksok 

nkÅn ds lkFk Fkk] nkÅn dgrs gSa] **eSaus çHkq dks 

ges'kk esjs lkeus LFkkiuk dh gS] D;ksafd og esjs nkfgus 

vksj esa gSA eSa dHkh ugha fgyk;k tkÅaxkA gkykafd eSa 

ekSr ds lk;s dh ?kkVh ds ek/;e ls pyw] eSa 'k=q ls 

ugha M:¡xk D;ksafd rqe esjs lkFk gksA vkidh NM+h 

vkSj ykBh] os eq>s vkjke nsrs gSA **çHkq v¸;wc ds lkFk 

Fkk] rks og mlls igys ls Hkh T;knk nqxuk vkf'k"k 

fn;kA

bEekuqvy dh 

mifLFkfr u dsoy fØlel ds nkSjku vki ds 

lkFkgksysfdugjrjglsvkusokyko"kZvki lHkh dks 

laHkkys j[ksA tc vki ikuh ds ek/;e ls xqtjs] og 

vki ds lkFk gks tk,xk] vkSj vki ufn;ksa ds ek/;e 

lsikjgksosvki is vfrçokg ugha djsxkAtc vki vkx 

ds ek/;e ls pysaxs rks tysaxs ugha] vkSj u gh ykS vki 

dks tykdj jk[k dj ik,xhA igkM+ gV tk,axs vkSj 

ioZr fgy tk,xh] ysfdu mldh n;k vki ls fonk 

ugha gksxh] u gh 'kkafr ds bl okpk dks gVk;k 

tk,xkAMjks ugha og rqEgkjs lkFk gS] fujk'k u gks 

D;ksafd og rqEgkjk ijes'oj gS] og rqEgs 'kfä nsxk] 

gk¡] og vkidh enn djsxk] og vkidk leFkZu 

djsxk muds /keZ ds nkfgus gkFk ds lkFk cuk, 

j[ksxkA
  rks tks yksx vius nsork ds :i esa bEekuq,y dks 
j[kk gS og /kU; yksx gSa ] 

rksvkidslHkhn%q[k] [kq'khesacny tk,axsA blfy, 
ges'kk çHkq esa vkufUnr jgks ] çHkq esa vkufUnr 
jgksA

çHkq dk vkuan gS esjh 
rkdrA

;gka rd fd vxj 
vki ds f[kykQ yksx ;q) djs] fQj Hkh bEekuqvy 
vki ds lkFk gS] 'k=q ls u MjksA 

og vki ls nwj 
ugha gS] og rqEgkjs Hkhrj gSA og fuf'pr :i ls vki 
dks thr ij thr nsxkA fØlel dk okLrfod vFkZ 
gS] bEekuqvy dks tkuuk] mls çkIr djuk vkSj ml 
esa t'u ekurs jgukAvki lHkh dks fØlel dh 
'kqHkdkeuk vkSj ,d /kU; u;k lkyA
çHkq vkidks vk'khokZn ns tc rd ge u, lky esa fQj 
ls feysA

ikLVj ljkstk e-

Hktu lafgrk 144 % 15 **rks 
bl n'kk esa tks jkT; gks og D;k gh /kU; gksxk! ftl 
jkT; dk ijes'oj ;gksok gS] og D;k gh /kU; 
gS!**

fQfyfIi;ksa 4 % 4 **çHkq esa lnk vkufUnr jgks( eSa 
fQj dgrk gwa] vkufUnr jgksA**

ugsek;kg 8 % 10 **fQj mlus mu ls dgk] fd 
tk dj fpduk fpduk Hkkstu djks vkSj ehBk ehBk 
jl fi;ks] vkSj ftuds fy;s dqN rS;kj ugha gqvk 
muds ikl cSuk Hkstks( D;ksafd vkt dk fnu gekjs çHkq 
ds fy;s ifo= gS( vkSj mnkl er jgks] D;ksafd ;gksok 
dk vkuUn rqEgkjk –<+ x<+ gSA**

f;eZ;kg 15 % 20   
**vkSj eSa rq> dks mu yksxksa ds lkEgus ihry dh –<+ 
'kgjiukg cukÅaxk( os rq> ls yM+saxs] ijUrq rq> ij 
çcy u gksaxs] D;ksafd eSa rq>s cpkus vkSj rsjk m)kj 
djus ds fy;s rsjs lkFk gw¡] ;gksok dh ;g ok.kh gSA eSa 
rq>s nq"V yksxksa ds gkFk ls cpkÅaxkA** 
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çdkf'krokD; 1 % 8 **çHkq ijes'oj og tks gS] vkSj tks Fkk] 

vkSj tks vkus okyk gSA tks loZ'kfäeku gS] ;g dgrk gS] 

fd eSa gh vYQk vkSj vksesxk gwaA*

 lafgrk 108 % 1&2 **gs 

ijes'oj] esjk ân; fLFkjgS( eSa xkÅaxk] eSa viuh vkRek ls 

Hkh Hktu xkÅaxkA gs lkjaxh vkSj oh.kk tkxks! eSa vki ikS 

QVrs tkx mBwaxk!**

*gekjk I;kjk ijes'oj 

gekjkvYQk vkSj vksesxk gSA gekjs thou esa] og vkfn 

vkSj var gS] tks dqN Hkh chp esa gesa çkIr gksrk gS ] tks dqN 

Hkh ge thou esa ykHk ikrs gS] ;g flQZ çHkq gh gS tks 

egRoiw.kZ gSA og u dsoy vkfn vkSj var gS] ysfdu og 

thfor lR; gSAog lnk gekjs lkFk gSA og gekjs lIrkg 

fnu] eghus vkSj lky dks iwjk djrk gS] rks gekjs thou esa 

gekjs çHkq gh vYQk vkSj vksesxk gSA pyks ns[krs gSa fd 

fdl rjg nkÅn us fujarj /kU;okn fn;k vkSj çHkq dh 

ç'kalk dh gS] ge i<+rs gS Hktu

 ykijokgh ls ijes'oj dh Lrqfr 

djuk vkSj lPph vkRek ls mldh ç'kalk djuk ;g nks 

vyx ckrsa gSaA tc ge ijes'oj dh Lrqfr iwjs eu vkSj 

lPph vkRek esa djrs gSa rks ge bl nqfu;k ds nnZ vkSj 

nq[kksa dks Hkwy tkrs gSa] ge dy ds ckjs esa ugha lksprsA ge 

mldh ç'kalk ,sls djrs gS tSls dh *vkt dk fnu gh gS 

tks vkjk/kuk djus ds fy, vkSj ijes'oj dh Lrqfr djus 

ds fy, gesa fn;k x;k gS*A nkÅn us Hkh blh rjg çHkq dh 

vkjk/kuk vkSj Lrqfr dh] tSls og vYQk vkSj vksesxk gSA 

mlus fopkj fd;k dh og gh ijes'oj gS tks mlds ckjs 

esa dy vkSj vkt [;ky j[krk gS vkSj ges'kk ds fy, 

mldk ns[kHkky djsxkAge ifo= 'kkL= esa ns[krs gSa

blh jhfr ls ,d ysoh ml txg 

ij vk;k] og Hkh mls ns[k ds drjk dj pyk x;kA ijUrq 

,d lkejh ;k=h ogka vk fudyk] vkSj mls ns[kdj rjl 

[kk;kA vkSj mlds ikl vkdj vkSj mlds ?kkoksa ij rsy 

vkSj nk[kjl Mkydj ifê;ka ckU/kh] vkSj viuh lokjh ij 

p<+kdj ljk; esa ys x;k] vkSj ml dh lsok Vgy dhA 

nwljs fnu ml us nks fnukj fudkydj ljk; ds ekfyd 

dks fn,] vkSj dgk( bl dh lsok Vgy djuk] vkSj tks 

dqN rsjk vkSj yxsxk] og eSa ykSVus ij rq>s Hkj nwaxkA** 

;gk¡ bl ikBî esa geus vius ijes'oj dk çse tks vYQk 

vkSj vksesxk gS ns[krs gSaA igys ge ,d euq"; dks ns[krs gSa 

tks ;:'kyse ls ;jhgks dks tkrk gS] nwljk ge ns[krs gS 

fd mlij pksjksa }kjk geyk gksrk gS] fQj] ge ns[krs gSa 

 ywdk 

10 % 30&35 **;h'kq us mÙkj fn;k] fd ,d euq"; 

;:'kyse uxj ls ;jhgks dks tk jgk Fkk] fd ekxZ esa 

Mkdqvksa us ?ksjdj mlds diM+s mrkj fy,] vkSj ekj ihV 

dj mls v/kewvk NksM+dj pys x,A vkSj ,slk gqvk] fd 

mlh ekxZ ls ,d ;ktd tk jgk Fkk] ijUrq mls ns[k ds 

drjk dj pyk x;kA 

;h'kq vYQk vkSj vksesxk gSA
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fd ;ktd vkSj ysoh ml ekxZ ls xqtjrs gSA ysfdu ygw 

cgrs gq, euq"; dks utjvankt djrs gSA ckn esa ge 

ns[krs gSa dh ,d fuf'pr lkejh] tks gekjs çHkq ;h'kq 

elhg gS] tks ml euq"; ij n;k djrk gS vkSj mls 

cpkrk gSAog mls mBkrk gS] mlds ?kkoksa dks lkQ djrk 

gS vkSj mls ,d ljk; esa ys tkrk gS vkSj mls ogk¡ NksM+ 

nsrk gSA lkejh] ljk; ds pykusokys ls dgrk gS bl 

euq"; dk [;ky j[kuk vkSj mls lc iSlk og ns nsrk gS 

vkSj mls Hkjkslk fnykrk gSa fd og ykSV dj bl euq"; ds 

LoLr ij [kpZ fd, gq, iSlksa dk Hkqxrku djsxkA gekjs 

çHkq ge ls cgqr T;knk çse djrs gS] mlus ikfi;ksa ls çse 

fd;k gS vkSj vPNs yksxksa ij Hkh —ik vkSj n;k fd;k 

gSAbl çdkj] ge iwjs fny ls dg ldrs gSa fd gekjs çHkq 

vYQk vkSj vksesxk gSA mudk I;kj vifjorZuh; gS] ;g 

egRoiw.kZ gS dh gesa mlds çse esa tqM+s jguk pkfg,A 

blls igys fd ge mls I;kj djrs] mlus gesa I;kj fd;k 

gSA og fuf'pr :i ls okil vk,xk] og flQZ ljk; ds 

j[kokys ls ;g ugha dgrk ysfdu mUgksaus dgk fd **eSa 

ykSVwaxk vkSj lHkh _.k pqdk nwaxk**A mUgksaus ;g Hkh dgk] 

**mldk [;ky j[kuk vkSj mldh ns[kHkky djuk **A ge 

i<+rs gSa 

esjs yksxksa 

dks lkaRouk nks] muds ?kkoksa dks paxk djksa** tc og 

euq";us;:'kyse dks NksM+ fn;k vkSj ;jhdks ds fy, x;k]  

pksjksa us mldk lc dqN Nhu fy;k vkSj mls cqjh rjg ls 

?kk;y fd;k vkSj mls v/kejk NksM+ fn;kA rks gekjs çHkq 

dk dguk gS fd vkt **?kkoksa dks paxk djks vkSj esjs yksxksa 

dks lkaRouk nks] eSa ,d ckj fQj ls okil vkÅaxk**A gk¡] 

'k=q gesa vyx vyx rjhdksa ls ?kk;y dj ldrk gS] 

gekjs thou esa nq[k vkSj nnZ yk ldrk gSAysfdu gekjs 

çHkq ?kk;yksa dks paxk djus ds fy, vk, gSa] gekjs ?kkoksa ij 

cke vkSj mls paxk djus ds fy, vk x;k gSA ge 'k=q ds 

}kjk ?kk;y gq, gS] ge nnZ vkSj nq[k esa gSaA gekjs thou esa 

vkt cke D;k gS ];g *opu* gS] opu gesa etcwr djrk 

gS] gesa lkaRouk nsrk gS] gekjs thou esa lPpkbZ ykrk gSA 

;'kk;kg 40 % 1 **rqEgkjk ijes'oj ;g dgrk gS] 

esjh çtk dks 'kkfUr nks] 'kkfUr!**çHkq dgrs gSa] **

bl çdkj çHkq ljk; ds j[kokys ls dgrk gSa] tks 'k=q ds 

}kjk ?kk;y gks x, gSa] **?kk;yksa dks lkaRouk nks] tc rd 

eSa okil vkÅa mudk [;ky j[kukA eSa okilh esa buke Hkh 

ysrk vkÅaxk**Age bl nqfu;k esa ns[krs gSa] yksxksa dks mUgsa 

fn;k x;k I;kj ;kn ugha jgrk gS] og lgkjk tks çkIr 

gqvk gS os Hkwy tkrs gSa vkSj 'kkafr tks mudks feyk gS] 

mUgksaus R;kx fn;k gSA ysfdu gekjs çHkq dHkh ugha 

HkwyrsA

gekjs çHkq VwVs gq, ân; dks paxk djrk gS vkSj muds 

?kko dks Hkj nsrk gSA ;g nqfu;k yM+sxh vkSj gesa ?kko nsxh 

vkSj gesa fxjk nsxhA ysfdu çHkq vk'oklu nsrk gS fdtks 

'k=q }kjk ?kk;y gq, gS] mUgsa og cke yxk,xk vkSj paxk 

djsxkA uch f;eZ;kg dgrk g

tSls dh og  euq"; tks ihVk x;k Fkk vkSj 

lM+d dh vksj vk/kk e`r Qsad fn;k x;k Fkk] ogk¡ dksbZ 

ugha Fkk tks mlds fy, ijokg djrk] tc rd dh vPNk 

lkejh *;h'kq elhg* ogka ls xqtjk vkSj mldh ns[kHkky 

dh vkSj mls ljk; ds j[kokys dks lkSai fn;k tc rd og 

okil vkrkAçHkq var le; ds ckjs esa dgrs gSa] ogh nnZ 

vkSj nq[k ge ij fxjsxk] ge var le; dh tksf[ke dh 

dYiuk Hkh ugha dj ldrs gSa] ysfdu gekjs çHkq gSa] tks 

gekjs fy, Øwl ij vius thou dk cfynku fn;k gS] og 

fuf'pr :i ls gesa ,d ckj fQj ls m)kj nsxkA bl 

çdkj] dYiuk djsa gesa vkSj fdruk çHkq dh ç'kalk vkSj 

efgek djus dh t:jr gSA vc ;g gS fd gesa opu dks 

gekjs Hkhrj laxzg djuk pkfg,] ,d le; vk,xk tc 

dksbZ opu gekjs fy, miyC/k ugha gksxkAftl rjg 

?kk;y euq"; dk ygw cg jgk Fkk] enn ds fy, fpYyk 

jgk Fkk vkSj nnZ esa jks jgk FkkA ysfdu gekjs çHkq ijes'oj 

us mlds cpko ds fy, vk, Fks vkSj mldh tku cpkbZA 

Hktu lafgrk 147 % 3 **og [ksfnr eu okyksa dks 

paxk djrk gS] vkSj muds 'kksd ij ejge& iêh ckU/krk 

gSA**

S f;eZ;kg 30 % 7 **gk;] 

gk;] og fnu D;k gh Hkkjh gksxk! mlds leku vkSj dksbZ 

fnu ugha og ;kdwc ds ladV dk le; gksxk] ijUrq og 

ml ls Hkh NqM+k;k tk,xkA**fdruk gh eqlhcr dk le; 

'k=q ge ij yk,] gekjs ijes'oj bu lc phtksa ls gesa 

cpk ysxkA 
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fuf'pr :i ls] var le; cgqr gh cnrj gksusokyk gSa] 

ge nq[k vkSj var le; ds nnZ dh dYiuk Hkh ugha dj 

ldrs gSa] gesa ogk¡ lkaRouk djus ds fy, dksbZ ugha gksxkA 

ysfdu gekjs çHkq gekjk ns[kHkky djus ds fy, okil 

vk,xkAtSlk fd uch f;eZ;kg us dgk] **og fnu bruk 

fo'kky gksxk fd mlds rqY; dksbZ nwljk ugha gS] cM+h 

eqlhcr ge ij fxjsxh] ysfdu gekjs çHkq gesa cpk ysxk**A 

gekjs çHkq ;h'kq elhg vius yksxksa] muds d"Vksa] nnZ vkSj 

nq[k dks tkurk gSA og ,d gS tks gesa ,d ckj fQj 

cpkrk gSA bl çdkj] firk ijes'oj us vius iq= ;h'kq 

elhg dks vfHk"ksd fd;k vkSj mls bl nqfu;k esa gekjs 

fy, Hkst fn;kA;h'kq elhg dyokjh ds Øwl ij cqjkbZ dh 

;kstuk dks gjk;k gS vkSj vkt ge vukFkugha gS] ysfdu 

gekjs lkFk gekjs çHkq gS] og gekjs chp esa gS] og gekjs nnZ 

vkSj nq[k dks tkurk gS] og vdsyk var le; esa gekjk 

cpko djsxkA mnkgj.k ds fy,] ge tkurs gSa fd 

*,&tsM*a uke dh nqdkuksa dks ns[krs gSa ] vkSj ge mEehn 

djrs gSa fd tc ge nqdku esa ços'k djsa rks] gesa bl rjg 

dh nqdkuksa esa lc dqN fey tk,xkAysfdu tc ge vanj 

tkrs gS vkSj dqN iwNrs gS rks] nqdkunkj miyC/k ugha gS 

,slk dgrk gSaA blfy, uke *,&tsM* mfpr ugha gSA 

blh rjg] tc ge dgrs gSa fd ge] fo'oklh gSa tc gekjs 

çHkq ge ls HksaV djus ds fy, vkrs gS rks og mEehn djrs 

gS fd muds cPpksa esa lHkh xq.k gS fd og ge esa [kkst jgs 

gS] ;g 'keZukd gksxk vxj ogh gekjs Hkhrj xk;c gSA ge 

esa lHkh xq.k gksus pkfg, tks fd çHkq vius Hkhrj ryk'k 

dj jgs gSAbl ds fy,] gesa nqfu;k vkSj yksxksa dks [kksuk 

gksxk tks gekjs vklikl gS] dksbZ leL;k ugha gS] ysfdu 

;kn j[ks ge gekjs Hkhrj çHkq ds xq.kksa ds lkFk Hkjiwj gksuk 

pkfg,A çHkq us bl nqfu;k dks cuk;k gS vkSj lHkh yksxksa 

dks tks blds Hkhrj gSA bl çdkj] mudk I;kj gekjs 

thou esa lcls egRoiw.kZ gS] tc gekjs Hkhrj mudk I;kj 

gS] rks ge nqfu;k dks thr ldrs gSaA ge esa ls dbZ yksxksa 

dk dguk gS] ge fo'oklh gSa] ge çHkq ls Mjrs gS] ge 

*,&tsM* gSaAysfdu] tc çHkq ijes'oj ge ls HksV djrs gS 

vkSj ge esa xq.kksa dks ykirk ikrs gS rks] mudks cgqr pksV 

igqprh gS vkSj fujk'k gks tkrs gSA çHkq us gesa mudh Lo;a 

dh Nfo esa cuk;k gS] bldk eryc D;k gS\ ge bl 

nqfu;k ds yksxksa ls vyx gSa] ,d O;fä tks dh jkT; 

vesfjdk ls gS og ,d Hkkjrh; ;k ,d :lh ls vyx gS] 

ge esa ls dqN xksjs gS vkSj dqN dkys gSaA rks çHkq dh Lo;a 

Nfo dk eryc gS] og gesa mudh efgek vkSj mldh 

Nk;k esa cuk;k gSA gkykafd çHkq gels cgqr nwj gS] ysfdu 

og gesa mldh Nk;k esa cuk;k gSAgekjs 'kfä'kkyh çHkq] 

gekjs dkj.k uhps vk, gS D;ksafd gekjk 'kjhj mudk 

eafnj gS vkSj ge vius thou esa 'k=q ls /kks[kk ugha [kkuk 

pkfg,A rqe vkSj eSa jkLrs esa pksjksa ds }kjk idMs ugha tkuk 

pkfg,] vkSj ge ?kk;y ugha gksuk pkfg, vkSj ygqyksgku 

NksM+dj vkSj oL=ghu djds ekxZ ds fdukjs ugha NksM+ 

nsuk pkfg,A gekjs çHkq us gesa cgqr I;kj fd;k gS] rks og 

LoxZ dks NksM+dj bl nqfu;k esa ,d lqrkj ds csVs ds :i 

esa vk;kAdYiuk dhft,] gesa vius vki dks dSls fouez 

djuk pkfg,A gekjk çHkq] bruk egku vkSj 'kfä'kkyh gS] 

jktkvksa dk jktk vkSj çHkqvksa dk çHkq] fQj Hkh og bl 

nqfu;k esa vkus ds fy, lcls fouez rjhdk pquk gSA geesa 

ls dqN yksx vius vki dks cgqr cM+k le>rs gS] gesa 

yxrk gS fd ge ,d&tsM gSa ge lc tkurs gSaA gesa 

viuh miyfC/k;ksa ij xoZ gksrk gS vkSj yxrk gS fd ge 

lc gekjs vius deZ dh otg ls gkfly fd;k gSAysfdu] 

ge ges'kk çHkq ds vkxs fouez gksuk pkfg, ;kn j[ks çHkq ds 

fcuk gekjk dksbZ ewY; ugha gSA ge ,d cM+s *0* gS] tc 

çHkq gekjs thou esa vkrs gS ge curs gS *ƒå* vkSj gesa 

egRo fn;k tkrk gSA

ge „ jktk esa ,d dgkuh v/;k; ˆ esa tkurs gS] uch 

,yh'kk ds ckjs esaA vU; ufc;ksa ds cPps ,yh'kk ls dgrs 

gSa] fd ftl ?kj esa ge jgrs gS NksVk gS] bl çdkj ge ,d 

u;k ?kj cukus ds fy, dqN ydM+h esa dVkSrh djus tk 

jgs gSaA,yh'kk mUgsa tkus ds fy, vuqefr nsrk gS] ysfdu 

iqjs HkhM+ esa ,d cqf)eku O;fä Fkk] og ,yh'kk ls fourh 

djrk gS dh muds lkFk vk,A bl çdkj] ,yh'kk muds 
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lkFk pyk tkrk gSA blh rjg] vxj ge vius çHkq 

ijes'oj dks gekjs lkFk gksus ds fy, dgrs gSa] og dHkh 

euk ugha djsaxs ysfdu lkFk vk tk,axsA ysfdu( ge çHkq 

dks ges'kk vkeaf=r djuk pkfg,A og ,slk ijes'oj ugha 

gS tks tcju gekjs thou esa vk,A;kn j[ksa] dkuk uxj 

dh 'kknh dks] efj;e vkSj mlds iq= ;h'kq 'kknh esa 

vkeaf=r fd, x, Fks bl çdkj os pys x,A gk¡] gekjs 

thou ds fdlh Hkh fLFkfr esa] tc ge çHkq dks lPpkbZ ls 

vkeaf=r djrs gSa] og fuf'pr :i ls gekjs thou esa vkrs 

gSa vkSj gekjs lkFk jgrs gSaA vc] tc cPps ydM+h ds fy, 

isM+ dkVuk 'kq: dj fn;k] dqYgkM+h lh/ks unh esa fxj 

iM+hAD;k vkidks yxrk gS fd dqYgkM+h dk flj vpkud 

ikuh esa fxj xbZ] ugha] blds dbZ y{k.k fn[kkbZ fn,] ;g 

<hyk gks x;k gksxk vkSj mls dldj xkaB cka/kuk gksxk 

vkSj lgh rjg fLFkj djuk gksxkA ysfdu yksxksa us ml 

psrkouh dks /;ku ugha fn;k vkSj dqYgkM+h ls ydM+h 

dkVuk tkjh j[kkA bl çdkj dqYgkM+h dk flj unh esa 

fxj tkrk gSA blh rjg] gekjk thou Hkh dbZ y{k.k 

fn[kkrk gS tc ge çHkq ls nwj tkrs gSAgekjs çHkq I;kj ls 

gesa lgh vkSj gekjh xyfr;ksa dks crkrs gSA ysfdu gesa 

/;ku nsuk pkfg,A mnkgj.k ds fy,] tcfd ,d dkj 

pykus ds fy, ] dkj psrkouh nsrk gS fd isVªksy VSad esa 

[kRe gks x;k gS vkSj ¶;wy lekIr gks jgk gSA gesa bldk 

/;ku djuk pkfg, vkSj VSad dks ¶;wy ls Hkjuk pkfg, 

ojuk dkj vpkud can gks tk,xkAblh rjg] tc 

dqYgkM+h dk flj unh esa fxj tkrk gS] os fpYykuk 'kq: 

dj nsrs gS vkSj ,yh'kk dks crkrs gS fd dqYgkM+h ,d 

m/kkj fy;k Fkk vkSj gesa ekfyd dks gh ykSVuk t#jh gSA 

;kn gS] tc ge çHkq ds yksxksa ds lkFk ,drk esa jguk ugha 

pkgrs gSa] gesa Hkh gekjs thou esa blh rjg dh 

ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+sxkA çHkq ds yksxksa dks 

cpkus ds fy,flelksu çHkq ds }kjk pquk x;k Fkk] ysfdu 

flelksu us D;k fd;k\og çHkq ds dke dks NksM+ fn;k 

vkSj ,d os';k ds lkFk ijh{kk esa iM x;kA var esa] og 

gkj x;k Fkk vkSj os mls tathj esa tdM fy;k vkSj mls 

va/kk dj fn;k vkSj ,d tksdj dh rjg ijsM djok;kA os 

mls iq#"kksa ds chp galh dk ik= cuk fn;kA blh rjg] 

ge nkÅn ds thou dks ns[krs gSa] ijes'oj us yM+us ds 

fy, vkSj vius yksxksa ds fy, vkSj mUgsa NqM+kus ds fy, 

mls pquk gSAblds ctk; dh og ;q) ds fy, tk,] og 

,d efgyk dh vksj vkdf"kZr gks x;k vkSj bl rjg 

mldk iru vk;kA ;g lp gS] dbZ yksx gSa] tks çHkq ls 

nwj pys x, gSa] muds thou esa vieku] nq[k vkSj nnZ dk 

lkeuk djuk iM+kA vU; ufc;ksa ds cPpksa dh rjg] tks 

,d vyx fuokl djuk pkgrs Fks] tks ydM+h dkVus ds 

fy, x;k Fkk vkSj bl rjg dqYgkM+h dk flj unh esa fxj 

iM+kAuch ,yh'kk muds fy, ,d peRdkj djrs gS] og 

isM+ dh Vguh ds ,d VqdM+s dks dkVk vkSj ml gh txg 

Mkyk] tgka dqYgkM+h dk flj fxj x;k Fkk] rqjar dqYgkM+h 

dk flj ikuh ls ckgj rSjkdh djrs gq, ikuh ds Åij vk 

x;kA blh rjg] gekjs çHkq ;h'kq elhg] isM+ dh Vguh gS 

fd gekjs fy, dV x;kA tc ;h'kq Øwl ij ihM+k mBk 

jgk Fkk] ,d iy ds fy, LoxZ esa mlds firk us mls R;kx 

fn;kA;h'kq elhg Øwl isjks jgs Fks **LoxhZ; firk vkius 

eq>s D;ksa R;kx fn;k gS**A D;ksa LoxZ esa gekjs firk us ;h'kq 

elhg dks Øwl ij R;kx fn;k FkkA rqEgkjs vkSj esjs fy,] 

gekjs fy, tks Hkh ikiksa esa Mwc jgs gSa] muds fy, tks 

vdsysiu vkSj mnkl esa gSaA ;h'kq elhg gekjs fy, isM+ 

dh Vguh gS tks gekjs fy, dkVh xbZ gS] ge i<+rs 

unh esa ydM+h dk VqdM+k Mkyds] yksgs 

ds dqYgkM+h dk flj rSjkdh djds vk x;kA bl çdkj] 

tc ge çHkq ds lkFk gSa] rFkkfi gekjs iki fdruk gh xgjk 

vkSj chekjh esa D;ksa u gks] ge >ViV rSjkdh djds vkSj 

rV ij rSj ldrs gSaA ;h'kq thfor lR; gS] ;g gekjk 

fo'okl gksuk pkfg,] og vkfnvkSj var gS] og gekjs 

thou esa vYQk vkSj vksesxk gSA blds fcuk gekjk 

fo'okl etcwr ugha gks ldrk gSAçsfjr ikSyql dgrs gSa 

;'kk;kg 11 % 1 **rc f;'kS ds BwaB esa ls ,d Mkyh QwV 

fudysxh vkSj mldh tM+ esa ls ,d 'kk[kk fudy dj 

QyoUr gksxhA** 

bczkfu;ksa 12 % 1 **bl dkj.k tc fd xokgksa dk ,slk cM+k 
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ckny ge dks ?ksjs gq, gS] rks vkvks] gj ,d jksdus okyh 

oLrq] vkSj my>kus okys iki dks nwj dj ds] og nkSM+ 

ftl esa gesa nkSM+uk gS] /khjt ls nkSM+saA**

mRifÙk 1 % 1 **vkfn esa ijes'oj us vkdk'k vkSj i`Foh 

dh l`f"V dhA** 

O;oLFkkfooj.k 20 % 1]3 

**tc rw vius 'k=qvksa ls ;q) djus dks tk,] vkSj ?kksM+s] 

jFk] vkSj vius ls vf/kd lsuk dks ns[ks] rc mu ls u 

Mjuk] rsjk ijes'oj ;gksok tks rq> dks felz ns'k ls 

fudky ys vk;k gS og rsjs lax gSA gs blzk,fy;ksa lquks] 

vkt rqe vius 'k=qvksa ls ;q) djus dks fudV vk, gks] 

rqEgkjk eu dPpk u gks] rqe er Mjks] vkSj u FkjFkjkvks] 

vkSj u muds lkeus Hk; [kkvksA** 

**gs blzk,fy;ksa lquks] 

gekjs fy, 

'kq#vkr vkSj var gekjk fo'okl dk çHkq gS] geus vius 

thou esa dbZ lkf{k;ksa dks ns[kk gS] og lR; vkSj ekxZ 

gSA

çHkq us LoxZ vkSj i`Foh dks cuk;k] bls 

igys bl nqfu;k esa dqN Hkh ugha FkkA og vkfn vkSj var 

gSA gekjs thou esa] og gekjs fy, lc dqN gSA og ge 

lHkh ij ns[krk gS tks Hkh ge mlds fy, djrs gSA gekjs 

thou dh gj yM+kbZ mldh gSA

çHkq ds yksxksa dks vius 

thou esa fofHkUu yM+kb;ka yM+uh iM+rh gS] 'k=q ds lkFk] 

nq'euksa ds lkFk] vkfnA çHkq dgrs gSa fd **vxj vki ?kksM+ksa 

vkSj jFkksa dks ns[kks rks ?kcjkvksa ughaA ;kn j[kksa eSa rqEgkjs 

lkFk gwa] tks rqe dks felz ls ckgj yk;k**A bl opu dks 

gekjs fny vkSj fnekx esa iDdk gks tk,,slk djuk 

pkfg, ] rks ge dHkh ugha fgysaxsA ge detksj gks tkrs gSa 

tc ge çHkq dks Hkwy tkrs gSa fd og gesa felz ls NqM+kds 

yk;k gSAçHkq us gesa dHkh vk'oklu ugha fn;k Fkk fd 

foifÙk ge ij geyk ugha djsxk ;k gekjs nq'eu gekjs 

f[kykQ ;q) NsM+us ds fy, ugha gksaxs] ysfdu gekjs çHkq us 

gesa vk'oklu fn;k gS fd **mUgksaus vxj esjs lkFk fd;k 

gS] rks os vkids lkFk Hkh ,slk gh djsaxsA ysfdu] vkuan 

eukvks] eSaus lalkj ds Åij t; ik;k gS**Age lHkh dks 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj jguk pkfg, tks 

Hkh 'k=q }kjk Qsadk tk,A os vusd gks ldrs gS] ge yksxksa 

dh la[;k dks Mjuk ugha pkfg,] ysfdu gesa fo'okl 

djuk pkfg, fd çHkq gekjs lkFk gSA

vkt rqe vius 'k=qvksa ls ;q) djus dks fudV vk, gks] 

rqEgkjk eu dPpk u gks] rqe er Mjks] vkSj u FkjFkjkvks] 

vkSj u muds lkeus Hk; [kkvksA** 

Hktu lafgrk 48 % 14 

**D;ksafd og ijes'oj lnk loZnk gekjk ijes'oj gS] og 

e`R;q rd gekjh vxqokbZ djsxkA**

;wgUuk 1 % 1**vkfn esa opu Fkk] vkSj opu 

ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu ijes'oj FkkA** 

O;oLFkkfooj.k 

20 % 4]6&7]10&15 **D;ksafd rqEgkjk ijes'oj ;gksok 

rqEgkjs 'k=qvksa ls ;q) djus vkSj rqEgsa cpkus ds fy, 

rqEgkjs lax pyrk gSA 

gesa çHkq ds cPpksa ds 

fy,] os dgrs gSa] **gs btjkby eq>s lquks] vki yM+kbZ 

yM+us ds fy, tkrs gS] ,drk esa gks tkvks vkSj vius vki 

dks Hkzfer vkSj didiuk ugha ] eSa vki dks thr 

fnykÅaxk**A ge lnkse vkSj veksjk ds yksxksa dh rjg 

ugha gksuk pkfg,] tks thou dk vkuan ysus esa]  [kkus] 

ihus esa vkSj exu jgrs FksAos çHkq dks Hkwy x,A ge ges'kk 

thou esa lrdZ jguk pkfg, vkSj gekjs fo'okl vkSj 

Hkjksls dks bZ'oj ds Åij Mky nsuk pkfg, tks gesa felz ls 

ckgj ys vk;k gSA mnkgj.k ds fy, & ge tc ,d u;k 

nksLr cukrs gS] ge rqjar vius Qksu ij mldk&mldh 

uacj Mky nsrs gS vkSj bls v|ru djrs gSA blh rjg] 

ges Hkh ijes'oj ds opu ds lkFk gekjs fny vkSj fnekx 

dks v|ru djuk pkfg,] ,slk u gks fd ge Hkwy tk,¡A 

ysfdu tc usVodZ ugha gksrk gS] lHkh tkudkjh Hkh ugha 

gksrh gSAbl ds foijhr] çHkq dk usVodZ dHkh gekjs thou 

esa uhps ugha gksxk] ge ges'kk gekjs fny esa muds opu 

dks laHkky ds j[kuk pkfg,A

gekjs çHkq ges'kk 

ekxZn'kZu djsaxs vkSj e`R;q le; rd gekjs lkFk ges'kk 

ges'kk jgsaxsA gekjs çHkq dk usVodZ dHkh Hkh uhps ugha 

gksxkA ge ges'kk çHkq dks gekjs thou esa igyk LFkku nsuk 

pkfg,A

'kqjokr ls 

opu Fkk] opu ;h'kq elhg gSA og ijes'oj ds lkFk Fkk 

vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] opu ijes'oj FkkAtc 

,d yM+kbZ ds fy, tkrs gSa]çHkq dgrs gSa 

çHkq vkids lkFk gS tSls vki vius 

nq'euksa ds f[kykQ yM+us ds fy, tkrs gS] vki dks cpkus 

ds fy, çHkq rqEgkjs lkFk gSA vc ge ns[krs gS dSls gekjs 
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çHkq gekjs fy, ;kstuk cukrs gSA çHkq D;ksa dgrk gS] **;q) 

ds fy, bl fo'ks"k O;fä dks ugha ys tkuk gSa**A

tks yksx nk[k dh 

ckjh yxkrs gS vkSj mls vHkh rd ugha [kk;k gSA blds 

vykok] ,slk O;fä u yks ftldh lxkbZ gqbZ gks vkSj 

ftldh vHkh rd 'kknh ugha gqbZ gksA gekjk çHkq tkurk 

gS] blls ;q) esa ck/kk vk ldrk gSA ;kn djsa ywr dh 

iRuh dks] ftlus eqM+dj ihNs ns[kk dh mlus D;k NksM+ 

fn;k gS] ued dk ,d [kEck cu xbZA rks] dYiuk djs 

vxj fny esa vHkh Hkh nnZ gks jgk gS]vHkh Hkh dqN ihNs 

NksM+ fn;k gS] ,d yM+kbZ dks [kks ldrs gSa] bl çdkj çHkq 

dh lykg ,sls yksxksa dks lkFk u ys tkus ds fy, dgk 

gSA;g Hkh ;kn djks dh ;gks'kw us yksxksa dks psrkouh nh Fkh 

tc os tsfjdks esa yM+kbZ djus ds fy, tk, rks ;jhgks ls 

fdlh Hkh pht dks u ys] D;ksafd og 'kkfir FkkA ysfdu 

ge ogk¡ ns[krs gSa] dh ,d O;fä ds voKk ds dkj.k] os 

yM+kbZ gkj x,Atc ;gks'kw us ijes'oj ls iwNk fd **vki 

us gesa Hkstk vkSj vki us gesa thr dk oknk fd;k Fkk] fQj 

çHkq D;ksa ge yM+kbZ gkj x,** ml le;] çHkq us lPpkbZ 

dks çdkf'kr fd;kA blh rjg] opu ˆ&‰ esa ;gka çHkq 

D;ksa yM+kbZ djus ds fy, bl rjg ds yksxksa dks ysus ds 

fy, ugha crkrs gSaAos nks eu esa gks tk,axs] dksbZ 

,dkRedrk vkSj ,drk u gksxhA

**vkSj dkSu 

gS ftlus nk[k dh ckjh yxkbZ gks] ijUrq mlds Qy u 

[kk, gksa\ og Hkh vius ?kj dks ykSV tk,] ,slk u gks fd 

og laxzke esa ekjk tk,] vkSj nwljk euq"; mlds Qy 

[kk,A fQj dkSu gS ftlus fdlh L=h ls C;kg dh ckr 

yxkbZ gks] ijUrq mldks C;kg u yk;k gks\ og Hkh vius 

?kj dks ykSV tk,] ,slk u gks fd og ;q) esa ekjk tk,] 

vkSj nwljk euq"; ml ls C;kg dj ysA**

**tc rw fdlh uxj ls 

;q) djus dks muds fudV tk,] rc ifgys ml ls lfU/k 

djus dk lekpkj nsA vkSj ;fn og lfU/k djuk vaxhdkj 

djs vkSj rsjs fy;s vius QkVd [kksy ns] rc ftrus ml esa 

gksaos lc rsjs vk/khu gks dj rsjs fy;s csxkj djus okys 

BgjsaA ijUrq ;fn os rq> ls lfU/k u djsa] ijUrq rq> ls 

yM+uk pkgsa] rks rw ml uxj dks ?ksj ysuk] vkSj tc rsjk 

ijes'oj ;gksok mls rsjs gkFk esa lkSai ns rc ml esa ds lc 

iq:"kksa dks ryokj ls ekj MkyukA ijUrq fL=;ka vkSj 

ckycPps] vkSj i'kq vkfn ftruh ywV ml uxj esa gks mls 

vius fy;s j[k ysuk] vkSj rsjs 'k=qvksa dh ywV tks rsjk 

ijes'oj ;gksok rq>s ns mls dke esa ykukA bl çdkj mu 

uxjksa ls djuk tks rq> ls cgqr nwj gSa] vkSj bu tkfr;ksa 

ds uxj ugha gSaA**

Hktu lafgrk 102 % 

25 **vkfn esa rw us i`Foh dh uso Mkyh] vkSj vkdk'k rsjs 

gkFkksa dk cuk;k gqvk gSA**

uhfropu 8 % 23&24 **eSa lnk ls oju vkfn gh 

ls i`Foh dh l`f"V ds ifgys gh ls BgjkbZ xbZ gwaA tc u 

rks xfgjk lkxj Fkk] vkSj u ty ds lksrs Fks rc gh ls eSa 

mRiUu gqbZA**

çHkq us igys 'kkafr cukus dks dgk fQj 

ckn esa lHkh yksxksa dks ekjuk] vkSj mlds ckn mudh 

ifRu;ksa vkSj cPpksa dk [;ky j[kukA bu vkKkvksa dks çHkq 

us blzk,fy;ksa dks ml le; ds nkSjku fn;k FkkA çHkq us 

vius  Hkfo";}äkvksa vkSj mlds lsodksa ls ckr dh] 

ysfdu vius vki dks euq";ksa ds vkeus lkeus çdV ugha 

fd;k FkkAdksbZ Hkh çHkq dk psgjk ns[kdj thfor ugha jg 

ldrkA dsoy FkksM+s le; ds fy, çHkq muds pqus gq, 

yksxksa ds ek/;e ls ckr djrs FksfQj rqjar xk;c gks tkrs 

FksA ysfdu vc] çHkq us lc dqN cny fn;k gS] og gekjs 

fy, ,d nksLr ds :i esa vk;k Fkk rkfd ge va/ks ugha jgs 

vkSj ge ml ij fo'okl djsAftl fdlh us Hkh mls ns[kk 

ml ij fo'okl fd;k vkSj Lohdkj fd;k] os paxs vkSj 

forfjr fd, x,A gekjs çHkq us Øwl ij gekjs fy, viuk 

thou ns fn;k vkSj bl çdkj gesa thr ns nh gSA ge 

nwljksa ls bl lPpkbZ dks dHkh ugha fNikuk pkfg,] cfYd 

ge yksxksa dks bl lR; dk çpkj djuk pkfg,A gekjs çHkq 

vYQk vkSj vksesxk gS] ;g lPpkbZ gS og ,d gh ekxZ gS] 

gekjs thou esa dksbZ vU; ekxZ ugha gSA

çHkq us bl /kjrh dh uhao j[kh 

gS] LoxZ ls i`Foh ij lHkh muds gkFk ls jpk;k gqvk dk;Z 

gSaA uhfropu v/;k; Š esa] ogk¡ ,d Hkfo";ok.kh fd;k 

gqvk opu gS gekjs çHkq ;h'kq elhg ds ckjs esa tks [kqn ls 

dgrs gS] 

çHkq ;h'kq dgrs gSa] eSa lnk ls LFkkfir fd;k 

x;k Fkk] vkfn ls var rd] ;gk¡ rd fd tc ls i`Foh 
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ikuh ls Hkjk FkkA 

gekjs çHkq ;h'kq elhg] gekjs 

LoxhZ; firk ds lkFk Fks] og I;kj ls vius firk ds lkFk 

vkuUn esa jgrs FksA ;g lc vkuUn mUgksaus R;kx fn;k] 

gekjs fy, vkSj bl nqfu;k esa vk,A bl çdkj] gesa bl 

nqfu;k esa çHkq ds fy, dke djrs jguk gSa vkSj muds dk;Z 

dks bl nqfu;k esa djrs jguk gSA bl çdkj] fgEer ls 

ge dg ldrs gSa tSls dh nkÅn dgrk gS 

ge fdlls Mjs] vkSj ge D;ksa Mjs \

tc ge bl lPpkbZ dks tkusxs] gesa fdlh ds 

ckjs esa fpark ugha gksxhA ge lkgliwoZd vkSj –<+rk ls 

dg ldrs gSa **fuf'pr :i ls vPNkbZ vkSj n;k gekjs 

thou ds lHkh fnuksa esa gekjk ihNk djsxh**Atks yksx bl 

nqfu;k esa lHkh nq[kksa ij fot; çkIr dh gS] ;wgUuk 

iVeksl ds tsy ls fy[krs gSa] 

uhfropu 8 % 30&31 **rc eSa dkjhxj 

lh mlds ikl Fkh( vkSj çfr fnu eSa mldh çlUurk Fkh] 

vkSj gj le; mlds lkEgus vkufUnr jgrh FkhA eSa 

mldh clkbZ gqbZ i`Foh ls çlUu Fkh vkSj esjk lq[k euq";ksa 

dh laxfr ls gksrk FkkA**

Hktu lafgrk 

23 % 1 **;gksok esjk pjokgk gS] eq>s dqN ?kVh u 

gksxhA** Hktu lafgrk 

23 % 5&6 **rw esjs lrkus okyksa ds lkEgus esjs fy;s est 

fcNkrk gS( rw us esjs flj ij rsy eyk gS] esjk dVksjk 

me.M jgk gSA fu'p; HkykbZ vkSj d:.kk thou Hkj esjs 

lkFk lkFk cuh jgsaxh] vkSj eSa ;gksok ds /kke esa loZnk okl 

d:axkA**

çdkf'krokD; 14 % 4&7 

**;s os gSa] tks fL=;ksa ds lkFk v'kq) ugha gq,] ij dqaokjs gSa% 

;s os gh gSa] fd tgka dgha esEuk tkrk gS] os mlds ihNs gks 

ysrs gSa] ;s rks ijes'oj ds fufeÙk ifgys Qy gksus ds fy;s 

euq";ksa esa ls eksy fy, x, gSaA vkSj mu ds eqag ls dHkh 

>wB u fudyk Fkk] os funksZ"k gSaA fQj eSa us ,d vkSj 

LoxZnwr dks vkdk'k ds chp esa mM+rs gq, ns[kk ftl ds 

ikl i`Foh ij ds jgus okyksa dh gj ,d tkfr] vkSj dqy] 

vkSj Hkk"kk] vkSj yksxksa dks lqukus ds fy;s lukru 

lqlekpkj FkkA vkSj ml us cM+s 'kCn ls dgk] ijes'oj ls 

Mjks] vkSj ml dh efgek djks( D;ksafd mlds U;k; djus 

dk le; vk igqapk gS] vkSj mldk Hktu djks] ftl us 

LoxZ vkSj i`Foh vkSj leqæ vkSj ty ds lksrs 

cuk,A**ijes'oj tks bu lc phtksa dks cuk;k gS] gesa çHkq 

dh efgek vkSj lPpkbZ ls vkjk/kuk djuh pkfg,A var 

le; ds nkSjku] fdruk gh T;knk ge iki esa D;ksa uk Mwc 

jgs gks] fdruk gh T;knk gekjs nq[k vkSj nnZ D;ksa u gks] 

gekjs çHkq ds lkFk ge fuf'pr :i ls bl nqfu;k esa gj 

yM+kbZ thr tk,axsA çHkq vkSj muds yksx dgka gSa] gesa 

opu fey tk,xk] gesa lR; fey tk,xkA;kn j[ksa] çHkq 

ftank gS vkSj gekjs chp thfor gS vkSj gekjs Hkhrj gS] og 

vkfn vkSj var gS] og vYQk vkSj vksesxk gSA mlus lc 

dqN cuk;k gS vkSj mlds fcuk dqN Hkh ugha gSA og gekjs 

ikiksa dks] gekjh detksjh dks] gekjs v/ke dks tkurk gSA 

og ge lHkh dks nqfu;k ds bl rjg ds ikiksa ls cpkus ds 

fy, vk;k gSAgekjs çHkq ;h'kq us LoxhZ; jkT; dks] vkSj 

muds firk ijes'oj dh xksn NksM+ fn;k Fkk] ftuds lkFk 

og LoxZ esa vkuUn euk;k djrk FkkA Øwl ij] og rqEgkjs 

vkSj esjs fy, mudk vueksy thou cfynku dj fn;k 

vkSj 'k=q ij mudh fot; gkfly dhA gkykafd fdruk 

gh T;knk ge vkt fxjs gks] çHkq gesa Åij mBkus ds fy, 

rS;kj gSA tSls uch ds cPpksa dh rjg] dqYgkM+h dk flj 

tks dh fgyus ij Fkk /;ku ugha fn;k vkSj fQj uch 

,yh'kk ds ikl enn ds fy, Hkkx x,Avkt] ;h'kq elhg 

isM+ dh 'kk[kk gS] tks gekjs fy, Hkstk x;k FkkA vxj ge 

Mwc jgs gSa] gesa gekjs ikiksa ls ckgj rSj ds vkus esa og enn 

dj ldrk gSA og gekjs rkdroj çHkq gS vkSj og ge ij 

n;k vkSj —ik djsxkA

çHkq muds opu ds ek/;e ls ge esa ls gj ,d dks 

vk'khokZn ns!
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